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FORORD

Wasa Teater &r en nationell féregéngare inom
publikarbete och dramapedagogik bland institu-
tionsteatrarna i Finland och har som ambition att
utveckla ett nationellt kompetenscentrum inom tea-
terpedagogik. Teater i undervisningen (TIU) ar ett
utvecklings- och forskningsprojekt p& Wasa Teater
under &ren 2020-2023. Projektets syfte &r att
frémja utvecklingen av eft teaterpedagogiskt kom-
petenscentrum dér teatrar, utbildning och forskning
samverkar.

TIU &r en konstform dér teater och pedagogik fér-
enas och blir ett amnesdverskridande didaktiskt
inslag i undervisningen som stéder elevernas léro-
process inom ett tema. Eleverna engageras i TIU
genom olika interaktiva element, vilket skapar en
stérre motivation och en férdjupning av lérproces-
sen. Malsattningen &r att kombinera teaterkonst
och lérande, samt att vécka fr&gor och nyfikenhet
kring tematiken. | ett TIU-program vill man né en
djupgdende bearbetning samtidigt som man vill
uppnd en distanseringseffekt, dér deltagarna kan
reflektera, ténka kritiskt och utforska tematiken.
Alla skolor som bokar ett TIU-program f&r en kun-
skapsbok med lektionsplaner i fér- och efterarbete.
Materialet &r en viktig del av helhetsupplevelsen
och det @r dnskvart att alla pedagoger och ungdo-
mar fér ta del av det. | samband med TIU-program-
met erbjuder projektet dven utéver kunskapsboken,
workshops och handledning fér pedagoger.

Varje &r under projekitiden gors ett TIU-program
med avstamp i ldroplanen, utgdende fré&n lararnas
och skolornas 8nskemdl om innehdll och tematik.
TIU-programmet riktar sig alltid till en p& férhand
bestdmd &ldersgrupp som varierar frén &r till ar.
Programmet &r performativt och skapas kollabo-
rativt tillsammans med eleverna, pedagogerna,

utvalda forskare och andra experter inom temati-
ken samt det konstnérliga teamet. TIU-programmet
turnerar i Osterbotten, inklusive Karleby, i Aboland
och Nyland, p& Aland och till de svenska sprakéar-
na i Uledborg, Bjdrneborg, Tammerfors och Kotka.

Wasa Teaters teaterpedagog Nina Dahl-Tallgren
&r doktorand vid Abo Akademi inom pedagogiska
vetenskaper, med ambition att avlégga en doktors-
examen. Avhandlingen skrivs inom ramarna fér det
tredriga TIU-projektet p& Wasa Teater. Forskningen
kan potentiellt bidra till att ge andra teatrar, kulturin-
stanser, skolor och utbildningsanordnare méjlighet
att léra sig mer om TIU som konstform och vilken 16-
randepotential som genereras. “the field of partici-
patory educational theatre”. Forskning &r avgéran-
de for att vidareutveckla TIU som konstform. Syftet
med avhandlingen é&r att underséka vad som karak-
tariserar en grupp elever, pedagoger och ensem-
blens kunskap genom lérandeprocesser i TIU-pro-
gram utgdende fr&n et performativt perspektiv.

Som forskare é&r jag nyfiken pd att se vad som pro-
duceras i skolans méte med TIU och hur TIU péver-
kar skolans larmilj. Vad produceras i skolans méte
med TIU och vad méjliggér TIU som konstform fér
skolans l&armilje2 Med erfarenhet av projektet och
resultaten det genererar kan Wasa Teater saval
som andra teatrar fortsétta producera TIU-program
med en stabil kunskapsgrund och vetenskaplig
analys. | Wasa Teaters langsiktiga strategi ingdr
att grunda en avdelning fér barn och ungdom, dér
TIU-produktioner &r en del av verksamheten.

Nina Dahl-Tallgren
Projektledare fér forsknings- och
utvecklingsprojektet TIU

Wasa Teater



UTFORMNINGEN AV
TIU-PROGRAMMET

(GEM)ENSAM

Bakgrund och val av tema

TIU-programmet (gem)ensam &r fas tv& inom pro-
jektet och redan under genomférandefasen av det
férsta TIU-programmet #nofilter diskuterades val
av tema fér projektets andra program. Folkhélsan
kontaktade Wasa Teater under hasten 2019 och
undrade om vi vill géra ett TIU-program kring temat
ensamhet i samband med Folkhélsans 100-arsjubi-
leum. Vi blev glada fér att f& chansen att vara en
del av Folkhalsans jubileumsprogram och uppskat-
tade den planerade satsningen pd innovativa och
stdrkande teaterupplevelser fér finlandssvenska
ungdomar.

Wasa Teater producerade TIU-programmet (gem)
ensam och turnerade med det i hela Svenskfinland
fér ungdomar i grundskolan 7-9. Vid utformning
av TIU-programmet beaktades THL:s senaste skol-
halsoundersékningen som tydligt visade sémre
siffror kring just delaktighet, trivsel och upplevd en-
samhet. Skolhdlsoundersdkningen goérs vartannat
&r och bestér av ett omfattande frégeformulér som
fylls i av néstan 255 000 elever och studerande i
Finland (grundskolan 4-5, 8-9 samt ¢k 1-2 pé
andra stadiet).

Det dr omfattande data som samlas in, ett vdrde-
fullt verktyg. Man kan bekanta sig med databa-
sen har: https://thLfi/fi/tutkimus-ja-kehittaminen/
tutkimuksetja-hankkeet/kouluterveyskysely. Vi vil-
le med vért TIU-program ge utrymme fér en ékad
kénsla av delaktighet.

| TIU-programmet (gem)ensam, reflekterade
och utforskade deltagarna tematiken ensambhet.
TIU-programmet var, som tidigare namnt, tredelat
best&ende av fér- och efterarbete samt en férestall-
ningsdel. Med deltagare menas séval elever som
pedagoger. Syftet med programmet var att stérka
de ungas psykiska hdlsa, samt ska savél valbefin-

nandet som kénslan av delaktighet i gruppen. Re-
ceptionsanalysen fokuserade pé& att underséka om
TIU-programmet gett upphov till utveckling av soci-
ala fardigheter, om eleven upplevt 6kad kénsla av
delaktighet samt om programmet bidragit till négon
konkret ny form av kunskap kring temat.

TIU-programmet (gem)ensam

och lérandemal

Det 6vergripande temat fér TIU-programmet (gem)
ensam var ensamhet och utanférskap, dér syftet
var att utforska social héllbarhet. Social héllbarhet
skapar férutsdttningar fér vélméende. En socialt
hallbar miljé &r inkluderande, jamlik och tolerant.
Fér oss var en viktig faktor vid val av tematiken att
starka de ungas psykiska hélsa och att bidra till eft
psykiskt valbefinnande med |6sningsorienterade in-
gdngar.

Overgripande larandemalen:

* eleverna ska kénna sig inkluderande, delaktiga
och trygga i gruppen.

* eleverna ska kénna sig uppskattade och sedda.

* eleverna ska trivas i skolan och kan aktivt bidra
till en god gemenskap, vilket medfér att elever-
na kommer att orka béttre i studierna.

* eleverna kan utveckla sina emotionella férdig-
heter och far majlighet att léra sig identifiera,
hantera och uttrycka sina kénslor.

* stdrka elevernas sjdlvkénsla, sjdlvfériroende
och sjalvkénnedom.

* stimulera social kompetens, trygghet i gruppen
och férmégan att handla pd ett ansvarsfullt sétt
i sociala situationer.

Ramberéttelsen i TIU-programmet fokuserade pd
det frémjande och resursstdrkande perspektivet; att
ta hand om sig sjalv, ta hand om varandra och att
ta hand om sin omgivning. | programmet podngte-



rades att alla har ett ansvar, saval for sig sjélva och sitt
agerande som gentemot andra. Genomgédende i pro-
grammet uppmanades eleverna att uttrycka sina asikter.

Kopplingar till laroplanen

TIU-programmet var &mnesdverskridande och hade
kopplingar till halsokunskap, elevhandledning, mo-
dersmdl och litteratur. Publiken fick en aktiv roll och var
medskapare i en gemensam teaterupplevelse. Eleverna
engagerades i forestdllningen genom olika interaktiva
element, vilket skapade en stérre motivation och f&r-
djupning av laroprocessen. Det gav utrymme fér kreativt
skapande samt kollaborativt och multimodalt larande.

Grundskolans laroplan fér 7 -9 lyfter fram betydelsen av
gemenskap och vélbefinnande. Eleven behdver kdnna
sig hord och uppskattad i skolgemenskapen samt kédnna
att hen fér stéd fér sitt Iarande och vélbefinnande. Lika
viktigt &@r ocksa erfarenheten av delaktighet och av att
tillsammans bidra till det gemensamma arbetet och vél-
befinnandet. Skolgemenskapen ska hjélpa eleverna att
forstd att var och en med sitt eget agerande péverkar
s&val sitt eget som andras valbefinnande och sin egen
och andras hélsa, trygghet och sékerhet. Eleverna ska
uppmuntras att ta hand om sig sjélva och andra. De ska
sporras till att dva fardigheter som é&r viktiga fér deras
eget liv och vardag och uppmuntras att bidra till 6kat
vélbefinnande i sin omgivning. Rasterna, morgonsam-
lingarna och olika gemensamma evenemang &r viktiga
for gemenskapen i skolan, fér elevernas sunda utveck-
ling och sociala relationer samt fér att eleverna ska orka
i studierna. Det &r viktigt att skolan erbjuder varje elev
en interaktiv och uppmuntrande gemenskap, dér eleven
kan kénna att hen blir hérd, sedd och uppskattad.

Kommunikation, samarbete och mangsidiga arbetssatt
frémjar hela gemenskapens larande och vélbefinnan-
de. Undervisningen ska framja elevernas intresse fér
skolgemenskapen. Vid val av innehall och arbetssétt ar
det av stor betydelse att det framjar kommunikation och

social gemenskap samt tar hénsyn fill elevernas olika
individuella behov.

Inom léroémnet hdlsokunskap ska undervisningen ta
upp identitet, sjalvbild, sjalvkansla, sjalvkénnedom och
psykiskt vélmaende. Eleven ska utveckla en férmaga att
analysera sina emotionella och sociala fardigheter och
sitt beteende.

Inom lgroémnet samhéllsléra ar fokus att stédja elever-
nas utveckling till aktiva, ansvarsfulla och féretagsamma
medborgare. Skolan ska skapa konkreta férutséttningar
for delaktighet och ett aktivt, ansvarsfullt och konstruktivt
samarbete.

Inom modersmal och litteratur uppmuntra eleven att ut-
veckla sin férmaga att kommunicera i grupp och utveck-
la férmégan att motivera sina asikter. Eleverna trénar
samarbetsférmagan, sésom att lyssna och ta initiativ till
kommunikation. Eleverna stérker sina fardigheter i att
fungera i olika slag av kommunikationssituationer.

Inom elevhandledningen ligger fokus p& att handleda
eleven att utveckla sin férméga att bedéma vilken kom-
petens och vilka sociala och kommunikativa férdighe-
ter som behdvs i olika arbetsuppgifter inom och utanfar
skolan. Elevhandledningen bygger pd elevernas sjalv-
bedémning samt pd interaktiv, végledande och upp-
muntrande respons.



VAD AR TIU?

Teater i Undervisningen &r en didaktisk tea-
terform dé&r publiken @r medverkande, inte
enbart askadare. Publiken far aktivt méjlighet att
uttrycka &sikter och kénslor samt reflektera kring temati-
ken i TIU-programmet. Inom trygga ramar stélls publiken
infér problem och situationer dér de kan utforska tema-
tiken och larandemaélet genom kollaborativt larande.
Det 8vergripande syftet med Teater i undervisningen &ar
alltid pedagogiskt, eftersom meningen med ett TIU-pro-
gram &r att eleverna ska léra sig ndgot. Mdlséattningen
ar att kombinera teaterkonst och lérande samt att vécka
frégor och nyfikenhet kring tematiken. | programmet vill
man nd en djupg&ende bearbetning samtidigt som man
vill uppnd en distanseringseffekt, dar deltagarna kan re-
flektera, ténka kritiskt och utforska tematiken. Alla skolor
som bokar férestallningen fér en kunskapsbok som &r
en del av helhetsupplevelsen, léroprocessen. Kunskaps-
boken innehaller ett fr- och efterarbete till TIU-program-
met och sker i klassrummet med pedagogen.

Hur ser ett TIU-program ut och hur skapas
det?

Ett TIU-program innehaller scener (férestaliningsdelar)
och bearbetningsdelar som kan vara uppbyggda pé&
olika satt. Bearbetningsdelarna bygger pd dramape-
dagogiska dvningar och ger majligheter till att utfors-
ka programmets fragestdllningar. Utformningen av ett
TIU-program kréver konstnarlig, pedagogisk och didak-
tisk kompetens av produktionsgruppen. Antalet delto-
gare varierar men som regel ska TIU inte spelas infér en
alltfér stor grupp, eftersom man vill ha en néra kontakt
och interaktion med malgruppen. Enligt vér erfarenhet
av TIU-program &r maximalt 100 personer per férestall-
ning en bra avgrénsning.

Utformningen av ett TIU-program bestar av féljande delar:

1. Utforskningsfas

Val av tema, mélgrupp, experter och samarbetsparter samt planering av produktionen.

2. Skrivfas

Ramberdattelsen och kunskapsboken skapas av ett team bestdende av pjésférfattare, experter
inom tematiken, referensgrupp/styrgrupp, pedagoger, teaterpedagoger och inte minst

malgruppen.
3. Repetitionsfas

Repetition av de skrivna scenerna och utveckling av de dramapedagogiska bearbetningsdelar
tillsammans med en referensgrupp bestdende av méalgruppen.

4. Genomférande

Turné, genomférande av TIU-programmet med tillhérande kunskapsbok.
5. Receptionsanalys - analys av malgruppens upplevelser.



UTFORSKNINGSFASEN AV
TIU-PROGRAMMET

(GEM)ENSAM

Under utforskningsfasen fér (gem)ensam valdes te-
matiken, experter och forskare knéts till projektet, pro-
duktionsteamet anlitades och referensgrupper fick sin
sammansattning. En produktionsplan gjordes och et
upplagg fér bokning av gymnastiksal (fér repetitioner)
planerades. Vi bokade ocksé& in provpublik (elevgrup-
per) samt vidtalade de pedagoger som skulle ingd i ut-
formningen av programmet.

Eftersom barns och ungdomars réster &r en viktig del
vid utformningen av ett TIU-program, var vi angelédgna
om att héra hur mélgruppen reflekterade kring temat en-
samhet. Vi gjorde ett frageformulér kring tematiken som
riktades &t ungdomarna men Gven &t lérarna. Enkéten
skickades uttill alla 7-9 skolor inom Svenskfinland. Sva-
ren var anonyma och anvéndes som inspirationskdlla
for pjasférfattaren och produktionsteamet samt valda
referensgrupp vid utformningen av TIU-programmet.

Enkaten som riktades till eleverna fokuserade pd att
samla in beréttelser om ensamhet. Vi bad eleverna i en-
katen att skriva fritt och rubriken var formulerad sé har:
Tank p& ett dgonblick dér du kant dig ensam. Forsdk
satta ord p& hur ensamheten kdndes for dej, var s& ex-
akt i din beskrivning av kénslan som méjligt. Eleverna
skrev rakt frén hjartat och vi fick in véldigt berérande
och personliga berdttelser. Enkaten var anonym, vilket
sannolikt gjorde det lattare for eleverna att dela med
sig av sina tankar och erfarenheter. Nedan kan ni lésa
n&gra av de svar som eleverna delat med sig av och
ifall det &r nédgon som &r intresserad av att ldsa mera,
far ni kontakta oss p& Wasa Teater.

"Jag ¢r ensam. Jag kénner mig helt obetydlig. Ingen skulle
ldgga markte till om jag var borta. Allt &r véirdelsst och
jag kdnner ingen motivation, till négonting. Mina kompisar
planerar n&gonting och jag &r inte bjuden. De ser bara
rakt igenom mig. Jag sitter hemma p& min séng och skrol-
lar p& sociala medier, jag ser hur mina kompisar ¢r med
andra kompisar. Ingen har ens frégat hur jag

mér idag eller sagt hej. Det kdnns som aft alla stirrar pé&

en men ndr man vénder blicken till dem s& &r det ingen
ddr, ensamheten kénns som en klump i magen som inte vill
férsvinna. Man kénner sig inte viktigt fér nén. man kéinner
sig utmattad/deprimerad vill inte géra négot.”

"Att jag inte har ndgon att prata fill, off jag &r i en egen
bubbla och ingen bryr sig om mig. Jag g&r runt i min
bubbla och visar att jag skulle vara glad men pd riktigt ¢r
jag ledsen. De kdnns som att ingen bryr sig och att def inte
skulle géra ndgot om jag gick bort. Det kéindes svart. Jag
kéinner mig osynlig. Som om ingen brydde sig och ingen-
ting hade en betydelse. Jag ¢r som en ndl i en héstack,
omdjlig att se och ldgga marke till.”

“Alla ér négon géng ensam och vissa génger s& &r det
bra och andra s& ¢r det inte s& bra men oftast tycker jag
aft det ¢r sként atf vara ensam fér att man har tid fér sig

sjéilv och sina fankar.”

Med enkaten som riktades till pedagogerna ville vi fé
svar av lérare i émnena halsokunskap, samhéllsléra,
modersmdl och litteratur samt till skolhélsovérdare, elev-
handledare och skolcoacher. Vi stéllde féljande frégor:
Hur jobbar du konkret med att férebygga ensamhet pa
skolan? Vilka verktyg anvénder du dig ave Har skolan
en plan fér hur man hanterar utanférskap och hur kon-
kretiseras arbetet? Vilka &r utmaningarna och behoven
i framtiden? Vilka insatser och verktyg behévs?



Har féljer en kort presentation av resultatet av enkéten, formulerade utifran vad pedago-
gerna/skolorna gér och vad som &r utmanade nér det galler tematiken. Nedan kan ni léasa
nagra narrativ fran enkéten och &r det ndgon som ér intresserad av att ldsa den i sin helhet
far ni kontakta oss pa Wasa Teater.

Elevhandledning

Jobbar med olika samarbets- och sjglvbeddmningsévningar under lektionerna. Tillverkar mycket eget material och
hittar idéer frén natet fill och olika ldromedel. Den individuella handledningen av eleverna viktig.

Kéinner oro fér de elever som inte klarar av att komma till skolan p.g.a. sitt m&ende. Tyvéirr blir de flera och hur skall
vi kunna stéda dem i deras sociala ferdigheter ser de som en utmaning. De férséker uppmunira men det réicker inte
allid. Material jag kunde anvéinda fér att kunna hjdlpa de hér eleverna skulle de géirna se att det kunde finnas mera
utav.

Hélsokunskap

Jobbar de med ensamhet och mobbning, ser de p& mobbningens roller och pratar om skillnaden mellan aft vara
ensam och ensamhet. Eleverna har fét skriva en mobbningsberdttelse med ett lyckligt slut, i en del grupper brukar vi
dven jobba vidare med négra av dem och skddespela. De har flera lektioner med temat: sociala fardigheter. Gér
igenom begrepp och har dvningar t.ex. bra och délig lyssnare, olika grupper och olika roller man kan ha i grupper
de fokuserar p& den psykiska hélsan genom att prata om stress, kriser, véld och sorg. De gér igenom begrepp, léser
berdttelser, nédgon géng olika case eller video.

Det &r en utmaning atf hitta bra “case” som kan fungera som diskussionsunderlag.

Modersmal och Litteratur

Det genomsyrar hela arbetet, eftersom léroplanens mal efterfsljs i valet av texter, diskussionsémnen, teman och ar-
betsmetoder. De férsoker variera véra arbetsséit s& att olika fardigheter trénas och stérks. | svenska och litteratur ér
lektionsarbetet uppbyggt kring ménga &vningar dér elever arbetar enligt metoden enskiltpar-helklass eller alternativt
helklass-par-enskilt (déir par kan innebéira cven fler gruppmedlemmar) s& det uppst@r manga méjligheter att samtala
och kommunicera i grupp. Mer specifikt fokuserar de p& samarbetsférméga som fenomen d& de behandlar retorik
och argumentation, men dessa férdigheter fréinas pé i stort sett varenda lektion.

Utmaningar dr byrékratiska och administrativa krav som férsvérar satsningen p& den pedagogiska utvecklingen.
Tempot &r fér hégt och i min skola p&gdr allifér ménga projekt som man som lérare borde vara akfiv och engagerad
i. Men de férssker hinna och orka g& p& fortbildningar och inspirationskurser i mén av méjlighet. “Jag upplever att
det éver lag &r bra aft bli medveten om kooperativa arbetsmetoder och att fsrmé&gan aft samarbeta gér att Iéra ut
och utveckla.”

Samhallslara

Att stédja elevens utveckling till aktiva, ansvarsfulla och féretagsamma medborgare fungerar ju som en réd tréd i Gm-
net samhéllsléra. De fokuserar p& detta ur flera olika perspektiv: socialt, ekonomiskt, juridiskt, politiskt. De bekantar
sig med samhdllet p& olika sctt, diskuterar olika frégor och funderar p& vilka konsekvenser olika handlingar beslut
kan leda till. Arbetsmetoderna &r ganska varierande beroende pd tema.

Den stérsta utmaningen ¢r hur man ska lyckas aktivera och engagera elever som tycker atf samhéllsfrégor inte berér
dem. Det finns en ganska stor skillnad i engagemang och nyfikenhet och det beror sékert pd flera olika faktorer.
Mdnga elever ér mycket intresserade av samhdllsfrégor, men hur fénga upp de som tycker att det kéinns avlggset och



svarte Eftersom samhdllet férandras hela tiden s& kénns Idromedlen snabbt lite féréldrade. Detta stciller ganska stora
krav pé& ldraren, att sténdigt anpassa innehdll och teman och hélla sig sjclv uppdaterad géllande alla féréndringar.
Man behéver ocksd férska ha koll pd vilka utmaningar eleverna kan téinkas méta i detta férénderliga samhdlle. Det
&r en stor utmaning fér léraren.

Kuratorer och skolcoacher

Skolcoachen rér sig i korridorerna och samtalar med eleverna. Mérker om det sker féréindringar i kompisrelationer, om
ndgon plétsligt ldmnas utanfér, och ocksd om négon bérjar dra sig bort frén andra. Férseker d& samtala med eleven
f6r aff se hur den egentligen mér. Skolcoacherna har éven eft eget rum dit eleverna kan komma nér som helst. Férseker
ocksd samtala allmént med manga elever samtidigt s& att alla har négot att bidra med till diskussionen och hoppas pé
s& sait aft eleverna skulle “hitta” varandra och d& bérjar umgés. Anvénder “WhatsApp” med en del elever nér de dr
hemma, speciellt elever med hégre frénvaro.

Kuratorer frégar om ensamhet i samtal med enskilda elever, och om de sett att négon i skolan ofta &r ensam, i s@ fall
uppmdrksamma den eleven. Uppmanar elever i samma klass aif ta med den ensamma eleven. Héller ¢gonen éppna

d& de rér mej i skolans korridorer, gér fram och pratar med elever som &r fér sej sjélva. Ibland kommer det ¢éind@ fram

aft eleven sjélv vdljer att vara ensam och det behdver ocksd respekteras. Har eft féitt samarbete med skolkurator och
skolpsykolog, och kiva skola teamet.

“Jag tycker att det behévs mer styrt program pé& rasterna, t ex en rast/dag. Kanske ocks& en skdrmfri rast per dag.
Skolcoacherna kunde involveras i det. Vanelevsverksamheten kan utvecklas ytterligare. Utmaningarna &r skoltrstthet,
stressade ungdomar, aft vara en BRA kompis p& sociala medier och inte sprida bilder och rykten, aft véga st& emot
grupptryck och vara sig sjély, f& alla att kénna sig inkluderade oavsett bakgrund, sexualitet och status. Stérsta utma-
ningen tror jag dndé& kommer atf vara att f§ alla elever att komma till skolan och g& ut grundskolan. Och vi behéver fler
verktyg och insatser inom det omrédet, eftersom varje fall 6r unikt och skall hanteras olika.”

Tillsammans med THL:s skolh&lsounderskning fungera-
de enkdterna som underlag och inspiration fér utforsk-
ningen av temat kring TIU-programmet (gem)ensam.
Eftersom Folkhélsan fungerade som samarbetspart for
(gem)ensam var det naturligt att de var en del av produk-
tionens referensgrupp, som var uppbyggd av sakkunni-
ga fran olika organisationer. Gruppens sammansdattning
var Yvonne Nyberg (Folkhélsan), Maria Lingonblad
(Folkhdlsan), forskarna Niina Junttila och Patrik Sé-
derberg samt barnavardsféreningens Emma Fabricius.
Den samlade kunskapen i referensgruppen utgjorde en
viktig grund fér skrivandet av férestéllningsdelen samt
utformandet av kunskapsboken. Under utforskningsfa-

10

sen hade det konstnarliga teamet aterkommande méten
med referensgruppen, men ocks& med elevgrupper och
deras lérare fér att kunna arbeta undersékande kring
tematiken utifrdn malgruppens perspektiv. Aven om
TIU-programmet schematiskt beskrivs som indelat i fem
skeden, kan man héavda att utforskningsfasen &r som en
réd tréd genom hela produktionen. | alla skeden stod vi
i dialog med referensgruppen, som ocksé& skrev inlégg
och utvecklade évningar till fér- och efterarbetet.



SKRIVFASEN AV
TIU-PROGRAMMET

(GEM)ENSAM

Forestallningsdelen skrevs av dramaturgen Per Ehrstrom
med inspiration av konceptet “performance lecture”.
Genren uppstod p& 1960-+alet som en undergenre fill
performancekonst. Patricia Milder (2011) har skrivit
artikeln “Teaching as Art: The Contemporary Lectu-
re-Performance” som utgjorde en inspirationskalla il
TIU-programmet (hennes artikel hittar ni har: https://
doi.org/10.1162/PAJJ_a_00019). Ehrstrom deltog ak-
tivt i utforskningsfasen och hade &ven t&t kontakt med
Niina Junttila och hennes forskning samt bécker.

Junttila &r Finlands framsta forskare inom ensamhet. Ehr-
strdm blev intresserad av att underséka varfér ensamhet
finns, hur det kan se ut och vad vi kan géra &t det. Un-
der skrivprocessen var den sista frégan den svaraste fér
honom att uttrycka, eftersom upplevelsen av ensamhet
ar individuell och |8sningarna ingalunda generella. |
(gem)ensams férestaliningsdel har Ehrstrom forsokt be-
lysa strukturer och processer som skapar och uppratt-
haller ensamhet. Strukturer som finns i var och en av oss
som individer och som uppstér nér vi &r tillsammans i
grupp. Vi valde att med TIU-programmet som helhet ge
utrymme for att tdnka tillsammans p& dessa problem. In-
spirationsmaterial fér manusférfattare Ehrstrém var tvé
videor som &ven blev en del av kunskapsboken.

En viktig ing&ngspunkt i férestéllningsdelen var biologin
och evolutionen bakom véra val, dar forskaren Brian
Hare sammanfattar teorin om att den vanligaste dver-
lever. | videon berdttar han bland annat om en art av
apor som star emot mobbning tillsammans och alltid vél-
jer att dela sin mat med framlingar (https://www.youtu-

be.com/watch2v=YduINJPYXdQ).

Ehstrom berattade aft han ocksd inspirerades av for-
fattaren Rutger Bregmans bok Humankind: A Hopeful
History. Ehrstrém bekantade sig dven med Fredrik Sand-
lunds (verksamhetschef for palliativt kunskapscentrum)
och professor Peter Strangs arbete om de fysiska risker-
na med ensamhet och om varfér ensamhet upplevs som
en kroppslig hélsorisk. | den hér videon kan ni bekan-

ta er med fysiologin bakom ensamhet (https://www.
youtube.com/watch2v=cGSbd?86r)4).

Under skrivfasen hade Ehrstrom méjlighet att halla
workshoppar med projektets fokusskolor. Workshopar-
na bidrog till att Ehrstrém kunde féra en dialog med
ungdomarna kring férestdllningens texter och scener
vilket bidrog till att utveckla manuset.

Workshopparna hélls béde fysiskt och digitalt pé grund
av den rédande pandemin (covid-19). Tillsammans med
den konstnérliga produktionsgruppen (regissoren, sk&-
despelarna och teaterpedagogerna) genomférdes inn-
an repetitionsfasen tvé workshoppar med elevgrupper
for att utforska manuset. Méten med eleverna var en
viktig del av manusarbetet, eft bra satt for regisséren
och sk&despelarna att bekanta sig med tematiken och
mélgruppen. Regisséren fick méjlighet att utforska de in-
teraktiva delarna av manuset tillsammans med malgrup-
pen och skadespelarna. Under skrivfasen utarbetades
plan fér scenografi, drékter, mask, ljud och ljus. Enligt
Wasa Teaters normala produktionsmall hélls idé och
skiss dar produktionens olika element presenterades,
modellgranskning, produktionsplaneringsméten innan
tillverkningen inleddes vid de olika avdelningarna pé&
teatern. Under skrivfasen gjordes en férsdljnings- och
marknadsféringsplan, produktionsplan, spelplan och en
turnéplan.

Manusférfattaren levererade tre utkast under perioden,
forst ett synopsis, sedan utkast ett och slutligen utkast
tvd som utgjorde det slutgiltiga manuset fér spelbitarna.
Skrivfasen avslutades med kollationering av manuset. |
manuset ingick inte de interaktiva delarna, valet av dra-
mapedagogiska bearbetningsdelar eller vilken slags
roll deltagarna (pedagoger och elever) skulle tilldelas
under forestdllningsdelen.  Skrivfasen avslutades Gven
med att marknadsféringen och férséljiningen aktivt tog
kontakt med skolorna. Under skrivfasen slutférdes pla-
neringen av provpublikstillfallen (elevgrupper), peda-
gogernas medverkan och produktionsplanen fér repe-
titionsfasen.



REPETITIONSFASEN AV
TIU-PROGRAMMET

(GEM)ENSAM

Repetitionsfasen inleddes véren 18.5.2021 med kolla-
tionering och ndgra veckors repetition, innan somma-
ruppehdllet. Under skrivperioden fér TIU-programmet
(gem)ensam etablerade projekiledaren Nina Dahl-
Tallgren kontakt med Big Brum, som &r en av varldens
ledande experter inom TIU. Big Brum kommer att bistd
projektet sin kompetens och bli en aktiv samarbetspart
inom TIU-projektets tredje fas. For att léra kénna varan-
dra béttre och bygga en bra grund fér samarbetet, hélls
under fas tvé en inledande workshop fér att bekanta
oss med varandras metodik kring TIU.

Big Brum héll en workshop i bérjan av repetitionsfasen
for TIU-programmet (gem)ensam. De delade med sig av
sin erfarenhet av att producera TIU med konceptet “faci-
litation, task and framing” som metodik. Workshoppen
och metodiken uppskattades av produktionsteamet p&
teatern och gav TIU produktionen (gem)ensam vérde-
full input. Under repetitionsfasen hade teatern férménen
att ha tvé praktikanter, Nathalie Riska och Mila Nyman
frén Novias utbildningsprogram inom scenkonst.

De fungerade som regiassistenter och teaterpedagoger
under sin praktikperiod. Repetitionsfasen bestod av sex
veckor repetition, méten med elevgrupper, pedagoger
och referensgruppen. Repetitionerna hélls huvudsakli-
gen i en narliggande gymnastiksal, men eftersom det
inte alltid var méjligt anvéndes &ven repetitionsutrymmet
Magasinet pa teatern. Under repetitionerna bearbetas
manuskriptet fér att tillféra och utforska de interaktiva
delarna. Manuskriptet bearbetades ganska mycket un-
der repetitionen.

Under repetitionsfasen utformades kunskapsboken
och teaterpedagogerna testade materialet under
workshoppar i fokusskolorna. | premigrveckan ordna-
des en pedagogtraff, en férelésning live och digitalt om
TIU-programmet (gem)ensam samt en handledning fér
pedagogerna om hur det var tankt att kunskapsboken
skulle anvandas. Deltagarna som deltog live, hade méj-
lighet att ta del av ett genomdrag av férestéllningsdelen
efter férelésningen.

Produktionsuppgifter for forestéllningsdelen
av TIU-programmet (gem)ensam

Av: Per Ehrstrdm och arbetsgruppen

Dramaturg: Per Ehrstrém

Regi: Carl Alm

Skédespelare: Lina Ekblad, Jakob Johansson, Alexan-
dra Mangs

Réster fran intervjun: Sonja Sundqyist, Birgitta, Jasper
Sundqvist, Agneta Klemets, Axel Hanses
Teaterpedagog: Nina Dahl-Tallgren, Marja Vuori och
Novia-praktikanter: Nathalie Riska och Mila Nyman
Scenografi & Kostym: Anders Karls, Maria Antman
Mask: Anna Vesterback

Ljus: Roosa Lehtonen

Ljud: Tim Stratton

Tekniker: Roosa Lehtonen

Rekvisita: Raija Sabel

Dekorverkstad: Jeremy Crotts, Stig Lund, Nicholas
Isaksson

Kostymatelié: Ina Nordberg, Belinda Fridlund, Hanna
Enlund, Sabina Backholm

Fotograf och Grafiker: Frank A. Unger

Ansvarig utgivare/Teaterchef: Ann-Luise Bertell
Speltid av farestaliningsdelen i TIU-programmet: ca 60
minuter.



GENOMFORANDE AV
TIU-PROGRAMMET

(GEM)ENSAM

TIU-programmet (gem)ensam spelperiod var lasdret
2021-2022. TIU-programmet kunde turnera trots pan-
demin (covid -19) med munskydd.

Under turnéperioden skedde dynamiska férandringar i
s&val manuset som TIU-programmets upplégg, eftersom
det i motet med deltagarna, som ar medaktsrer i pro-
grammet, visade sig uppstd behov av andringar. Det &r
viktigt att vara lyhérd fér mottagarna och kunna utveck-
la programmet ocks& under spelperioden. Det ar éaven
genom misstag som vi upptécker nya former, metoder
och arbetsverktyg for att utveckla vér praxis. Respon-
sen under spelperioden &r darfér valdigt viktig. Under
repetitionsfasen och spelperioden skrevskédespelarnas
loggbdcker, vilka anvéndes fér utveckling av arbetet.

Nar julen nérmade sig blev covidlaget i Finland séamre
och efter nyér blev det igen tvarstopp for att besdka
skolorna. P& bara tvé dagar planerade projekileda-
ren Dahl-Tallgren om programmet fran live form till en
digital form med interaktiva bitar, s att spelperioden
kunde fortsatta och vi kunde spela férestaliningsdelen
och genomféra TIU-programmet (gem)ensam fér de
inbokade skolorna. Det var inte enkelt, men tack vare
eft professionellt team samt extern teknisk hjalp frén YA
under Kim Blé&fields ledning, lyckades vi genomféra
TIU-programmet digitalt p& distans live. Arbetsgruppen
hade bara fem dagar pé sig pd att repetera in det di-
gitala programmet. Det krdvdes ordentlig planering fér
att f& till alla tekniska l&sningar. Sk&despelarna och te-

aterpedagogerna tog éver regiarbetet fér att anpassa
(gem)ensam till det som den digitala formen kréavde. Ar-
betsveckan kulminerade med provpublik som lyckligtvis
bekraftade att de |&sningar vi valt fungerade. Efter den
férsta provpubliksgenomgéngen justerades smé detal-
ier, speciellt teknik, och sedan organiserades ett till ge-
nomdrag med provpublik.

Sedan var programmet fardig fér den digitala arenan
och alla skolor som var inbokade under varen erbjéds
mojligheten att ta del av (gem)ensam i sin nya digitala
kostym. Vi anvénde oss av Mentimeter som ett verktyg
fér att skapa interaktivitet i programmet och en digital
ldrarhandledning med &vningar som lararen utférde i
klassrummet under livestrdmningen. Wasa Teaters led-
ningsgrupp sé&g varde i att utforska en digital form av
programmet, bland annat med tanke pé& framtida behov
men eventuellt ocks& méjliga globala projekt.

Forestallningsdelen spelade 28 liveférestallningar for
1877 personer och spelades digitalt 2 tillfallen for
1529 personer. Totalt deltog 3406 personer i TIU-pro-
grammet (gem)ensam. TIU-programmet (gem)ensam,
var ett samarbete med Folkhélsan och en del av deras
100-arsjubileumsprogram. Alla skolor med dérskurserna
7 -9 som undervisar pa svenska erbjdds tack vare sam-
arbetet ett TIU-program utan kostnad.
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RECEPTIONSANALYSEN AV
TIU-PROGRAMMET

(GEM)ENSAM

Under TIU-programmet (gem)ensam samlades forsk-
ningsdata till Dahl-Tallgrens doktorsavhandling for tvé
artiklar. Teatern gjorde en responsenkat fér elever och
pedagoger om TIU-programmet. Receptionsanalysen
fokuserade pd& att underséka om TIU-programmet gett
upphov till utveckling av sociala fardigheter? Upplever
eleven 6kad kénsla av delaktighet och gemenskap i sko-

lan och i gruppen? Teaterpedagogerna utférde intervju-
er av deltagare frén det digitala TIU-programmet. Efter-
som det tredriga TIU-projektet pd Wasa Teater handlar
om forskning och utveckling, &r responsen mycketbety-
delsefull och ger teatern majlighet att utveckla sin verk-
samhet och bli allt battre p& att producera hégklassiga
TIU-program.




Tidsplan och upplégg for utformningen av TIU-programmet (gem)ensam
Utforskningsfas

* Forarbete: val av tema + aktérer, hosten 2019
» Utforskning av temat och traff med referensgrupper: varen 2020 - hésten 2020 (20 tillfallen)

Skrivfas

* Manusarbete hdsten november 2020 - véren 2021 maj (tre utkast under perioden: synopsis, utkast 1
och utkast 2, ett slutgiltigt manus vid kollationering 18.5.2021)

* Tillverkning och produktion véren 2021

*  Workshop med elevgrupper fér manusarbete (10 tillféllen)

*  Mdten med refgrupp (15 tillféllen)

* Plan av elevgrupper och rep.utrymmen véren 2021

* Forsdliningsplan véren 2021

Repetitionsfas

» Sex veckor repetition (12 tillfallen med provpublik och referensgrupp)

* Utformning av kunskapsboken, méten med referensgrupp och workshops (7 méten och 12 workshops)
* Pressinformation och aktiv férsaljning

* Pedagogvisning och handledning/féreldsning om TIU-programmet

* Planering fér datainsamling fér analys av arbetet

Genomférande

* Spelplan fér lasaret 2021-2022

*  Workshops med fér- och efterarbete, enligt bokningar (totalt 34 workshops)

* Handledning fér skolor att genomféra TIU-programmet, enligt bokningar (totalt 5 handledningar fér
lararkollegier)

* Insamling av data fér analys

» Utbildningspaket inom TIU (totalt 20 férelé@sningar)

Receptionsanalysen

* Genomgdng av data fér analys och samanstéllning
* Utvarderingsmote med produktionsteamet och plan fér uppfélining, utveckling och atgérder
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TIU-PROGRAMMET

(GEM)ENSAM

Kunskapsboken

Kunskapsboken tillsammans med sjélva férestallnings-
delen utgér en helhetsupplevelse, ett TIU-program. | kun-
skapsboken hittar man information om produktionen,
dess tematik och innehéll och den &r en avgérande del
av larprocessen. Har finns instruktioner kring teaterbe-
soket sa att skolan pd bésta satt kan forbereda sig p&
vad som ska hénda. Det &r viktigt att alla som deltar
i TIU-programmet fér ta del av instruktionerna pa for-
hand. Kunskapsboken innehdller ett fér- och efterarbete
som pedagogen utfor tillsammans med eleverna i klass-
rummet innan och efter teaterbesdket. Pedagogerna
uppmanas att anvdnda materialet och dvningarna sé
som det kénns meningsfullt fér dem och deras grupper.

(gem)ensams kunskapsbok med fér- och efterarbete
stravade efter att skapa férutsattningar fér social hall-
barhet, delaktighet, gemenskap och vélbefinnande. Ov-
ningarna fokuserade pé social kompetens, att bli trygg
i gruppen, utveckla kommunikation, samarbete och
gruppdynamik. Det &vergripande syftet med TIU-pro-
grammet var att eleverna ska kénna sig inkluderade,
delaktiga och trygga i gruppen, att eleverna ska upp-
leva sig uppskattade och sedda. En god gemenskap
medfér ocksé att eleverna orkar béttre i studierna. Ifall
pedagogerna ville ha stéd och végledning med att om-
satta dvningarna i praktiken, bistod véra teaterpedago-
ger med handledning eller workshoppar.

Férhandsmaterialet innehdll ocksé ordningsregler som
att lyssna, aktivt félia med i det som hander och res-
pektera varandra géller Gven under et TIU-program. Pe-
dagogerna uppmanades att vid behov gé& igenom ord-
ningsreglerna innan. | arbetet med TIU-program &r det
viktigt att pedagogerna ser ungdomarna som experter.
De uppmanades att undersdka tematiken tillsammans
och vara nyfikna och visa engagemang, exempelvis ge-
nom att stélla frégor och lata eleverna vara experterna.
TIU-programmet lyfte fram en tematik som var verklighet
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fér nadgon elev och darfér uppmanades pedagogerna
att vara extra uppmérksamma pé gruppdynamiken och
att alla kénde sig delaktiga och inkluderade nér peda-
gogerna genomférde dvningarna i for- och efterarbetet.
Teatern uppmuntrade skolkuratorer och skolcoacher att
vara narvarande under arbetet med TIU-programmet,
speciellt under férestaliningsdelen. M&nga upplever en
ofrivillig ensamhet och kanslan kan vara évervaldigan-
de. Unga mdanniskor har inte alltid ord fér vad de kén-
ner, men de kan behéva hjélp med att hantera de starka
kénslorna som kan komma &verraskande. Teatern valde
darfor att skriva ett brev till hemmen. | brevet framkom
information om TIU-programmet barnen skulle delta i
och innehdll uppmuntrande &vningar att utféra tillsam-
mans med barnen hemma.

| férarbetet fokuserade évningarna pé att bidra till aft
eleven upplevde sig som en viktig del av TIU-program-
met (gem)ensam. Mdlsatiningen var att ge eleverna
chansen att utveckla emotionella fardigheter och lar sig
identifiera, hantera och uttrycka sina kénslor. Férarbetet
fokuserade pd att starka elevernas sjalvkansla, sjalvfér-
troende och sjdlvkénnedom. Arbetet gav utrymme for
att uttrycka sina &sikter och tankar, léra sig kommunice-
ra och lyssna. Berdknad tid for férarbetet var 3 x 45
minuter med férslag till lektionsplan.

| efterarbetet var fokus pd att férdjupa och reflektera
kring tematiken. Eleverna utvecklade sin sociala kom-
petens, férmaga att handla ansvarsfullt i sociala si-
tuationer, ta ett ansvar for sig sjaly, sitt agerande och
gentemot andra. Efterarbetets mal var att léra elever-
na att samarbeta och beakta alla i gruppen. Reflektion
handlar att utveckla sin kompetens och bérja férsté var-
fér man handlar som man gér. Genom reflektion blir
erfarenheter till kunskap dér samband mellan orsak och
verkan blir synliga.



Att reflektera tillsammans kring en konstupplevelse kan
hjglpa oss se invanda ménster, underférstadda vérde-
ringar och normer som kan ligga till grund fér férutfatta-
de meningar. Med &vningarna strévade vi till aft ge en

Innehallet i kunskapsboken:

kénsla av sammanhang och delaktighet fér valméende
och trivsel, dar eleverna kunde uttrycka sina asikter. Be-
réknad tid for férarbetet var 4 x 45 minuter med férslag
till lektionsplaner.

 starker elevernas sjdlvkansla, sjglvfértroende och sjalvkénnedom.
* ger eleverna mdjlighet att utveckla sina emotionella fardigheter och lér sig identifiera, hantera och uttrycka

sina kanslor.

 stimulerar social kompetens, férméga att handla pé ett ansvarsfullt sétt i sociala situationer. Det skapar trygg-
het i gruppen. Alla har ett ansvar, fér sig sjdly, sitt agerande och gentemot andra. Léra sig samarbeta och

beakta alla i gruppen.

* uppmuntra till att hitta och skapa nya forum fér social samvaro i skolan.
» ger en kdnsla av sammanhang och delaktighet for valméende och trivsel, dér eleverna uppmuntras att uttryc-

ka sina asikter.

Kunskapsboken &r tillgénglig att ta del av via de hér lanken: hitps://www.wasateater.fi/wp-content/up-

loads/2021/09/gemensam-kunskapsbok.pdf
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FORESTALLNINGSDELEN

“Jag ¢r ensam. Jag kéinner mig helt obetydlig. Ingen skulle légga mdrkte till om jag var borta. Allt &r
véirdelsst och jag kanner ingen motivation, fill négonting. Mina kompisar planerar négonting och jag dr
inte bjuden. De ser bara rakt igenom mig. Jag sitter hemma p& min séng och skrollar p& sociala medier,
jag ser hur mina kompisar &r med andra kompisar. Ingen har ens frégat hur jag mér idag eller sagt hej.

Sedan coronapandemin spred sig dver véarlden med
start varen 2020 har vi alla stundvis blivit padminda om
hur det kdnnas att vara ensam.

Attinte f& traffa sina vanner, klasskompisar eller slékting-
ar. Vi har levt i ett undantagstillsténd och hela tiden sett
fram emot en tid som inte préglas av social distans. Just
nu verkar denna tid vara inom réckhall, snart kommer
vi att f& vara tillsammans igen. Men fér en av tio finlan-
dare kommer denna period att fortsétta i ensamhetens
tecken, for hen &r ensamheten inte ett undantagstillstand
eller ett kort 8gonblick utan kanske ett helt liv.

TIU-programmet (gem)ensam undersokte varfér vi ér en-
samma och hur ensamhet paverkar véra tankar och véart
beteende. Tillsammans med publiken (elever i &rskurs
7-9) forsdkte vi hitta 16sningar, saval stora som smg,
pd en annan epidemi, en som vi dnnu inte har nagot
vaccin mot.

(gem)ensam &r en férestéllning dar skéddespelarna till-
sammans med publiken fér ta del av och utforska en-
samhet och social héllbarhet frén olika perspektiv, till
exempel vilken funktion har ensamhet spelat i ménnisk-
ans historia® Hur kommer det sig aft ndgon kan bérja
uppleva ensamhet som ndgot man inte léngre hittar né-
gon vég ur? Vad kunde vi géra fér att féréndra situatio-
nen2

Synopsis av manus

Forestdliningen &r en performativ férelésning. Skéde-
spelarna vaxlar mellan att spela olika roller och sig sjal-
va. | vissa partier pratar de direkt till publiken och i vissa
partier fér publiken ocksé medverka i férestéllningen.

Introduktion: Nér férestdllningen barjar méts publi-
ken av skédespelarna i spelutrymmet. Publiken sprider
ut sig i rummet tillsammans med sk&ddespelarna. Ské&de-
spelarna presenterar vad som kommer att hénda under
forestallningen: de kommer att spela upp olika scener
och publiken kommer att f& kommentera och delta p&
olika satt i scenerna. Slutligen far publiken far géra en
évning ledd av en skadespelare innan de satter sig p&
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sina platser.

Del 1: Varfar finns ensamhet? En av skéddespelarna blir
en forskare som férscker ge en férklaring pa varfér en-
samhet finns. Forskaren férklarar att vi alla har olika be-
hov av séval ensamhet som gemenskap och anvénder
en hund, Fjalar, och en katt, Fia, fér att illustrera detta:
katten trivs fér sig sjalv och hunden trivs bast i sallskap,
tillsammans med ma&nniskan.

Forskaren driver ocksé tesen att séval ménniskan som
hunden har klarat sig undan faror genom att samar-
beta och bilda grupper och att ensamhet ar farligt for
ménniskan. Slutsatsen &r att ur en evolutionér synvinkel
behéver vi gemenskap. Katten Fia undrar d& varfér
ménniskan s& ofta utesluter andra manniskor ur sina
grupper och beter sig illa mot mé&nniskor som hér till
andra grupper. Fia, Fjalar och forskaren illustrerar hur
denna uteslutningsprocess kan ga till och publiken fér
résta om vem av dessa som far [édmna scenen. Publiken
réstar genom handuppréckning och det blir en kort dis-
kussion om varfér den som blev utréstad den hér géng-
en blev det.

Del 2: Hur kdnns ensamhet? Ett ljudband med olika
réster som pratar om ensamhet spelas upp. Sk&despe-
larna bérjar ocks& prata, de presenterar aktuell sta-
tistk om ensamhet. En av skddespelarna blir en fiktiv
person, Lea, och del tvéd kommer att handla om henne.
Publiken far veta att Lea &r i deras alder och de far
bestémma hur hon ska se ut. De far ocksa hjélpa till aft
skapa det klassrum och den skola som Leas berdttelse
kommer att utspela sig i. Berattelsen féljer Lea genom
hégstadiet fran att hon bérjar &rskurs sju genom korta
dgonblick. N&r hon bérjar sjuan blir hon utan sittplats
i klassrummet och lararen glémmer bort att rékna upp
hennes namn vid namnuppropet. P& attan har léraren
upptdckt att hon ofta &r ensam och han férséker prata
med henne om det. Hennes mamma har ocksd reage-
rat p& att hon verkar nedstémd och ocksé hon férsdker
prata med Lea. Tvd av hennes klasskompisar gér nég-



ra férsdk att vara med henne men Lea &r missténksam.
Nar Lea bérjar pa nian &r hon fortfarande ensam. Lea
forsdker nadrma sig olika ménniskor men végar inte. En
av sk&despelarna gestaltar Leas tankar och en annan
skadespelare berdttar vad som hénder inne i Lea och
varfar. Leas beréttelse slutar vid skolavslutningen nér 1&-
raren delar ut betyg at klassen. Nér Lea féit sitt betyg
blir hon sittande pd& scenen ensam.

Del 3: Vad kan vi géra &t ensamhet? Hunden Fjalar
och katten Fia nérmar sig Lea och férséker hjglpa hen-
ne. Fjalar menar att Lea méste férséka véga ta kontakt
med andra och hitta nya gemenskaper medan Fia fér-
soker dvertyga Lea om att ensam &r stark. Fjalar och Fia
blir allt mera ivriga och slutligen bérjar de gréla med
varandra om vem som har den bésta |8sningen. Under
grdlet avlagsnar sig Lea. Férestéllningen avslutas med
en interaktiv del som gérs med hela publiken och som
leds av skadespelarna. | den undersdker skadespelar-
na och publiken tillsammans vad man rent konkret kan
géra &t ensamhet pé& olika plan: vad man som individ
kan géra, vad skolan kan géra och vad samhallet kan
géra. Sk&despelarna utgér fran den fiktiva berattelsen
om Lea och bygger upp ett nytt klassrum. Den hér géng-
en kan publiken paverka mera, de kan ge férslag p&
vad som kunde se annorlunda ut och vad som konkret
kunde hjélpa ndgon som &r ensam. Publiken kan ge
sina férslag och far ocks& en chans att gestalta férsla-
gen pa scenen. Den sista delen ser olika ut varje géng
eftersom den gors tillsammans med publiken som ser
forestallningen.

Dramakonventionerna i férestéllningsdelen

En dramakonvention &r eft satt att aktivera deltagarna
i en grupp genom en dvning som har ett syfte som hér
ihop med en ramberéttelse eller ett tema. Man anvén-

der rum, handling och tid i avsikt att skapa mening. En
dramakonvention kan i fiktionen till exempel ha som mdl
att deltagarna far en djupare insyn i en karaktars dilem-
ma eller att deltagarna kommer med ett &sningsforslag
vid ett vagskal i beréttelsen. | dramakonventionen akti-
veras hela gruppen och deltagare kan f& ett mer aktivt
uppdrag medan andra stéder, lyssnar och deltar genom
att flja med. Konventioner ér strategier som utgér ifrén
olika kéllor: teater, litteratur, psykologi, terapi och konst.



DRAMAKONVENTIONER SOM ANVANDS INOM TIU-PROGRAMMET (GEM)ENSAM

Teaterlek, fantasiresa

Deltagarna far sprida ut sig i spelutrymmet och légga sig p& golvet fér att lyssna till en narrativ fiktiv berattelse.
Det blir en fantasiresa till platsen dar berattelsen utspelar sig. Deltagarna fér gé i roll som karaktaren som
beskrivs i berdattelsen och i slutet av beréattelsen far deltagarna dppna 8gonen och résta pd tvé alternativ, kring
hur de véljer att agera som karaktdren i den beskrivna situationen.

Narrativ, voice over
Det finns ljudfiler med réster under férestaliningen fér att skapa stémning, bidra till djupare reflektion och féra
handlingen framét i tiden.

Réstning, diskussion och asiktsmotivering

Det sker réstningar under férestdllningen for att ge deltagarna méjlighet att uttrycka sina &sikter, tankar och
reflektera 6ver vad de upplever samt utveckla social kompetens, férméga att handla pé ett ansvarsfullt satt i
sociala situationer.

Att definiera platsen - bygga upp det fiktiva utrymmet med deltagarna
Under férestdllningsdelen fér deltagarna bygga upp ett fiktivt rum dér sedan skéddespelarna spelar upp en situa-
tion. Konventionen anvands fér att sétta igdng dramat och 6ka spénningen under arbetes géng.

Rollbyte
| ett avgérande dgonblick i férestéllningen byter man roller fér att underséka en problemsituation ur ett helt
annat perspektiv.

Rekonstruktion - minidrama

Deltagarna som helhet, i sm& grupper rekonstruerar en héndelse/situation fér att underséka dess dynamik och
spdnningar. Efter att hédndelsen analyserat kan man betrakta fenomenet frén olika synvinklar och éstadkomma ett
férandrat tankemanster.

Stillbilder
Frusna bilder byggs av deltagarna under férestallningen for att fokusera pa ett visst konkret 6gonblick. Stillbilder-
na representerar delar av dramat och en anvéndbar konvention som leder till diskussioner, frégor och analys.
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REFLEKTIONER KRING
TIU-PROGRAMMET

(GEM)ENSAM

KONSTNARLIGA ARBETSGRUPPEN

DRAMATURG
Utdrag ur Per Ehrstroms Loggbok

April 2020

Jag ténkte inledningsvis p& TIU som teater-
form, inte s& mycket pé& sjglva innehdllet eller
tematiken. Eftersom de interaktiva elementen
med publiken &r en viktig del av TIU bérjade min
process med att tdnka p& hur dessa kunde inkorporeras
i forestdllningen pd ett somlost satt. Om forestallning-
en har klassiskt narrativ finns kanske risken att de inter-
aktiva elementen blir avbrott och kan i vérsta fall kén-
nas |8sryckta fran férestdliningen. Om manuset bestér
av flera episoder férekommer ocksé naturliga avbrott
och &vergdngar och dé& kanske det &r lattare att f& in
de interaktiva elementen. Det kdndes ocksd instinktivt
problematiskt att berétta om ensamhet genom bara et
perspektiv. Om manuset bestdr av episoder kanske det
kunde gé& att f& in flera perspektiv, réster och vinklar
pd tematiken? Jag ténkte ocksd mycket pé storleken pa
publiken. Vér férestallning ska fungera fér en publik p&
100 personer och det kédndes verkligen problematiskt.
Det kéndes svért att hitta satt att engagera en sd stor
publik i interaktion.

Augusti 2020

Som férsta steg laste jag en del bécker, bland annat
av Niina Junttila och Peter Strang. | Junttilas bécker f6-
rekommer ménga personliga berdttelser och jag slogs
av hur olika ensamhet kan uppfattas. Mina egna upp-
levelser av ensamhet stdmmer nog delvis ihtop med det
jag laste, samtidigt som jag insag att det verkligen éar
skillnad pé att vara ensam och att vara ensam. Regis-
soren Calle och jag bérjade i eft tidigt skede bolla idé-
er. Vi funderade p& om det kunde finnas en utopi dar
ingen &r ensam och att vélja aft se p& temat genom att
ge férslag pé |8sningar i stéllet fér att diskutera sjélva
problematiken. Vi ténkte ocksa att genom att nérma oss
tematiken genom |8sningar kunde vara anvéandbart i de
interaktiva delarna med publiken. Jag hade n&gra mé-

ten med Folkhdalsan och gjorde ocks& eft besok
i ett hégstadium. Tillsammans med eleverna i
attan och nian gjorde jag olika évningar och
forsokte diskutera tematiken med dem. Jag
markte att det var ganska svért att komma in
pd djupet i dessa diskussioner och jag ténkte
pd& hur deras varld bestar valdigt langt av sko-
lan och att den utopi vi tidigare diskuterat inte finns

i det stora, allts& i varlden, utan i nédgot mindre: om sko-
lan kan vara inkluderande och motarbeta utanférskap
och ensamhet kanske det ér dér var utopin kan skapas?

December 2020

Jag hade ett méte med John Hanse som &r doktorand
vid Lunds universitet. Han har gjort férestéllningar som
involverar publiken rent fysiskt och vi diskuterade den
tyska teaterskaparen Bertold Brecht. Som en del av
Johns forskning granskar han Brechts larostycken, vilka
var pjéser som var skrivna fér att de som spelar dom
s&vdl som de som tittar pé skulle lara sig ndgot. Det kén-
des relevant for arbetet med TIU férestdllningen, att vi
som gér den ocksd kanske kunde lara oss ndgot om var
publik. Det finns en paradox i att géra teater fér unga
eftersom man sjélv &r sa langt borta frén den tiden men
samtidigt forsdker skildra nagot som ska kénnas rele-
vant fér dem. Brecht féresprékade ocksé en distans hos
sina sk&despelare, nagot som han illustrerar i sin text
Gatuscenen. | den beskriver han hur man beter sig nar
man &terberdttar n&dgot: man kénner till hela férloppet,
man vet vad man vill berétta och man kanske lever sig
in i berdattelsen ibland, men huvudsaken &r att man vet
hur berattelsen slutar. Han ansag att férestéliningarna
skulle uppmana publiken till handling mot det som var
ordttvist i varlden. Efter mitt och Johns samtal tankte jag
mycket pd aterberattande. Mjligheten till att férandra
berattelsen. Att om man i publiken kan vécka tanken
om att det kunde vara annorlunda om man eller nagon
annan handlade annorlunda?
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Januari 2021

Efter nydr talade jag med forskaren Niina Junttila som
ar en av Finlands ledande forskare inom temat ensam-
het. Hon berattade att coronapandemin och fjolarets
"lock down” sékert gav né&gra en inblick i hur det kan
vara ndr man &r riktigt ensam och att vi nu alla léngtar
efter att f& komma ut. Men fér en del av oss ser verklig-
heten likadan ut Gven nér vi kommer ur den hér pande-
min. Mer och mer tanker jag att férestaliningen maste
klara av att synliggéra vad verklig ensamhet &r och vad
foliderna @r, for att den ska kunna inspirera publiken
till handling. Jag funderar ocksa hur vi kan nérma oss
ursprungstankarna om utopi mer2

Lésningen pd ensamhet egentligen bara &r sma, enk-
la handlingar men vi kan inte tvinga ménskor att vara
tillsammans. Déaremot kan vi omvérdera véra strukturer.
Vért samhdélle som det &r nu uppmuntrar framst till en-
samhet, inte till gemenskap. | januari férberedde ocks&
jag, Calle och scenografen Anders Karls arbetet med
workshopen vi skulle hélla i februari. Var ambition med
workshoppen var att framst hitta et satt att jobba till-
sammans och att tillsammans hitta nya ingéngar och
synvinklar p& tematiken. Vi ville ocksé testa hur rummet
kunde se ut och jag ville préva é&terberattandet som
form. Vi valde ocksé att inte fokusera pa texten alls i
detta skede, forutom att testa ndgra scener tillsammans
med skédespelarna. Jag hade kéanslan av att en sén har
forestallning borde géras helt i process, aft tanka sig
att man skriver ett manus som sedan repeteras in kénns
instinktivt fel med tanke p& hurudan férestdllning det har
ska bli och jag &r négot orolig dver att det kan bli svért
nér jag inte kan delta i repetitionerna p& hésten.

Februari 2021

Vér workshop i februari kunde lyckligtvis genomféras
trots att restriktionerna skdrptes precis efter nyéar. Det
var tacksamt att fa tréffa arbetsgruppen och 6ppna dis-
kussionen kring tematiken. Vi fick testa lite material pé
golvet tillsammans med sk&despelarna och samla de
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kollektiva erfarenheter vi har av sévél TIU som interaktiv
teater och férsdka hitta ett gemensamt sprék. Under de
férsta tvé dagarna hann vi géra flera praktiska test i
rummet, vi funderade tillsammans med hela arbetsgrup-
pen pa séval tematik, estetik, form och hur vi ska nérma
oss temat. Vi pratade mycket om den pedagogiska as-
pekten och den konstnérliga - hur ska dessa existera i
symbios utan atft den ena tar &ver fér mycket?

Mars 2021

Min tanke med férestaliningen just nu &r att placera fré-
gan om ensamhet i en samhéllelig kontext: nér ensam-
het &r eft s& stort problem som det &r - vem &r det som
ska |6sa problemete Ar det individen, alltsé den som
ar ensam eller ér det kollektivet, de andra, de som inte
ar ensamma? Jag forestdller mej att férestéllningen ska
utgd fran denna frégestdlining och att det &@r en under-
sékning av elevernas &sikter i denna fréga.

Jag ténker mej alltsé att alla redan har ett férhallande
till ensamhet men att vi séllan ser p& ensamhet ur en
annan synvinkel &n den personliga. Darfér vill jag i fére-
stallningen lyfta upp séval den information som finns att
f& om fenomenet ensamhet ur en psykologisk och evo-
lutionsbiologisk synvinkel. Jag &r speciellt intresserad av
frégan om individen kontra kollektivet eftersom jag upp-
lever att det &r en av de mest relevanta frégestéllningar-
na i vér tid. Jag tanker att vi lever i en individcentrerad
tillvaro dér férmagan och utrymmet fér kollektiva hand-
lingar blir mindre och mindre, eller sa varderas den min-
dre. Det &r ocksd i hdgsta grad relevant fér temat en-
samhet eftersom déar har vi alltid att géra med en individ
som &r utestangd eller franskild frén sitt sammanhang
eller andra manniskor. Jag och Calle talade tidigt om att
det vore fint att kunna géra en optimistisk férestéllning
om ett svart tema. Kanske vi kunde férmedla att véart
samhélle nu kanske inte gor tillrackligt for att hjglpa den
som &r ensam men att ett annat samhélle &r mojligte



April 2021

Min tanke om férestdllningen och manuset har jag fér-
sokt specificera sahar: | férestallningen utforskar vi en-
samhet med saval hjérna som hjarta. Den férsdker né
publiken bade med information, sant som de kanske
inte visste tidigare men ocksé med resonans, alltsé né-
got som de kan kénna igen pé& ett kénslomassigt plan
eller genom empati. Forskaren Steven Pinker menar att
ménniskans har utvecklats s& l&ngt som hon gjort tack
vare sin rationella férméga, inte tack vare sin empati.
Ocksé Bertold Brecht kritisera empati eftersom den hin-
drar handling, en publik som kénner empati fér karak-
tdrerna pd scenen stannar endast vid sin medkansla.
Hans férslag var att istéllet for att vécka empati skulle
en forestalining vacka viljan hos éskadarna att féréndra
varlden.

Maj 2021

| slutet av maj hade vi en tva veckor lang repetitionsperi-
od. | bérjan av den hade vi en workshop med Big Brum,
eft brittiskt TIU kompani som ska géra en férestdllning
for Wasa Teater nasta hést. Det var spannande att félja
Big Brums presentation och jag tyckte om mycket av de
saker som han gjorde med oss. Férutom att de exem-
pel han anvénde var anvandbara, &tminstone i ndgon
grad, fér oss i arbetet med var férestdllning var det val-
digt givande att se hur han interagerade med oss, han
var lyhdrd och duktig pé att synliggdra var och en i rum-
met, han stéllde dppna frédgor och podngterade att alla
svar var rétt. Vi gjorde stora upptéckter under de tva re-
petitionsveckorna. Alla som varit delaktiga i repetitions-
processen tillfort sin yrkeskunskap och sina idéer och vi
hann testa allt material p& golvet. Jag bérjar kénna mej
trygg med att [dmna &ver manuset till arbetsgruppen
och jag &r tacksam &ver att jag kunnat medverka pé&
repetitionerna och testa materialet rent konkret, fér mej
som inte dr s& van att fungera som dramatiker har jag
haft stor nytta av att f& se hur texten fungerar nér den
blir gestaltad.

Augusti 2021

Arbetsgruppens repetitioner pdbériades den 2.8 men
jag har jobbat med ett annat projekt i Helsingfors och
har inte kunnat delta i den sista repetitionsperioden.
Efter tva veckor hade jag méjlighet att delta under en
repetition med publik. Det kdndes sp&nnande att se hur
materialet hade utvecklats under tiden, arbetsgruppen
hade gjort féréndringar och hittat nya saker sen varen
och arbetet gétt valdigt bra framéat. Under repetitionen
testades framst den sista delen i forestdllningen, en stor-
re interaktiv del som involverar hela publiken. Den inter-
aktiva delen fungerade ganska bra, det var gladjande
att se att eleverna var intresserade av att delta och jag
blev imponerad &ver hur bra skddespelarna héll i tillfal-
let. Det kéindes som att den interaktiva delen brét upp
siglva forestallningen i tvé delar, en férestéllningsdel
och en del som &r interaktiv.

Vi diskuterade med arbetsgruppen efterat om hur vi kan
hitta en interaktiv del som sémldst kunde hdnga ihop
med férestaliningens helhet. Jag och Calle fortsatte dis-
kutera samma kvéll och morgonen dérp& nér vi dkte
tég till Helsingfors och vi tyckte oss hitta ett férslag som
kunde fungera. Det ér dock valdigt svart att hitta dessa
saker utan att praktiskt testa det pd golvet s& trots att
férslaget nu kénns rétt kan vi inte veta om det kommer
att fungera. Slutet kommer att bli véldigt olika for varje
géng, ibland kommer det kanske att funka superbra och
ibland inte alls. Det &r okej fér min del Gven om det inte
ar sarskilt roligt fér skadespelarna om det inte funkar.
Jag ville &éndé sluta med en interaktiv del och da méste
man vara beredd pd att det kan rubba ganska mycket
av hur férestdllningen fungerar. Jag hade dock dnskat
att jag kunnat delta pé& repetitionerna de sista veckor-
na, det hade varit lGttare att hitta en form for slutet om
vi hade kunnat testa tillsammans, spela infér provpublik
och utvéardera och ompréva. Detta gjorde forstds ar-
betsgruppen men jag kunde inte léngre pdverka inne-
hallet eftersom jag inte var dér.
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REGISSOREN
Utdrag ur Carl Alms loggbok

Hésten 2020 blev jag kontaktad av teater-
chef Ann-Luise pd Wasa Teater och tackar
JA till att arbeta som regissér for ett TIU pro-
gram med Per Ehrstrém som dramaturg. | okto-
ber kontaktar jag Anders Karls som ansvarar fér
scenograf och kostym fér produktionen. Under hésten
sker planeringsméten med bdde Per och tillsammans
med Per och Anders. Per &r igdng med forsknings och
skrivfasen, samtidigt pratar vi uppléagg fér arbetet, dess
allmé&nna rikining och hur vi pé bésta sétt kommunicerar
vara dnskemdl till WT. Upplégget och gruppen kénns
fungerande. Att ha en personlig kontakt till personalen
pd WT ér en bra sak marker vi och jag férstér tidigt att
Anders har en extra férdel just pé den har punkten.

Forsta workshopen i februari och mars 2021 genomférs
trots coronarestriktioner och vi har en fin arbetsgrupp,
folk bjuder till och tekniken stéller upp Gven om det pa
manga satt ar helt nytt for dem att sjglva f& komma med
forslag pé& golvet. P& workshopen prévar vi fritt olika
upplégg och &vningar. Det mesta verkar gé& végen. De
tre stérsta frégorna efter workshopen: vill vi ha ett all
téckande fiktivt lager? vilka sju scener (max antalet jag
tror kommer kunna vara med i programmet pga. léngd)
ska vi g& vidare p&? Forstér alla att detta &@r en kom-
bination av teater, konst och pedagogik? Hoppas det
blivit tydligt efter att bade Nina och jag pétalat det. D&
fragor eller knutar uppstar verkar folk hittills p& eft fint
satt vara lyhérda och klara av att lyfta fram sjélva saken
vilket gér att gruppen kan behandla den. Principerna
for att géra TIU ér ménga av de principer jag genom-
géende talar fér inom teaterkonst. HUR har min tidiga
erfarenhet av TIU paverkat min teatersyn? Och meto-
diksyn2 Att jag arbetat med tillémpad teater innan jag
bérjade p& Teaterhdgskolan, kanske det haft en stérre
inverkan &n jag hittills férstatte
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En stor planeringsmiss blir synlig. Vi arbetar i oli-
ka tidsplan: Pers deadline &r férst i juli medan
Anders maste leverera allt ritningar och skis-
ser i maj. Hur ska det g& ihop? Jag hoppas
och vill tro att det att vi fick syn p& proble-
met gdr att vi kan tolerera att leva med det.
Vi har en gemensam uppfattining om estetiken
vi vill nd, och den borde inte kréva ndgon stor till-
verkningsfas. Skulle vi ha stérre element som skall fér-
verkligas i verkstéderna skulle detta vara ett riktigt stort
problem. | juniworkshoppen lyckades vi med vér fére-
sats: aft préva allt pé golvet, omvérdera strukturen, testa
dramakonventioner. | samband med TIU betonas ofta
det processartade arbetsséttet. Men ett arbetsatt kan
val inte definiera en teaterforms styrka eller svagheter?
Ar inte processartat arbete mera en fréga om kompe-
tens och konstsyn2 Den stora styrkan i TIU &r det pro-
cessbetonade arbetssattet majliggér en gemensam rdst,
upplevelsen av arbetsgruppen stér bakom hela verket,
vilket samtidigt &r en férutsatining for att ett TIU program
ska lyckas n& genuin kommunikation med mdlgruppen.
Det speciella med just TIU som form &r nog i alla fall
publikmétet som karaktdriseras av att det i basta fall ar
bade genuint och “reciprokativt”. Ett processartat arbe-
te kréver av den producerande enheten en stark vilja
och lyhérdhet att stéda just den arbetsgruppen som
man antagit fér arbetet.

Arbetet har fér det mesta flutit pé bra men det finns vissa
svarigheter. Det kollektiva kénns svart fér att folk inte
alla ganger kan eller vill bidra. Jag ér rédd att det ér de
idéer som blir outsagda just skulle ha varit de bésta, att
arbetet inte kommer att nd sin fulla hajd, eftersom det att
alla verkligen bidrar kreativt och respekifullt inte riktigt
kommer lyckas. Att det p& ndgot satt haltar p& punkten
att uppfatta sig sjalv som medskapare, vilket vi férsokt
vara sé& ména om?

Jag har antagligen varit lite fér fokuserad pé scenarbe-
tet, vilket lett till att det blivit éverfokuserat pé att 16sa



"problem” med situationer och texten, medan att arbe-
ta med "“idéplanet” antagligen varit det mer intressanta
med tanke p& “resultatet”. Samtidigt tror jag att ett mer
spelbart manus i bérjan av augusti hade varit lattare for
gruppen - och mig - att ta till sig och hade lett till aft
lattare arbeta med idéerna bakom, inte 16sningen av
scenerna.

Att préva och sedan omvérdera &r nog inte det som
utmarker TIU som teaterform, utan just det som har med
att ta det interaktiva och pedagogiska i beaktande. Dra-
makonventionerna i sig erbjuder en bra grund fér det
men samtidigt kénns de lite fyrkantiga som verktyg och
jag @r glad att vi i vart arbete har ocksé végade utma-
na konventionerna och féra in dem i relation till konst-
narliga plan och att hjglpa till att beratta berattelsen. |
arbetet med TIU i fortséttningen &r detta nog nagot jag
skulle arbeta vidare pé&: hur inkludera konventionerna i
det konstnarliga arbetet utan att de som konventioner
blir ensamstéende utanfére Hur kan man tillémpa dro-
makonventioner pd principen hur man arbetar inte bara
pd resultatet?

Att vi nu landade pé& en tredelning dér vi fill slut patalar
férandring som négot konkret, att vi férséker manifeste-
ra att hela varlden ér en scen genom en kombination
av olika dramakonventioner, teaterformer och éven kon-
kret bygga om laktaren kénns som just en bra utveckling
och ett fungerande exempel pa syntes mellan pedago-
gik och konst. Berattandet fortsatter, men den tillampa-
de teaterformen méjliggér verktyg som gér utéver det
en tittskapsteater kan erbjuda.

Saker jag skulle géra annorlunda: skulle antagligen fér-
soka hitta en tydligare ram, inte ge upp det arbetet utan
envisas med att det skall finnas en genomgéende fiktiv
ram. A andra sidan att jag skriver s& skall inte heller ses
som att jag upplever arbetet med (gem)ensam som ett
misslyckande, men kanske just att p& férhand ha &nnu
tydligare i &tanke en balans mellan fiktion - konvention
- interaktivitet. Jag skulle gérna fundera pa vilka strate-
gier som skulle méjliggéra att arbeta dnnu mer inklude-
rande? Vad hindrade oss den har gangen? Var det jag
som inte gav verktyg eller var det ensemblen som héll
tillbaka - varfér i sé fall2 Dessa fragor gér egentligen
bara att f& svar p&d genom en gemensam utvdrdering
och héra allas tankar om saken.

Det praktiskt konkreta som jag tror skulle ha gjort en
stor skillnad fér produktionsarbetet ér en producent som
skulle ha skatt kontakt mellan arbetsgrupp och teatern,
folit upp budgeter, dvervakat tidtabeller och férflyttning-
ar efc. Att vi saknade ljusdesigner anda tills fem veckor
fére premidren spelade nog ocksd en stor roll. Arbetet
fungerade bra, men jag mérkte nog en stor skillnad nér
Roosa d@ntligen kom med i arbetsgruppen i augusti. Re-
sultatet blev dock fint och visualiseringen, ett samarbete
mellan ljus, ljud, rum och kostym fungerar utmarkt och
visar att det ar majligt att med smé medel skapa stora
och varierande rum i en helt vanlig gymnastiksal. Tea-
tern behover inte latsad scenografi fér att skapa varldar,
utan fantasi. Metexis: leva mellan tvé véarldar.
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SKADESPELARNA
Utdrag ur Jakob Johansson Loggbok

Workshop i februari 2021

Under workshopen arbetade vi med tva olika
scener; ett Ted talk om ensamhet och en evolu-
tionsscen med en forskare, en hund och en katt. Vi
improviserade ocksd debatter om vems ansvar det ar
att |6sa ensamhetsproblematiken, individens eller sam-
hallets? Vi berattade om véra personliga upplevelser
om ensamhet. Vidare undersékte vi vilka scenbilder vi
kunde skapa med hjdlp av ljus, ljud och scenografi. Det
som fér mig var intressant var att héra de personliga
upplevelserna av ensamhet och att arbeta kring dem.

Workshop i mars 2021

Vi laste en del av manuset fér en grupp hégstadieelever
och diskuterade innehdllet. Workshopen var pé distans,
via zoom, och darfér kdndes det inte som att det blev
négon riktig diskussion kring innehdllet. Det hade varit
betydligt mera givande om man kunnat tréffa gruppen
pd riktigt och f&tt arbeta och diskutera med dem. Efterét
diskuterade vi i arbetsgruppen manus och form. Ons-
kemdlet fran regissér och férfattare var att formmadssigt
skapa en “performance lecture” i stéllet for att spela
upp en fiktiv berdttelse. | det skedet kénde jag en viss
osdkerhet, texten var mera informativ én dramatisk, och
jag var radd fér att mitt arbete skulle kdnnas mera som
foreldsande an skédespelande.

Repetitionsperiod i maj 2021

Vi repeterade i teaterns utrymmen och hade flera re-
petitioner med referensgrupp i deras gymnastiksal. Det
var bra att i ett s& tidigt skede f& testa alla scener med
malgruppen. Det kéandes tydligt aft scenen med lea
och delen dér eleverna var involverade ocksé engage-
rade dem. Scenen med forskaren och djuren verkade
eleverna tycka att var barnslig, men det l&ste sig nar
vi bérjade hitta situationen bakom texten. Det blev be-
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tydligt intressantare att spela ménniskans och
djurens maktkamp och konflikt istéllet fér att
presentera info om evolution, ensamhet och
gruppbeteende. Att méta publik i s& tidigt
skede gjorde att vi méste vara nérvarande
i stunden, improvisera och hitta pa I6sningar
pd problem som uppstod. Det var onddigt att
l&tsas att vi visste exakt vad vi skulle géra. Detta fér-
hallningssatt till publiken och till vart skadespeleri blev
till en kvalitet som vi verkligen ville behélla i den slutliga
forestallningen. | slutet av repetitionsperioden hade vi
eft genomdrag for personal frén teatern. D& kéndes det
som att vi hade flera situationer som fungerade bra. Det
som fortfarande saknades var att bestémma hur vi skul-
le involvera publiken med hjélp av dramakonventioner
och hur vi skulle avsluta férestéliningen.

Repetitionsperiod i augusti 2021

Da vi bérjade i augusti fanns det fortfarande mycket
som behévde 16sas géllande manus och struktur. | bér-
jan testade vi m&nga olika versioner av fantasiberdattel-
se for att f& eleverna att leva sig in i en situation dér de
kénner sig ensamma. Vi skrev om mycket av texten i
spelscenerna fér att fértydliga situationerna och korta
ner de informativa delarna. Vi hittade en bra 16sning pa
hur vi skulle f& i géng diskussion kring scenen om en-
samhet ur ett evolutiondrt perspektiv. Eleverna fick résta
ut en av karaktérerna och sedan motivera varfér de rés-
tade som de gjorde. Det dppnade upp fér intressanta
folidfragor om réstningsbeteende, om man skulle résta
om man fick vélja och om man péverkas av kompisar
dé& man réstar. Den interaktiva klassrumsscenen med
Lea utvecklades hela tiden mot det battre. Det kéndes
som att eleverna tyckte att det var intressant att félja
med scenen “inifrén” trots att de inte spelade n&gon
roll. De som tittade utifrén publiken verkade ocksé tycka
om att se sina klasskompisar pd scenen.

Till en bérjan var tanken att eleverna skulle tilldelas en
expertroll, att de skulle vara experter pa hur det &r att
vara unga idag. Det valde vi att ta bort eftersom elever-



na deltog mera som sig sjdlva én som experter, dessut-
om klingar det lite konstigt att man &r expert p& hur det
ar att vara sin egen alder. | stéllet fick eleverna komma in
som deltagare i en undersdkande férestdllning. Det své-
raste att [8sa var hur vi skulle avsluta férestaliningen. Vi
ville hitta en avslutning dér eleverna fér ta stéllning och
komma med tankar om vad man géra fér att ménniskor
inte ska lida av ensamhet. Vi ville ocksa att de skulle fé
ta plats i rummet och frigéras frén sina &skédarplatser.
Vi provade olika varianter dér eleverna fick skapa still-
bilder eller scener frén klassrummet och skolgarden, att
hitta situationer dér nadgot hade férandrats till det batt-
re. Sedan anvénde vi bilderna som diskussionsunderlag
och stallde falidfragor. Det bérjade fungera béttre och
battre ndr vi ndrmade oss premidren men det kénns som
att vi fortfarande letar efter slutévningens form och struk-
tur. Vi har kanske inte énnu hittat det optimala sattet att
ge instruktioner for slutbilderna.

Det jag tyckte om i den har TIU processen var den
icke-hierarkiska arbetsmetoden. Det kéndes som att det
fanns utrymme fér alla att komma med bade konstnérli-
ga och pedagogiska férslag. Det fanns tillrackligt med
tid for improvisation och att prova ut rolltolkningar. Det
jag saknade var stérre delaktighet nér férestallningens
idé och manus skapades. Om vi skadespelare hade in-
volverats i ett tidigare skede och haft majlighet att péver-
ka tror jag att manuset hade kénts mera angeldget. Det
andra alternativet hade varit att bérja med ett fardigt
spelbart manus. Nu var férestéllningens idé och stilrikt-
ning ganska langt fastslagna nér vi barjade. Det fanns
mycket information i manuset men det blev upp till oss
att skapa situationer fér att delge informationen.

Det blev en hybrid mellan att jobba med fardigt manus
och “devicing” och i den hér arbetsgruppen fungerade
det inte optimalt. Om vi kérde fast s& uppstod oftare tyst-
nad &n flodande kreativitet. D& uppstod frédgan, vems
ansvar &r det att |6sa problemen i en icke-hierarkisk
arbetsgemenskap? Personligen hade jag relativt latt att

vara kreativ i denna process och jag kdnde ofta att jag
tog ansvar fér att komma med 18sningsférslag. Under re-
petitionerna var det ganska svart att hitta en gemensam
drive och rikining. Det tog ganska lénge innan manuset
hittade sin basta fungerande form och innan jag kunde
ta till mig véart formsprak, “performance lecture”. Efter
hand hittade jag éndé& en gladije i att leka med rollerna
och intresse av att skapa en farestdlining dér alla kan
komma till tals och bli sedda. Det visade sig éndé att
forestallningen véxte i matet med publik. Den fyllde sitt
syfte och av responsen att déma fungerade den battre
an vad jag hade trott. Jag tror att ménga gillade fére-
stdllningens formsprak.

Forestallningen var oférutsdgbar p&d ménga satt. Publi-
ken fick ligga p& golvet i bérjan, de fick résta och pé-
verka och ensamhetsproblematiken belystes fran olika
vinklar. Slutkonventionen kémpade vi mycket med och
det kéindes som att vi sékte dess form under hela spelpe-
rioden, med en oengagerad publik blev det en svaghet
medan det kunde vara en styrka nér publiken var enga-
gerad. D& kunde vi anpassa slutet till det som publiken
var intresserade av att utforska eller kommentera.

Turnéreflektioner

Tisdagen innan premiér hade vi en mycket krévande
publik som ofta svarade ironiskt pé vara frégor. De fér-
sokte forldjliga situationer och ville driva med religidsa
symboler. Som skédespelare gallde det att hitta en ba-
lansg&ng mellan att driva vér berdttelse framéat och att
ta in elevernas mer eller mindre seriésa férslag och kom-
mentarer. P& onsdag hade vi blandad publik, det var
bade vuxna i olika &ldrar och en ungdomsteatergrupp.
Det var en fungerande blandning fér slutkonventionen,
det kéindes som att vi tillsammans funderade pé konkre-
ta l&sningar pd ensamhetsproblematiken. Som respons
frén publiken hérde jag att flera tyckte att det var intres-
sant att skapa stillbilder och iscensatta inkluderande ak-
tiviteter tillsammans med ménniskor de inte kénde fran
forut. | efterhand har jag tankt att férestaliningen funka-
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de valdigt bra fér vuxna och att det hade varit intressant
att spela mera fér blandade grupper av ungdomar och
vuxna, fér att ge méjlighet till dialog mellan aldersgrup-
perna. Torsdag genrep och fredag premiér. Spelscener-
na bérjade falla pd plats.

Vér forsta turnéférestéllning hade vi 110 elever i pu-
bliken, i bérjan fanns det inte plats fér alla att lagga
sig ner i fantasiberdttelsen och det var inte méjligt att
gé runt och héra allas tankar kring Leas ensamhet. |
slutkonventionen hall stillbilderna och diskussionen sig
pd en ganska ytlig nivd. Nasta férestéllning valde vi
att testa ldgga fokus pd& diskussion och fslidfragor i
slutkonventionen, det var en mycket blyg grupp s& det
forblev oklart om det funkade béttre med en bild fran
Leas skoltid med fler félidfragor, eller med tre bilder fran
klassrum, skolgard och fritid som vi hade haft tidigare.
Forestallningarna fungerade bra, vi fick mycket positiv
respons fran personalen, de uppskattade méjligheterna
till diskussion som férestéliningen 6ppnade upp. De lov-
ordade ocksd kunskapsboken som redan hade kommit
till anvéndning. Basta férestéliningen var dér eleverna
hade ett stort engagemang till delaktighet och de hade
arbetat ordentligt med kunskapsboken.

| forestallningen for &ttorna tyckte jag att vi kom mest pa
djupet i diskussionen om varfér Lea var ensam och vad
man kunde géra &t det. De hade ménga fina tankar om
hur grupper bildas och hur det kan vara svért att bli en
del av en grupp dven om gruppen férséker vara dppen
och véalkomnande. Niorna var en svarare grupp som
hellre valde att raljera eller vara ironiska én att séga
sin arliga &sikt. Vi méttes vi av ett utbrett ointresse och
en oférméga eller radsla fér att uttrycka sina &sikter.
Det var ofta fallet, att férestéliningen funkade battre fér
sjuor och é&ttor &n for nior. Jag markte att det kan vara
valdigt olika gruppdynamik i olika skolor och arskurser.
| en skola hade personalen gjort mycket férarbete med
attorna fér de trodde att det skulle vara en besvérlig
grupp, medan de trodde att sjuorna skulle vara létta att
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jobba med. Det visade sig vara precis tvartom, &ttorna
var intresserade och vagade séga sina &sikter, medan
sjuorna férde en enda lang tévlan om vem som kunde
avleda uppmérksamheten bast. Bland sjuorna fanns det
négra individer som tog plats och satte tonen och efter
det var det ménga som inte végade vara sig sjdlva och
séga vad de verkligen tyckte. Vi spelade férestallnings-
delen for lararstuderande ocksd under spelperioden
och det funkade riktigt bra, det blev bra 1&sningsinrik-
tade diskussioner om vad man kunde géra fér att mins-
ka den ofrivilliga ensamheten. De trivdes ocksd bra pa
scen, om vi inte hade avbrutit dem kunde de ha fortsatt
med att spela upp klassrumssituationer hur lange som
helst.

P& grund av coronaldget i bérjan av 2022 kunde sko-
lorna inte ta emot oss i skolan s& vi blev tvungna att
stélla in eller hitta en alternativ [3sning. D& valde teatern
att gora en streamad version av férestéllningen. Till en
bérjan forhsll jag mig skeptisk till hur vi via skérm skulle
kunna géra en férestdlining som bygger pé interaktion,
diskussion och véxelverkan mellan scen och publik. Led-
orden nér vi skapade férestéllningen var att verkligen
lyssna och stalla félidfragor, vad skulle handa nu om
det bara blir kommunikation en vég. Men skulle det d&
vara béttre att inte géra négonting? Efter allt som stéllts
in fér hogstadieeleverna ténkte jag att de kanske éndé
uppskattar att f& ta del av en streamad férestdllning.
Nér vi repeterade in den streamade versionen kdndes
det som att det sist och slutligen blev ganska smé& for-
andringar, spelscenerna och omrdstningarna gick nds-
tan att genomféra som férut. Det som féll bort var de
improvisatoriska interaktiva delarna, det var synd, fér
jag tyckte att lararrollen i interaktion med eleverna hér-
de till det roligaste i férestaliningen.

Det som ocksé fall bort var vér majlighet att se och héra
eleverna, vi hade ingen méjlighet att félja upp de fré-
gor vi stéllde och de uppgifter vi gav &t dem. Det var
bara att hoppas att lérarna tog vid i klassrummet och att



det uppstod situationer och diskussioner i klassen. Jag
horde enbart positiv respons. Eleverna hade, likt mig,
varit skeptiska till hur det skulle funka med streamad f&-
restdllning. Men de hade blivit positivt dverraskade och
folit med intresserat och tyckt om évningarna. “Menti”
verkade vara populért bland publiken, ménga tyckte att
det var roligt att félja med réstningsresultatet.

| efterhand kénns det nog som det stérsta mervardet
med streamen, att det gick s& enkelt att genomféra om-
réstningar med stora grupper och att det var intressant
att félja med resultatet bade fér oss och publiken. Det
stérsta minuset var att det som skadespelare kdndes
som att sluta i en antiklimax. Efter att vi gett instruktioner
for slutévningen véntade vi i 12 minuter pd att fa séga
tack fér oss.
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Utdrag ur Lina Ekblads loggbok

Min férsta reflektion &r att skéddespelare som
ar intresserade av pedagogik borde spela i
dylika projekt. Jag é@r skadespelare, inte 18-
rare.

Regissdren och forfattaren ville att férestalining-
en skulle ha formen "performance lecture". Det
hade kanske fungerat p& stora scenen, dar publiken &r
en teaterpublik, d& hade det majligen fatt en férhsjd
dimension, men i en skolklass ér eleverna precis detsam-
ma, - &hérare av en farelésning. S& i en "performace
lecture" blir de inget annat heller, utan de é&r fortfarande
&hérare av en féreld@sning. Man tar bort en av teaterns
mdjliga byggstenar och vi rér oss léngre bort fran en
konstupplevelse. Nér vi kommer till teatern som publik
vill vi f& en konstnérlig upplevelse som inte kan férkla-
ras, forelasas eller lasas i en bok. Det ér det som skiljer
teatern frén skolbénken. Den hér férestéliningen ar val-
digt lite upplevelse och mycket férel@sning. Att involve-
ra eleverna och léta dem medverka &r en helt annan
sak, det tror jog de uppskattar, och det &r intressant,
ocksé konstnérligt, men det méste ocksé ske inom tea-
terns, fiktionens ramar, inte bara som dramalekar.

Manuset genomgick otaliga bearbetningar blev sma-
ningom mera sammanhdngande, dramatiskt och fick
fler situationer som var spelbara. Slutet pé pjdasen ar
valdigt problematisk, fér att inte séga banal. Vi stéller
publiken fradgan "varfér gick det sa har fér Lea?" "Vad
kan vi géra for att Lea ska kénna sig mindre ensam? |
verkligheten finns inget svar pd den frdgan och déarfér
ar ocksd ungdomarna rétt tysta innan vi f&r dem att sva-
ra uppenbara sjélvklarheter. | vér historia som de nyss
sett ar svaret “fér att férfattaren skrev den har historien
s@”.

Den andra fr&gan &r en s&dan som lérare, kuratorer,
psykologer har fr&gat hundra génger férut, och svaren
ar de samma som de hért tidigare. "hon kunde sjélv
prata med nan". (ja, det kunde hon) "Léraren borde
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inte ha glémt hennes namn" (sjélvklart borde han
intel) "de andra kunde prata med henne" (jq,
det borde de) "hon borde ha haft en stol" (na-
turligtvis!). Vi far dra ur dem (sjélvklara) svar
for att kunna avsluta férestallningen. Visst,
det &r inte svaren som &r det viktiga, det ska
enbart vacka tankar. Men jag undrar hur lange
de tankarna récker, eller om de flugit ivég innan
nasta lektion? De borde f& eft komplext problem eller
fragestallning dar de faktiskt skulle tvingas fundera. En
konstupplevelse ska ge nya insikter, inte upprepa flos-
kler. En konstupplevelse ska ge nya insikter.

Turnéperioden och den digital versionen
Forestallningarna flét pd bra, precis som planerat under
hela perioden. Mottagandet &r blandat, en del elever
verkar uppskatta férestéllningen, medan en del inte gér
det. Kommentarer som kommer in &r dverlag positiva,
men man f&r komma ihdg att de som har negativare
upplevelser sdllan delar med sig, samt att kommentarer-
na filtreras genom lérare, och det hér &ar en form som ar
valdigt pedagogisk i sitt upplagg, och naturligtvis tillta-
lar l&rare.

Det fungerade bra med négra smé& enkla féréndring-
ar att éverféra forestaliningen till en live-stream i digital
form. Den var enkel att spela framfér kamerorna och
krdvde inte mycket justering av oss skddespelare. Det
var vél férberett av den digitala arbetsgruppen.



Utdrag ur Alexandra Mangs loggbok

TIU forestaliningsdelen gem(ensam) fick sin
start i februari 2021 dé& hela arbetsgruppen
traffades for négra workshopdagar. Under
dessa dagar larde vi kdnna varandra lite
(battre), vi testade, lekte och undersokte. Fokus
under dessa dagar lag mycket pa olika tekniska
delar och att fa testa sédant. Eftersom det tekniska blev
en stor del av férestdllningen, “stilen” och ramen var det
intressant att f& en inblick i vad regisséren, dramatikern
och scenografen hade fér tankar redan hér.

| mars tréffades vi med hela gruppen igen, men denna
géng pé distans. Vi laste manus och diskuterade, disku-
terade och diskuterade. Manuset kdndes bade texttungt
och véldigt faktainriktat i detta skede. Det som var mest
givande under dessa dagar var att tréffa en klass med
ungdomar, som vi béde laste en del text fér och disku-
terade med. Enligt mig fungerade det val helt okej att
tréffa maélgrupp via skérm, men jag tycker nog inte att
det alls gar att jamféra med verkliga méten eftersom det
ar s& mycket man kan tolka utifrén att vara i samma rum,
samt att det &r s& mycket lattare att féra en diskussion

da.

| mitten av maj p&bdrjade vi sedan repetitionerna. | det-
ta skede fanns det delar i manuset som det fanns en
idé/tanke om, men som vi skulle testa. Som jag ség det
jobbade vi framst under denna period med att utveckla
manuset fill aft fungera s& bra som majligt i slutdndan.
| detta skede av processen fanns idéer for dramakon-
ventionerna, men det kéndes nog ganska oklart vart vi
skulle med de delarna av férestéllningen. Under detta
repetitionstillfélle fick vi Gven majlighet att repa i gym-
nastiksalen under nagra dagar, vilket varit véldigt vik-
tigt for oss eftersom férestéllningen sedan ocksd skulle
spelas i gymnastiksal. Det var mycket som skulle testas
de har dagarna; scener, teknik och scenografi. Ganska
kaotiskt kéindes det stundtals nér allt skulle ske simultant,

men jag férstar ju ocksa att det var viktigt fér alla
olika delar att f& tid i det egentliga spelutrym-
met. Det mest besvarliga och svaraste dar var
nog ljudet, eftersom det finns ett s&dant eko.
Jag fick arbeta med att ta ner résten men
framfér allt aft prata ldngsammare. | detta
skede anvdnde vi ocksd munskydd hela tiden,
vilket gjorde det annu besvérligare. Ibland var det
svart att uppfatta vad ndgon sa Gven nér vi diskutera-
de. Aven om detta tog en del “onédig” energi, var det
valdigt bra att f& arbeta i detta utrymme. Vi hade ocksé
majlighet att testa delar av férestaliningen fér en prov-
publik/referensgrupp med ungdomar, och det var nog
det som gav mest under denna period.

Négra delar mérkte vi nog direkt att inte fungerade
med madlgruppen, och de stréks eller Gndrades genast
eller senast fram till att vi fortsatte repetitionerna i augus-
ti. Till det att vi tog sommarledigt hade vi kommit igenom
allt material och hade en férsta version av helheten. Jag
tycker det var bra att vi hade god fart p& och arbeta-
de mot att ha ett genomdrag innan sommarlovet. Under
maj repetitionsperioden fick vi Gven ha en workshop
med Big Brum. Jag tyckte workshopen var bé&de inspi-
rerande och givande pd mdnga satt, men speciellt da
det géller faciliterandet. Denna workshop kunde gott
kommit redan i eft tidigare skede, till exempel under de
tidigare workshopdagarna under véren.

| augusti fortsatte vi arbeta utgdende frén det vi gjorde
i maj, men under sommaren hade dramatikern éndrat
och strukit vissa delar, b&dde sddant vi kommit fram Hill
gemensamt i maj men ocks& annat. Under denna repe-
titionsperioden var dramatikern inte med langre, men vi
fick fria hander att &ndra och ta bort saker. Man kan
séga att manuset levde @nda in till premidrveckan och
det &r p& manga satt bra att det fick lov att géra det.
Det som blev besvarligt med detta (fér mig som skade-
spelare) var att vissa delar togs bort och sedan fillba-
ka igen, vilket gjordes att jag hade stora problem med
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textinldrning. Detta har sékert ménga orsaker, men en
av dem var nog att det stundtals blev svért fér hjgrnan
att hélla reda pé vilken version som var den senaste
och att saker som en gdng strukits kom tillbaka. Fér mig
tog detta mer fokus an vad jag skulle velat ge det, och
gjorde mig ocksd osdker eftersom det kéndes som att
jag tankte alldeles fér mycket. Under den hér perioden
arbetade vi mycket i gymnastiksalen och det var véaldigt
bra att f& den majligheten, det &r en nédvandighet i ett
sént har projekt. Vi hade ocksa méjlighet att traffa fler
grupper och testa bade delar och helheten med dem.
Under dessa traffar var fokus valdigt mycket p& dramao-
konventionerna och hur de fungerade med publik. Kon-
ventionerna var det som kdndes mest oklart for oss alla,
och det var svart att hitta vilka som var ratt och vilka
som faktiskt skulle ge ungdomarna méjlighet att reflek-
tera och dela med sig. Jag tycker att vi till viss del och i
vissa delar lyckades bra med detta, medan andra delar
fungerar samre eftersom frégorna vi stéller inte ppnar
upp fér mer komplexa svar.

Det &r bra att f& testa med olika grupper under repeti-
tionsperioden, men jag tycker ocksd man framéver kun-
de ha en grupp som aterkommer flera génger fér att f&
en battre kontakt med den gruppen och kanske f& &rli-
gare svar pd vad som fungerar fér mélgruppen béade
dé& det gdller sceniska situationer och konventionerna.
Forestallningen har ju en mélgrupp och det &r fér dem
vi gér den, men vi som vuxna kan inte veta att det vi gor
faktiskt fungerar och nér fram om vi inte 6ppnar upp
for det aérliga samtalet. Ungdomarna hade méjlighet att
flodesskriva efterdt, och det kanske fungerar lite battre
men jag tror att det absolut basta sattet skulle vara att
ha en och samma elevgrupp som &terkommande refe-
rensgrupp. Jag tycker att delar av férestallningen har
en barjan till ett bra ungdomsperspektiv, men jag hade
dnskat att vi arbetat med detta dnnu mera.

Under denna period blev mycket av det tekniska ocksa
klargjort, och vi som skédespelare skulle anvanda tek-
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niken i véra handlingar. Detta var ett spénnande sétt att
skapa scenbilder och det var roligt att ha scenografen
och ljusdesignen som en s& stor del av processen. Jag
tror att denna del tillfér mycket och kanske ger malgrup-
pen ndgot de inte fatt ta del av tidigare i teaterfére-
stéllningar. Jag upplever att det speciellt ill en barjan,
kanske redan under varen fanns fragor / “problem” i
gruppen som skapade en viss friktion och gjorde i alla
fall mig oscker i mitt arbete. Detta borde absolut ha
adresserats. Senare férstod jag béttre varfér denna si-
tuation uppstatt.

Turnéperioden

Forsta turnéférestaliningarna var véldigt bra. Tacksam
dver att vi hade repeterat i gymnastiksal med provpu-
blik s& mycket som vi hade gjort fér det underlattade.
Alla gymnastiksalar ser olika ut och det tar ett tag innan
man vénjer sig vid att det alltid &r olika, men jag anser
andé att vi var bra pé att ta snabba beslut nér utrym-
met s& krévde. Vi har ju alla turnerat ganska mycket
och det tror jag &r en fordel nér férutséttningarna kan
variera. De férsta férestdliningarna kanske éndé var de
osdkraste, dock var publiken ganska férsiktig och delta-
gandet var lagt under dessa férestallningar, vilket sékert
paverkade. Overlag paverkas forestdliningen och hur
bra den kénns mycket av detta. Det finns férstas flera
orsaker, dn om publiken &r férsiktig, till att det &r s& har.
Ibland &r det sékert vi som inte ér tillrackligt engagera-
de och lyckas inte med att skapa fértroende mellan oss
och publiken. Ibland kanske det finns en jargong eller
en viss stdmning i skolan som pdverkar. Sen vet man
ju aldrig hur publikens dag sett ut innan, den kan &ven
paverka kanslan i rummet. En stor orsak tror jag ocksa
ar (detta har jag dven mérkt i tidigare produktioner); de
grupper som gjort férarbete ar i regel mer engagerade.
Jag tycker att turnerandet har fungerat bra. Under férsta
delen av turnerandet testade vi lite olika varianter p&
slutet. Det var nagot med slutet vi skapat under repeti-
tionsperioden, som sedan inte fungerade s& bra i prak-
tiken och vi skddespelare kéande att slutet ofta fll platt



och att vi férlorade publiken. Det blev pé& nagot satt helt
motsatt effekt till vad man skulle viljo; ett engagemang
for att féréndra och att se eleverna samarbeta. Regis-
soren tyckte ocksd att vi bra kunde testa olika versioner
for att hitta rétt, s& da gjorde vi sé och utvarderade vart-
efter hur det kdndes fér var och en av oss. Till slut kom
vi fram till ett slut som fungerade bést. Kanske nadde vi
inte riktigt s& langt som vi skulle velat, men det fungera-
de and& mycket béttre @n tidigare. Under hésten kom
n&gra coronarelaterade avbokningar, men i stort sett
fick vi turnera som planerat.

Efter jul nér coronalaget férvarrades igen, férstod jag
ganska snabbt att det troligen inte skulle bli s& myck-
et turnerande den dterstéende tiden av spelperioden.
Ganska snabbit tillsattes sedan fler och fler restriktioner
och rekommendationer. Redan innan vi skulle ha vért
minnesrep infér varens spelperiod, blev det klart att vi
aven skulle repetera in en streamad version av férestall-
ning. Aven om jag &r av den dsikten att teater skall ske
live med publiken i samma rum, s var jag glad éver att
vi fick den méjligheten, att vi kunde géra ndgot annat
nar turnerandet inte blev av. Under en vecka repetera-
de vi sedan in den streamade versionen. | sig skiljer val
den sig inte fran liveférestallningen s& mycket. Det som
forandrades var framst de delar dér vi fér en direkt di-
alog med publiken. Interaktiviteten skulle ske via Menti
dar eleverna via sina telefoner exempelvis kan résta el-

ler skriva korta kommentarer. Detta gér att instruktioner-
na férstds &r annorlunda i denna version. Utdver detta
ar det forstas en skillnad i aft spela férestdllningen for
kamera, rikta sig direkt till kameran dér vi annars talar
direkt till publiken och aft tdnka p& de olika kamera-
vinklarna. Under denna repetitionsperiod hade vi ocks&
provpublik ndgra gdanger. Det var bra att vi fick testa
hur de sen skulle fungera i praktiken. Né&r vi repeterar
denna version, blev det snabbt klart att vi endast skulle
spela streamade forestéllningar den &terstdende tiden.

Det &r klart att det &r trakigt att vi inte fick méta var
publik, ungdomar, pé riktigt, men jag tycker éndé att
den streamade versionen ér rolig att spela och fungerar
mycket béttre én jag ndgonsin hade kunnat tro. Det har
varit l&rorikt att géra férestéllningen i tvé versioner, och
det @r aven fint aft ha lite mer kunskap om vad man kan
géra via stream. Vi hade en streamférestdlining med ca.
1000 i publiken, och det méste man ju nog séga &r
valdigt haftigt!
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UTDRAG UR
TEATERPEDAGOGERNAS LOGGBOCKER

Marja Vuori

Teaterpedagog

Det teaterpedagogiska arbetet i TIU-pro-
grammet (gem)ensam bygger pd mojlighe-
ten att férebygga ensamhet, men ocksé pé
att férbereda eleverna fér férestallningsdelen.
Hogstadieeleverna ér i den skéra dldern dar
det kan vara extremt svart att vara i fokus, speciellt

nar man goér n&gonting som man &r ovan med. | det
pedagogiska materialet ingar texter fran experter som
har dgnat sitt arbetsliv till forskande kring och férebyg-
gandet av ensamhet. Lasaren kan férdjupa sig i @mnet
annu mer genomgdende genom att lésa texterna och
pedagogerna kan anvénda texterna i sin undervisning
- till exempel en text ar pd finska och kan anvéndas i
sprakundervisningen.

| det pedagogiska materialet finns ocksé gedigna in-
struktioner till fér- och efterarbetet som &r en avgérande
del av TIU-programmet. Ovningarna bygger pd var-
andra och pedagogerna beskriver noggrant i instruk-
tionerna vad ska tas i beaktande i varje &vning samt
med rekommendationer fér ordningsféliden. Materialet
utvecklades av teaterpedagogerna Marja Vuori och
Nina Dahl-Tallgren, tillsammans med praktikanterna
Mila Nyman och Nathalie Riska. Majlighet till att tea-
terpedagogen Marja Vuori kom ut och héll fér- och ef-
terarbetet for skolorna uppskattades och det blev flera
workshoppar under spelperioden, bade pd distans och
narvarande.

Nathalie Riska

Praktikant

Vi &r jambdrdiga med &vriga kreativa tea-
met. Vi som praktikanter fick en varm och

trygg praktikperiod. Vi blev ombedda att séga
vad vi tycker, ge férslag och kénna oss som en
del av teamet vilket kdndes oerhért fint och jamlikt.

Det var flera genomdrag och tillféllen med elever som
referensgrupp under processen.
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Publiken/deltagarna har sé otroligt mycket att
komma med och ger den respons som behévs
for att skéddespelarna ska utveckla sitt arbete
annu mer, speciellti TIU. Publik genomdragen
gick bra och det mérks att TIU-programmet

gér framat, det marks tydligt att skddespelarnas

interaktion och kommunikation med eleverna blir
battre. Jag inser géng p& gdng hur viktigt det &r att pro-
va konventioner och sceniskt material i ett tidigt skede.
P4 ett personligt plan upplever jag att temat ensamhet
blir mer och mer komplext, vilket det nog alltid har varit
men mer medvetet. Det &r oerhért svart att behandla,
det finns inga fullkomliga 8sningar och lar alltid vara
en naturlig del av att vara ménniska.

Hur mycket ska man péverka, hur mycket kan man pé-
verka? Var gér grénsen fér ansvar fér sig sjélv och an-
svar fér andra? | relation till férestdliningen géller det
att verkligen ténka till 6ver vad det &r vi vill att eleverna
bérjar fundera p& och i vilket skede. Ljud och ljus kom-
mer starkare och starkare fram vilket verkligen stéder
forestdllningen och syftet med att skapar stdmningen
och atmosfaren kring ensamheten som karaktdren Lea
upplever pé ett fint och kraftfullt satt. En annan del av
férestdliningen som det marktes att satte spdr i publiken
och gav upphov till en stdmning som man néstan kunnat
ta pd, var berdttelsen om Lea.

Till en bérjan nér jag laste manus s& var jag skep-
tisk till den faktatunga kénslan och avsaknad av
koppling till emotioner. Nu har manuset varit

i standig férandring under processen och de-
lar av det jag upplevde som kompakt infor-
mation har fatt stiga till sidan. Leas berattelse
har alltid funnits dér men den har blivit mer

i balans med resten av innehéllet och det ska-
par fér mig mer utrymme att verkligen hinna tanka pé
det och kénna det hon kénner. Fast jag sett det manga
génger s vill jag fortfarande falla en tér just fér att det



ar s& igenkanningsbart och det tror jag att Gven kom-
mer g& hem hos ungdomarna. Jag &r dock valdigt glad
att jag fatt vara med pd ett hérn i processen att skapa
forestallningen och att utforma det pedagogiska materi-
alet som skapar programmet som helhet. Ett viktigt Gmne
och ett fint satt att forska i det. Jag kan verkligen se mig
siélv jobba inom TIU. Det &r omvéaxlande, ger kontakt
med mycket manniskor, det &r kreativt och &r ett span-
nande utforskande satt att ndrma sig olika teman, bade
svéra och latta. Wasa Teater verkar satsa mer och mer
p& pedagogiskt material och kontakt med publiken. Jag
tror att det &r det som &r framtiden.

Mila Nyman

Praktikant

Vi kommer jobba mycket med TIU-projektet
gem(ensam) under de férsta veckorna under
var praktik, som fortsatter p& hsten. Vi kom-
mer delta i repetitionerna och géra andra ar-
beten kring forestdllningen. Gruppen tog in mig
och Nathalie pé ett tryggt satt och behandlade oss
som j@mbdrdiga med dem. Jag mérkte ocksa snabbt att
regissdren (Carl Alm) alltid visade tydlig uppskattning
nar vi eller sk&despelarna kom med férslag och var vil-
lig att testa ménga olika versioner av en sekvens. Stam-
ningen i gruppen kandes trygg och lekfull, nédgonting
som jag absolut tror en TIU-produktion behdver. Spe-
ciellt i bérjan av processen nér allting @nnu tar form,
bade konventioner och manus. Nagot annat som slog
mig nu nér jag bérjade skriva ar att TIU mdste vara
den mest méngsidiga teaterformen. Inget TIU-program
ar sig likt, ingen férestdllning ar sig lik! Alla grupper ar
olika och huméret pé& gruppens medlemmar kan variera
mycket frén dag till dag. Jag tror att speciellt hdgstadiet
ar en tid d& man blir valdigt paverkad av personerna
runt om sig och det finns ofta mycket kénslor.

Nar deltagarna steg in var det som att en vag av tondr-
senergi slog emot mig. Jag hade glémt hur stora de &r.
Forst kom négra pojkar som visade att de inte var radda

att ta plats, félida av en skara som verkade mer tillba-
kadragna. De stéllde sig snabbt i en prydlig halvcirkel
och betraktade skédespelarna nér de bérjade med fé&-
restéllningens intro. N&r skédespelarna tog pd sig mas-
ken, vilket de behévde géra i de interaktiva delarna,
verkade det som om maskerna skapade en distans till
skadespelarna och kommunikationen hémmades. De in-
teraktiva delarna fungerade bra och hela teamet drog
nytta av Ninas kunskap.
Vi talade mycket om de interaktiva delarna och grupp-
diskussioner. Vi reflekterade éver om en person upple-
ver att hen tycker det &r ganska ofrevligt att vénda sig
till grannen fér att diskutera en fraga. Jag sjalv kan fér-
st& detta till en viss grad (det beror givetvis p&
gruppen), men jag behdver ocksd andra fér
att dver huvud taget kunna samla mina tan-
kar och forma en &sikt. Fastan jag gillar att
vara sjdlvstandig sa gér jag som mest fram-
steg nér jag bollar idéer med ndgon annan.
Né&r man blir tvungen att tala med frémlingar
pd ett sddant satt, som i en interaktiv férestalining,
skippar man ocksa snabbt allt det dér ovasentliga som
vad deras namn &r, hur gamla de &r och var de kommer
ifrén och gar istdllet direkt in p& frédgor som faktiskt ar
intressanta och som séger ndgot om en individ. Det &r
eft manniskométe jag uppskattar valdigt mycket.

Jag sjalv hade svart med att veta hur mycket feedback
jag vagade komma med ibland, fér att jag inte kan av-
géra vilka element av férestéliningen som &r satta och
inte kommer dndras. Radslan fér att féresld en éndring
i n&dgot som alla andra &lskar &r stor, men sdkert inte
berattigad egentligen. Vi letar hela tiden efter det som
fungerar béast och om en del av férestéllningen férénd-
ras betyder det ofta att andra delar méaste anpassas ef-
ter det. Nathalie och jag gjorde ocksd ljudinspelningar
for ett kollage av ljud ill en av scenévergéngarna. Calle
ville ha ménniskor i olika éldrar som talade om ensam-
het. Vi arbetade ocksé med Marja och Nina med ut-
formningen av kunskapsboken. Frémst arbetade vi med
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att formulera om texten och sprékgranska. Vi fick
hélla for- och efterarbete i fokusskolorna. Det
var verkligen spénnande att se hur hégstadie-
eleverna betedde sig och vad de ténkte och
tyckte. Né&r jag interviuades fér infér prakti-
ken sa jag att jag ér livradd fér hogstadieele-
ver, men nu finns det ocksé& en stérre nyfikenhet.
Det &r en sd viktig &lder. Man bérjar hitta de saker
som gor en till den man &r, sin identitet. Men samtidigt
ar man otroligt skér och blir latt paverkad av vad an-
dra tanker och tycker. Jag har sjalv lange tankt pé hur
saker nadgon sagt i hégstadiet har haft en stor inverkan
pd mitt sjalvfériroende, speciellt “tro inte att du &r né-
got”-mentaliteten, eller jantelagen kanske &r det riktiga
ordet. Né&got som jag ocksé funderat en del pé &r hur
synd det &r att man i skolan inte 1&r sig mer sociala far-
digheter. For de &r ju just det; fardigheter. Speciellt 6ns-
kar jag att man dvade pé att kdnna empati.

TIU fortsatter att vara en av de teaterformer som lockar
och skrémmer mig mest. Jag hoppas att jag i framtiden
kommer f& delta i TIU-projekt med flera mélgrupper, for
att f& en stérre helhetsbild av vilken paverkan formen
kan ha. Det ér en mdngsidig teaterform dér det finns
plats for bade pedagogiskt, sceniskt och estetiskt arbe-
te, vilket leder mig till att tro att det &r en utmarkt tea-
terform for samarbeten mellan olika organisationer och
utbildningar.
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Nina Dahl-Tallgren
Teaterpedagog
Min roll som projektledare och teaterpeda-
gog (och handledare av Marja som ny tea-
terpedagog pé teatern samt praktikanter) var
inte latt att balansera under den hér perioden.
Samtidigt som TIU-programmet (gem)ensam
skapades, planerades kommande TIU-program fér
l&saret/speldret 2022-2023. Utdver det hall jag ut-
bildningspaket om TIU och fungerade som aktiv férela-
sare inom mitt eget koncept “Konsten att évertyga”. Ni
forstar att arbetsméngden blev maffig och jag gjorde
mitt yttersta for att f& alla delar att fungera. Produktions-
processen av TIU (gem)ensam krévde ofta min fysiska
narvaro. Jag utvecklade mycket kring struktur, kommu-
nikation och processer i anknytning fill TIU metodik. Ar-
betet med (gem)ensam har verkligen bidragit till viktiga
byggstenar fér utvecklingen av TIU som konstform.

Vi har lart oss mycket om kommunikationen internt, ex-
ternt och inom konstnérliga arbetsprocesser. Under ut-
formningen av TIU-programmet var det extra viktigt fér
mig att Folkhdlsan var en viktig aktér och samverkan
med dem fungerade friktionsfritt. Jag var véaldigt mén om
att leverera enligt folkhéalsans férvantningar och behov
som utpréglades under utforskningsfasen och skrivfa-
sen. Rapporten &r en sammanstélining av ldrdomarna
och det finns ménga frégestdllningar att reflektera ver
for att utveckla arbetet framdver. Jag ar valdigt tacksam
fér engagemanget, nyfikenheten och den genuina mo-
diga érligheten som alla bidragit med inom projektet,
for att utforska TIU som metod.



VERKSTADERNA

MASKPLANERING

Anna Vesterback

Mask och peruk

Vi utgick fran att karaktérerna skall vara igen-
kdnningsbara fér publiken, de skulle inte vara
for utkladda. | samrad med regisséren sa var
andd att man kommer in i ndgot som férhéjer och
gér situationen lite twistad, lite s& dér konstnér-
lig. Detta kom bra fram med ljuset som belyste
négra element och férhéjningen jag valde att

ha i sminket. Vi ville lite att verkligheten skulle
forvandlas pd eft lite annat satt en viss stund.

Att man lite kan se vérlden frén ett annat/en
annans perspektiv en lite stund. <
Ské&despelarna sminkades med vita streck i ansiktet. Jag
valde att géra sé eftersom vi férsdkte skapa stunder som
fick vara "férhajda” och mitt emellan verklighet och né-
got annat. Férhoppningsvis 6ppnade det upp fér négot
annat hos askédaren. Frisyrerna valdes att vara enkla
och simpla fér skddespelaren pga. deras byten under
forestallningens géing och att det ér tight tidtabell innan
forestallningen. Sedan blev det ju streaming men detta
paverkade inte mask och har eftersom maskplanering-
en anda var gjort fér turné dér skéddespelarna éndé kan
komma néra publiken.

Mitt samarbete med kostymdesignern, skédespelarna
och regisséren fungerade utmarkt. Vi hade bra tidiga
mdten och provningar fér att ganska snabbt diskutera
visionen och hur vi ville att allt skulle se ut i sluténdan.
Det som jag tyckte blev magiskt i férestallningen var hur
man med enkla medel med ljuset och ljudet gjorde att
man riktigt fick rysningar i kroppen och vilka kénslor det
gav en i stunden. Tycker Gven att bytena fill tex katten,
eleven och lararen fungerade bra med enkla medel sa-
som enstaka kostymplagg och skédespelarens kropps-
hallning och uttryck.

Daremot kan jag kénna att hundens hela kostym-
byte blev lite for mycket da det var en hel hund-
drékt, eftersom de andra bytena var med sa
enkla medel, tycker inte att det riktigt blev av
samma kvalitet. Det var ju fantastiskt att man
kunde streama férestéliningen i dessa tider dé
de inte kunde &ka ut pé& turné.

REKVISITA, SCENOGRAFI, KOSTYM
OCH DEKOR

Utdrag ur Anders Karls loggbok
For mig personligen har arbetet med (gem)
ensam i det stora hela varit roligt och givande.
Jag har njutit av att arbeta med ett tema som
ar viktigt och en form som é&r ny och spénnande fér
mig. Jag har ocksé& njutit extra mycket av att arbeta med
regissér Carl Alm som har eft fint och kollektivt arbets-
satt, samt en teatersmak som l&ngt verlappar med min
egen. Jag &r ndjd med slutprodukten dven om det kénns
som att mycket av dess potential blev ouppfylld. Amnet
kunde ha utforskats djupare och frén fler vinklar, och vi
kunde ha hittat battre satt att férmedla information och
engagera ungdomarna pd ett mera emotionellt plan.

Jag upplever i allménhet att det var en bra och relativt
vélplanerad process. De tvé punkter jag kénner kunde
utvecklas &r workshops och produktionstidtabellen. Jag
upplever att produktionstidtabellerna vid Wasa Teater i
allménhet har potential att forbattras. Idé-och skissmote
samt modellgranskning kunde med férdel vara langre
ifrén varandra och sjélva produktionen kan inte inledas
genast efter modellgranskning. Hela arbetet med en
teaterproduktion (vilken som helst) skulle med férdel
kunna inledas &tminstone 1-1,5 &r fére premidr.

Férhoppningsvis blir det framéver éndring p& detta vid
Wasa Teater. Géllande workshops sé tror jag att denna
produktion skulle ha gynnats av aft ha haft fler, langre
och framfér allt tidigare workshops. Arbetssattet sasom
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Carl Alm férestéllde det var “kollektivt skapande”, men
aven om han, jag och Per Ehrstrém inledde arbetet ca
eft &r innan premidr s& skulle det ha varit bra om &ven
skadespelarna skulle ha involverats i eft betydligt tidiga-
re skede. D& skulle kanske produktionen i hégre grad
varit gemensamt skapad och alla involverade kunde i
hogre grad ha bidragit med sin kompetens, konstnéarlig-
het och personliga preferenser. Mitt eget arbete skulle
ha gynnats av en grundligare introduktion till TIU i ett
tidigt skede eftersom konstformen var ny fér mig. Jag
tror ocksd att vi skulle ha vunnit p& att ha en mera affek-
tiv text, eller &tminstone en text som blandade konkret
information med mera kdnsloladdade scener.

Ganska tidigt bestémde vi att det basta visvella uttryck-
et for den har produktionen skulle vara enkelt, avskalat
och “verkligt”. | stéllet fér att gé in i nédgon heltédckande
illusion ville vi i stéllet skapa en kénsla av “hér och nu”
fran vilken man sedan kunde hoppa in i korta spelsce-
ner. Vi bestdmde ocksd tidigt att anvanda ett enkelt,
men effektiv ljus for att férhdja situationer, objekt och
personer. Med risk fér att jag hittar pa saker utan verklig
forankring sé spekulerar jag att vart val att bryta figrde
véggen med hjélp av scenografin var ett mycket bra val
for TIU.

Genom att tydligt signalera att detta inte @r en vanlig
teater med en vanlig scen (eller att det just AR teater?)
s& kanske vi lyckades genomgé&ende hélla kontakten till
publiken mera 6ppen &@n vad vi annars skulle ha kun-
nat? Relaterat till ovanstdende s& har jag reflekterat lite
over forestallningsdelens férhallande till fér- och efterar-
betet och det visuella uttryckets roll i det hela. Fér- och
efterarbetet skapar férstéelse och majlighet till reflektion
s& ar val speldelens syfte att ge publiken en konstnérlig
“spark i magen”, d.v.s. en upplevelse som rér om i sj6-
len och skapar grogrund fér stérre forstaelse?

Det estetiska uttrycket (ljus, ljud, drdkter, scenografi
m.m.) i en TIU férestaliningsdel borde kanske darfér

38

vara riktat att skapa en s& slagkraftig upplevelse som
mojligt. En rent konkret sak som uppdagades var for-
stds hur publikens placering (samt vad publiken sitter
pa) péverkar vilka och hurudana dramakonventioner
som kan tillémpas. Fér att kunna ha omfattande fysis-
ka évningar s& borde man kanske inte alls ha publiken
att sitta pa stolar, men det skapar & andra sidan andra
problem. Har kénner jag att det finns saker att utveckla:
Bra dramakonventioner som fungerar fér en stor publik
som sitter still.

Tankar kring scenografin som féddes under

processen ar féljande:

o Hur kan scenografi/rekvisita anvéndas for att illus-
trera information pd eft intressant satt och stéda in-
l&rning? (jfr Hans Rosling)

o Repetitioner i ratt typ av utrymme kan inte under-
skattas.

Drakterna

Det enda jag har att sdga om drékterna &r att det ar
klokt att redan fran bérjan vélja skor enligt det underlag
som man kommer att spela pd, d.v.s. vélja sulor som &r
lampade fér kansliga gymnastiksalsgolv. Ovriga reflek-
tioner kring drékterna sammanfaller l&ngt med tankar-
na kring scenografi och ljus, d.v.s. hur de péverkar den
fiarde véggen och skapar en kénsla av férhdjning frén
det vardagliga.

Teater i undervisningen

Detta var en TIU produktion, men i sluténdan kénde jag
personligen inte att processen var séarskilt annorlunda i
forhallande till andra produktioner. Mitt arbete relate-
rade fill TIU framst kring frégan om publikens placering
och hur scenografin ev. kunde stéda dramakonventio-
nerna. Jag deltog till viss del i allménna diskussioner
kring produktionens tema och struktur, men inte till ng-
gon stor grad.



Nedan listar jag ett par saker som jag kommit
att ténka pa gallande TIU:

Ordet dramakonvention: Ordet dramakonvention
var inlednings svart fér mig att forstd
Dramakonventioner fér stora grupper: Vi borde ut-
veckla nya dramakonventioner som &r anpassade
for stora grupper, och som &r effektiva nér dessa
grupper dr stillasittande.

For- och efterarbete: Fér mig som “visualist” var
vaxelverkan mellan férarbete, teaterdelen och efte-
rarbetet ganska osynligt, och jag hade valdigt lite
insyn i vad som skulle komma att behandlas i fér-
och efterarbete. Antagligen var dramaturgen och
regisséren betydligt mera insatta i detta, men jag
kdnner énd& att ocksé mitt arbete och delaktighet
i produktionen kunde ha gynnats av att ha mera
insyn. Nu fick jag uppfattningen att fér- och efterar-
betet skapades utgdende frén speldelen, men jag
undrar om helheten inte skulle gynnas av att dessa
tre i hdgre grad utvecklas parallellt?

Kompetens om ungdomar: Jag kom att reflektera
dver hur viktigt det ar att ndgon i arbetsgruppen
har kompetens i hur ungdomar bést tar till sig infor-
mation och pdverkas av drama. Jag har ett tydligt
minne av att Nina Dahl-Tallgren sa att man nér ung-
domarna bést pé det emotionella planet, men den
forstéelsen borde ockséa finnas i arbetsgruppen (de
som arbetar med férestallningsdelen).

Vi skulle ha gynnats av en djupare kompetens i hur
man bdst involverar och engagerar mélgruppen,
samt vilka reaktioner man kunde férvénta sig att oli-
ka typer av évningar skapar i mélgruppen.
Konceptet kring logo/bild hade visserligen diskute-
rats gemensamt, men den slutgiltiga versionen publ-
icerades utan atft ndgon i arbetsgruppen sett den
och godkant den.

| framtida TIU projekt méste skddespelarna vara
inférstédda i TIU och motiverade/inspirerade att
arbeta med TIU.
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DEKORVERKSTADEN

Jeremy Crotts
Snickarméistare
Dekorverkstads tankar om TIU (gem)ensam.

Det var en véldigt enkel process fér oss. ot

s

Dekoren var en sann turnédekor gjort av
scentekniska element som transportl&dor och
strélkastare p& hjul samt né&gra enkla stolar.
Jag var med pé& en turné till en skola och var impo-
nerad av hur snabbt dekoren kunde byggas och rivas.
Den var liten och kompakt men fyllde en jumpasal med
lius och ljud. Vér enda utmaning var att géra transport-
l&dor tillrackligt stabil s& att sk&despelarna kunna sté&
pda dem. Vi bytt bromshijul flera génger énda tills dom
sista férestdllningar. Det brukar var besvérligt att anvén-
da ett féremal pd ett satt som den var inte designad for.
Arbetsgruppen var l&tt att jobba med och vi kunna 18sa
problem i en lugn process.

TEKNIK

Mats Antell

Teknisk chef

Reflekterande tankar kring den digital TIU
produktionen. | det digitala projektet po-
dngterades att ljudupptagning och ljus &r
mycket viktig fér upplevelsen, det ér éven vik-
tigt for live framtrédanden men &nnu viktigare
nar det ar digitalt eftersom det ar mindre férlatande i
det formatet. Men annars sé var jag sjélv mycket glad
dver att det interaktiva med “Menti” funkade sé& bra.

Elias Andersson

Civiltjcinstgorare

Bra med ordentliga méten pd férhand, be-
hévs alltid. Enligt mig flét hela konverteringen

fill stream mycket battre &n férvantat, sdkert
tack vare att pjésen “satt sa bra” fér skadespe-
larna och Roosa (férestdliningsteknikern). Infér
nasta projekt bar vi tdnka mera pd att strukturera upp
repetitionstiden, s& att ocksd tekniken kan f& en dedike-
rad méngd tid, nu var det néstan som om vi maste trycka
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in vara justeringar efter att sjélva repen var slut. Under

detta arbete har jag personligen lart mig b.la. mera

om mickning av skddespelare med headset/

mygga. Det var ganska nytt fér mig, eftersom

jag inte har s& mycket tidigare erfarenhet av

teaterljud, endast konsert/evenemang och jag

vill léra mig mera om arbetet. Arbetsprocessen

var i det stora hela smértfri och fl8t p& bra. Kom-

munikationen mellan Roosa som var ansvarig for

ljussattning, och Kim som var videoansvarig kunde varit

battre, eftersom det blev mycket onédiga justeringar,
som skulle kunnat 16sas med battre kommunikation.




Kim Blafield

Media producent pa Yrkesakadmin

Nar det gdller anpassningen av live-teater
till digital version tycker jag att ni har gjort
eft jattebra jobb och anser att vi/ni har en
bra grund att st& pé& infér framtida projekt av
motsvarande karaktdr. Som extern (lds: utanfor
Wasa Teater) ar det lite omstélining fér att fa allt att
klaffa med tekniken “in-house”, men det &r ett bra team
som jag har med mig och ett bra team p& Wasa Teater
s& det har inte varit nagra stora problem. Personligen
jobbar jag helst utan bildmanus men vill man ha mera
enhetligt kan man ha ett strikt bildmanus, men dé& krévs
ocks& mycket mera repetition, s& att man far allt att klaf-
fa. | dvrigt @r jag ndjd Sver processen hittills: direktiven
har varit fillréckligt tydliga och eventuella frégor har vi
rett ut tillsammans.

Roosa Lehtonen

Ljustekniker

Yleisesti ottaen kasikirjoitus vaati vain véhdn
vudelleen kirjoitusta, joka helpotti sek& nayt-
telijsita ettd tekniikkaa. Vahemman muutostar-
peita ja uuden opettelua. Menti Géanestykset
toimi yllattavan hyvin. Henkildkohtaisesti Elias
oli minulle iso apu, jotta pystyin itse keskittymdén
naytelmén ajamiseen, ja han huolehti streamin déanimik-
sauksesta ja mentistd. Kohtausvaihdot mentien aikana.
Huomioita uutta projektia ajatellen? Enemmén aikaa
tekniikalle. Viikon varoitusaika ei ollut tarpeeksi. Teat-
terindytelmén muuntaminen live-streamiksi ei ole sama
kuin ndytelmén rakentaminen toiseen filaan. Muun
muassa valot piti rakentaa ja ohjelmoida uudelleen, ja
myds Ganikalustoa tarvittiin lisaa.

Enemmén  harjoitusaikaa  kameroiden kanssa  tai
vahintaénkin enemmén keskustelua teknisesté toteutuk-
sesta. Tekniikan tulisi olla samalla linjalla siitd, miten ja
mitd tehd@dn. Avoin Menti: Kuten etukdteen epdilimme,
avoimessa mentissd tuli paljon “vitsikommentteja”.

Koska mentié ei mydskadn ndytetty streamissd,

sen tarkoitus jGi melko ohueksi. Avoin vas-
taus periaate voisi toimia paremmin, mikdli
kaytdssa olisi toinen alusta, joka mahdollistai-
si kommenttien moderoinnin.

Mité opite Tietyt tekniset seikat, joita en ole juuri

joutunut néytelman aikana miettiméan/tekemadn,
tulivat tutummiksi ja sain varmuutta niiden tekemiseen.
Lattiamerkit nayttelijéille, silloin kun se on tarpeen, aut-
taa varmistamaan, ettd ndyttelijat ovat hyvéassa valossa.
Tamd helpottaa myés kameratydskentelyd, kun tiede-
tadn etukdteen, missé nayttelijat ovat. Jalkikéteen sain
palautetta, ettd streamistd huomasi, ettd se Ganimaail-
ma oli rakennettu teatteriin, ei streamiin. Tulevaisuudes-
sa voisikin miettia, tekisiké myds daniin isompia muu-
toksia, jotta @animaailma toimii paremmin koululuokan
epamaadraisilla Ganentoistoilla.

Millaisena koit ty8prosessine Stressaavaa, er-
ityisesti alussa, koska streamaus suunnitelma
tuli itselleni taysin yllatyksend. Olisin toivonut,
ettd myds minulta olisi kysytty ja kanssani ke-
skusteltu siitdd, onko streamin tekeminen tdssd
aikataulussa mahdollista tekniikan kannalta. Nyt
kaytin léhes kaiken mahdollisen ajan t8iss& streamin
valmistelussa ja ohjelmoinnissa. Erityisesti illat ja péivat,
jolloin ei ollut harjoituksia nayttelijdiden kanssa, olivat
térkeitd tekniikan rakentamiseen. Myds ensimméisen
esityksen vaihtuminen Genrep 2:seen antoi onneksi
lisdaikaa korjata teknisia ongelmakohtia. Koin kommu-
nikoinnin Kimin kanssa hankalaksi, ja koin, ettd hénen ja
minun ndkemykseni siitd, milloin kuva nayttaa hyvalle,
erosivat selkedsti toisistaan. Tastékin syystd aiemmin
mainittu keskustelu teknisista seikoista olisi ollut tarpeen.
Lopulta kun setti oli rakennettu toimivaksi, streameja olisi
ollut helppo tehda viela lisad, mikali joku koulu @i ilman
mahdollisuutta osallistua aiempiin. Teimme paljon tyéta
kolmeen esitykseen nahden.
Muita huomioita? Lopetus: Siirtyminen 12 minuutin
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mentistd muutamaksi minuutiksi nayttelijéihin jo loppu-
harjoitukseen tuntui oudolle. Ehk& t&md toimi parem-
min koululuokissa, mutta itsesténi tuntui ettd siirryimme
takaisin “studioon” vain sanomaan “heippa”. Luokka-
huone-kohtaus: En tiedd, misté johtui, mutta nayttelijéilla
tuntui menevén ajatukset sekaisin aina luokkahuonet-
ta rakentaessa. Projektori meinasi unohtua, valojen
kaantaminen unohtui yms. Selkedmpi rakenne ja jarj-
estys tahan olisi voinut auttaa tilannetta.

KANSLI OCH
MARKNADSFORING

Marit Berndtson

Administrativ chef

Wasa Teater har fatt understdd fér ett tredrigt
projekt for att utveckla Teater-i-Undervisning-
en som konstform och pedagogisk metod pé& det
finlandssvenska teater- och utbildningsfaltet. TIU-pro-

grammet (gem)ensam &r den andra produktionen av
tre i projektet som pagdr under &ren 2020-2023. |
samband med varje program gérs ett omfattande do-
kumentations-, analys- och forskningsarbete. Fér varje
TIU-program som Wasa Teater har genomfért har vér
forstdelse av arbetsprocesserna och metodiken &kat.

Hér ér en sammanfattning av mina reflektioner frén
TIU-programmet (gem)ensam:

- Corona-pandemin paverkade processen under vdren
2021, sarskilt besvarligt var det att arbetsgruppen delvis
var tvungen att tréffa mélgruppen digitalt. | maj kunde
gruppen repetera med en referensgrupp i deras gym-
nastiksal, vilket var vérdefullt fér den fortsatta processen.
- For att forestdllningsdelen och interaktionen med elev-
erna ska fungera optimalt &r det viktigt att b&de manus-
forfattare och regissér har en insikt i och erfarenhet av
TIU som arbetsform. Texten och dramakonventionerna
ska vara integrerade s& att de tillsammans bygger upp
tematiken och férdjupningen av den.
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- Det &r viktigt att inlérningsmélen ér tydligt formulerade.
Ocksé& vilken grad av férdjupning i tematiken man eft-
erstrévar borde artikuleras. Annars finns en risk att tem-
atiken behandlas fér ytligt och att ingen djupare upplev-
else/reflektion/inlérning sker. Vidare behdver man ha
kunskap om vilken typ av &vningar som bést [ampar sig
fér mélgruppen, hur man engagerar och motiverar den.
Inlérning genom konstupplevelser gér alltid frén upplev-
else och aktivitet till reflektion.

- Det var intressant att ta del av de tankar som (gem)

ensam véackte hos eleverna. Mdnga uppgav att

de ténkte mer p& ensamhet som fenomen och
pd huruvida de sjdlva bidragit till att nédgon
ként sig utanfér. Eleverna anség ocksd sig ha
fatt en storre forst&else av hur viktigt de é&r

7 att behandla andra med respekt och att vara
inkluderande.

- Responsen frén pedagoger och elever som samlades
in frén programmet visar att formen har potential att en-
gagera deltagarna och att man véldigt gérna tar del av
fler TIU-program, att man upplever dem som viktiga och
givande i skolmiljén. Jag upplever att varje program
har fért projektet framé&t och att vi hela tiden genererar
mera kunskap och kompetens inom omradet. Det ér in-
spirerandel!



Ann-Luise Bertell

Teaterchef

Véren 2020, dé& jag blev vald till chef for te-
atern var jag med och funderade pé& tema
och arbetsgrupp fér férestallningen. Utgs-
ende fran aktuell forskning beslét vi att temat
ensamhet var intressant och vi beslét att anlita
Per Ehrstrdm fér manusarbetet och Carl Alm som
regissér. Anders Karls valdes till scenograf och drakt-
planerare. Jag kontaktade dem och de tackade ja till aft
ta sig an utmaningen.

Skrivprocessen pdagick under speldret 2020-21, jag
laste olika versioner och gav feedback men del-
tog inte i referensgruppsarbetet. Varen 2021
hade Per en version klar, men processen
fortgick. Under d&ret klarnade det ocksd vil-
ka sk&despelare som skulle vara med. Lina
Ekblad frén teaterns fasta ensemble, Jakob Jo-
hansson och Alexandra Mangs som frilansare.
Véaren 2021 deltog jag som dské&dare i en workshop
kring materialet.

Hosten 2021 inleddes repetitionsarbetet och p& kol-
lationeringen upplevde jag texten som ganska kompli-
cerad och teoretisk vilket jag ocksd pétalade. Repeti-
tionerna bérjade och jag férstod fran sidan att texten
reviderades totalt. Jag var provpublik i ett ganska tidigt
skede och gav feedback till regisséren. Jag upplevde
att férestéllningen blev béde relevant och intressant fér
malgruppen. Texten och arbetsgruppen analyserade
tematiken pd& ett grundldggande satt, och jag upplevde
att provpubliken métte sig sjdlva och sina egna tankar
kring temat, vilket jag anser &r viktigt i alla former

av teater, och kanske @nnu mera i TIU fére-
stdllningar. Foérestdllningen spelade under
hasten i skolor och jag sdg premidren i Vasa
dvningsskola. Under véren 2022 medférde
coronaléget att férestdliningen inte kunde
turnera, utan streamades ut till de skolor som
bestallt den. Som teaterchef var jag ndjd med
slutresultatet.

e\
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FORSALINING OCH MARKNADSFORING

Jan Frojdo
Marknadsféringschef
Jag har medverkat i (gem)ensam i form av
marknadsforare, tillsammans med teaterns fo-
tograf/grafiker. Jag har allts& inte medverkat
i utformningen av TIU-programmet. Jag tycker
TIU-programmen har lart mig en hel del om vilket
samarbete som krdvs fér att denna typ av produktion
stépt i samma form som &vriga produktioner pé teatern.
| och med att det finns ett tema och ett manus, som éndd
formas ganska mycket under processen, s& kraver det
att marknadsféring och férséljning héller sig uppdate-
rade om TIU-programmet. P& vér avdelning upplevde
vi det utmanande att ta fram marknadsféringsmaterial
fér TIU-programmet. Den utmaningen tror vi kunde 16-
sas genom diskussioner, férslag till innehall i séljtext och
kort konkret synopsis att jobba utg&ende ifran.

Simon Ventus

Forséljningschef
Under Wasa Teaters TIU projekt, upplever
jag att teaterns personal, kontinuerligt har
l&rt sig mer om, férnyat sin instéllning till och
utvecklat battre arbetssatt i férhallande Hill
TIU-program. Utmaningar som fanns under de
tidigare TIU-programmen har denna géng varit
enklare hinder, bland annat p& grund av justeringar i
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produktionens tidtabell och att savél var som kundernas
(lérarnas) forstéelse for TIU har forbattrats.

Den stérsta forandringen ur vart perspektiv denna géng,
ar utan tvekan samarbetet med Folkhélsan. Folkhal-
san hade i detta projekt en roll som bestéllare, samar-
betspart, sakkunnig och finansiar. Deras betydelse fér
genomférandet var med andra ord stor. Det finansiel-
la upplégget med TIU-projektets finansiering, Wasa
Teaters egen insats och Folkhdlsans andel fér turnéverk-
samheten méjliggjorde att alla skolor kunde erbjudas
eft TIU-program utan kostnad. Ifall skolan ville ha eller
behdvde flera férestéliningar erbjéds detta for en ratt
blygsam summa, oberoende av var férestéllningen spe-
lades. Framfér allt en produktion som ingdr i eft dylikt
forsknings- och utvecklingsprojekt vinner p& att kunna
erbjudas genom en s&dan modell, eftersom en bred
spridning &r viktig fér insamlandet av data och erfar-
enheter.

De flesta skolor uppskattade det upplégg som erbjéds,
det var tydligt inte minst i mindre skolor dér den ekono-
miska insatsen vid ett normalt férfarande skulle ha varit
fér stor for dem att kunna ta emot oss. A andra sidan
uttrycktes ocksé @sikter om oréttvisa i vissa skolor, som
var s& stora att en férestéllning inte rackte fér att en hel
arskurs skulle ta del av programmet.

Att ha en extern finansidr s@ ndra anknuten till ett turn-
erande TIU-program, stéller ocks& nya krav pé& hela ge-
nomfdrandet. Jag hoppas att vi fran var sida fran bér-
jan har varit tillrackligt tydliga med vilka férvantningar
vi kommer att lyckas uppfylla. En tydlig diskussion om
forvantningar och resultat @r hur som helst nédgonting
som jag ser att vi bdr ta med oss och utveckla framéver.
Covid-situationen fortsatte under hela spelperioden att
stélla till problem fér TIU-programmet. | bokningsskedet
(varen 2021) rédde en utbredd tveksamhet, bland ped-
agogerna vi var i kontakt med, om huruvida de skulle ha
mojlighet att ta emot oss. Eftersom restriktionerna i Fin-
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land under hasten var ett ologiskt lapptacke av regiona-
la beslut, var spdnningen infér varje ny vecka hég. Med
detta i étanke &r jag glad &ver att produktionen kunde
spelas pé sé manga orter som den gjorde.

| bérjan av aret 2022 verkade (gem)ensam méta co-
rona-déden, ndr en skola efter annan meddelade att
det inte kunde ta emot ett besdk av oss som planerat.
Lyckligtvis kunde vi énd& genomféra sé gott som alla
inplanerade férestallningar digitalt.

Det var flera saker som fungerade bra géllande genom-
férandet av de digitala férestéllningarna. Skolorna var
vid det hér laget bade angelégna om att f& ta del av
(gem)ensam och s& vana vid digitala 1&sningar att de
flesta skolor enkelt kunde ta beslut om att delta via strea-
men. En god bieffekt av att varens férestallningar hélls
digitalt, var att mycket fler elever per skola hade mé-
ilighet att delta, &n om vi hade &kt ut till skolorna enligt
ursprunglig plan.

Instruktionerna som séndes ut var tydliga och bra, sa
det kom inte alls fragor p& det till férsaliningen. You-
tube var en bra kanal eftersom alla var bekanta med
det frén férr. Nagra pedagoger jag var i kontakt med
innan férestallningen var inte bekanta med “Mentime-
ter” sedan tidigare, men verktyget i sig @r sé enkelt s&
ungdomarna hade inga problem att anvénda det utan
tidigare erfarenhet.

Trots att det digitala projektet mottogs vél av skolorna
behdver det pdpekas att ett par skolor valde att inte ta
den digitala férestaliningen och mé&nga skolor uttryckte
att de helst skulle ha sett den live ifall omsténdigheterna
varit annorlunda. Efter véra positiva erfarenheter med
Det Osynliga Barnet och att jobba tillsammans med Kim
Blafield frén Yrkesakademin, kéndes det tryggt att erb-
juda en digital [8sning &t skolorna, trots att vi inte hade
majlighet att se nagot resultat i férvéag.



SAMARBETSPART

FOLKHALSAN

REFLEKTIONER KRING TIU (GEM)ENSAM

Att bli sedd, att uppleva gemenskap och goda sociala
relationer &r viktiga faktorer nar det géller valbefinnan-
de. Gemenskap ger oss méijlighet till vaxelverkan, sam-
horighet och utveckling, vénskapsrelationer &r viktiga
for vart valmaende.

Folkhélsan firade 100 &r 2021 och under dessa ér
har manga insatser gjorts for att stéda valméende och
vélbefinnande bland manniskor i olika éldrar. Sociala
relationers betydelse for valbefinnande har lange varit
ett viktigt verksamhetsomréde. Ett av Folkhdlsans fokus-
omréden &r att starka kénslan av sammanhang, psykisk
halsa och valbefinnande bland barn och unga och en
malsattning &r att skapa och uppratthélla férutsattning-
ar fér en god uppvaxtmils, tillit och trygga relationer.
Tillsammans utgér fokusomrédet och malet en fin hel-
het som varnar om barns och ungas majlighet till en
trygg uppvaxtmiljs.

| Folkhélsans 100-érsfirande ville organisa-
tionen &ven vanda sig till unga. | samarbete
med Wasa Teater och TIU-programmet (gem)
ensam kunde vi nd ut till unga i skolor runt om i
Svenskfinland kring teman som till exempel trygg-
het, utanférskap och ansvar fér trivsel. | forestall-
ningsdelen av (gem)ensam léggs fokus pd ett
viktigt och aktuellt tema som ger &hdrarna
mojlighet att stanna upp och reflektera. Att
pj@sen &r interaktiv ger de unga méjlighet att

f& en direkt aterkoppling nér de uttrycker sina
asikter och delaktigheten starks av att de paver-
kar innehdllet. Pjasen p&minner oss alla om vikten

av trygghet och att vi ska strava efter en studiemilié dar
alla tillsammans har ett ansvar och bidrar till varandras
trivsel och vélbefinnande.

Folkhalsan fick majlighet att ta del av och vara delaktig
i planeringsarbetet kring TIU-programmet (gem)ensam

och det kéndes vardefullt att vara med i arbetsproces-
sen. For oss var det ocksé viktigt att man nérmade sig
tematiken utgdende frén ett salutogent perspektiv, att
starka ungas hopp och tro p& att vi tillsammans &r 16s-
ningen. Som en av programmets styrkor ser vi ocksd att
pjasens innehdll baserar sig pd aktuell forskning och att
det finns en tydlig koppling till Iaroplanen.

Vi uppskattar @ven att TIU-programmet &r uppbyggt
med ett férarbete och efterarbete i samband med f6-
restéllningen, vi anser att det &r ett bra sétt att férankra
temat bland eleverna och att detta skapar en méjlighet
for fortsatta diskussioner i skolan. Vi ser att detta arbete
stéder skolans dvriga trivselfrdmjande arbete.

(gem)ensam belyser och berdr. Vi ar glada att vi fick

vara delaktiga i projektet samt att unga gavs méjlighe-
ten att reflektera éver ensamhet och gemenskap. Tack!

FOLKHALSANS FORBUND

Yvonne Nyberg,

koordinator Barn och Unga i Osterbotten

Maria Lingonblad, sakkunnig inom
mobbningsférebyggande arbete i skolan
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UTBILDNINGSPAKET OCH
FORELASNINGAR OM TIU

Under spelperioden av TIU (gem)ensam hélls 20 utbildningar och férelé@sningar, gratis fér olika grupper, organisa-
tioner och utbildningsinstanser. De fick éven se TIU-programmets férestéllningsdel och bekanta sig med kunskaps-
boken. Under hésten 2021 fick Abo Svenska Teater en hel dag utbildning kring TIU. Under véren 2021 etablero-
des eft samarbete med HSS media och CLL kring ett gemensamt evenemang, ett webbinarium som arrangerades
pd hdsten 2021. Webbinariets tema var “alla ska f& mé bra” - ett mobbningsférebyggande arbetet med fokus att
minska utanférskap och ensamhet. Under webbinariet deltog projektledare Nina Dahl-Tallgren och beréttade om
arbete med TIU i skolorna. Webbinariet fick ca 2000 deltagare.

TIU UTBILDNINGAR FOR:

* klasslérar- specialldrar-, @mneslarar- och sprakbadsstuderande vid Abo Akademi
CLL (centret fér livslangt lérande) vid Abo Akademi

* klasslararstuderande vid Helsingfors Universitet

* ska&despelarstuderande pé& Uniarts

utbildningsstyrelsen

pd teaterdagarna och vetenskapskarnevalen

inom forskarseminarier vid olika universiteten

for Labbet rf. om TIU skrivprocessen
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HUR HAR DELTAGARNA
UPPLEVT PROGRAMMET?

TIU (GEM)ENSAM - ENKATERNA

Under spelperioden kunde deltagarna (eleverna och pedagogerna) svara pé en enkét och utvérdera vért arbete
med TIU-programmet. Det var tyvarr véldigt lag svarsprocent och trots uppmaningar svért att f& deltagarna att ta
sig tid att svara. Né&r vi samlade in respons kring den digitala transformationen av TIU-programmet valde vi inter-
viver som metod och det fungerade betydligt battre, an att samla in data via enkéter i detta fall.

Analys av respons fran eleverna
Vilka tankar och kénslor véckte TIU-programmet (gem)ensam?

Jag vill att man ska bry sig om alla och att ingen ska bli utanfér. Jag kan relatera till
en del av sakerna som togs upp s& det kéndes lite tungt men annars var det ganska
intressant att fitta p&. Det var en intressant pjdsstruktur och det var bra nér man sjélv
fick delta. Det pédminde mig lite p& nér jag blev mobbad i Iégstadiet. Det var en bra
teater for att jag trodde att jag var den enda som hade upplevt liknande men tyd-
ligen inte. Jag tyckte att teatern bra férklarade bé&de ensamhet och gemensamhet.
Jag tyckte teatern var “eye opening”. Jag tyckte att programmet var bra men kanske
lite fér barnslig fér min del. Men den fick mig att téinka till och se saker annorlunda.
Jag bérjade ténka pé& hur viktigt det &r att vara snéll mot alla och hur viktigt det ér
att ta alla med.

Det som allra tydligast kommer fram fr&n elevernas svar ér att ménga deltagare blev éverraskade éver hur ménga
mdnniskor som kanner sig ensamma och hur det kénns att vara ensam. Manga deltagare séger sig ocksé ha lagt
marke fill skillnaden mellan frivillig och ofrivillig ensamhet. Aven det engelska begreppet “eye opening” némns
ofta i svaren. Det véckte tankar om utanférskap eller mobbning. Eleverna gillade att delta aktivt i férestéllningen.

Det fanns en del elever som tyckte att férestdllningsdelen var barnslig och trékig pga. att de sjélva inte tycker att
de upplever ensamhet.
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Berdtta, vad har du lért dig nér utforskat temat ensamhet?

At vissa ménniskor &r ensamma pd olika séif igen &r p& samma sétt. Att det ¢ér cirka
20% eller mera tonéringar som gdér igenom det i Finland, och att det dér valdigt &t att
higloa n&dgon, de &r s& mycket mer som hénder runt omkring oss som vi infe vet. Jag
l&rde mig att vad man ska géra. Jag har lért mig aff ensamhet betyder inte alltid aft man
&r ensam. Det finns olika sorters ensam. Man kan kénna sig som den mest ensammaste
personen i varlden fast man &r omringad av massa ménniskor. Jag lérde mig hur det
faktiskt kanns att vara ensam. Att man alltid behéver négon man &tminstone kan prata
ut il om vissa saker. Att man skall vara social.

Det som kommer tydligast fram fr&n svaren &r att m&nga upplever ensamhet, men att det finns ocksé olika sorters
ensamhet - det &r “antingen né&got skont, eller négot valdigt hemskt”. Det nédmns ocksd att man kan kénna sig
ensam fast man &r omringad av andra. Elever har svarat att de har mérkt hur viktigt det &r att behandla andra med
respekt och att inte lata ndgon bli utanfér.

Ovriga kommentarer
De flesta verkar ha tyckt att férestéllningen var bra, larorik och att det var roligt att delta. Sjélva konceptet, upplég-
get gillar eleverna éven om sjdlva férestéliningsdelen upplevdes som trékig av ndgra deltagare.

Vad 6nskar du se fér tema i nésta

TIU produktion?

De teman som kommer fram i svaren &r diskriminering, respekt och rasism. Psykisk ohélsa och skolstress, karlek,
forhallanden (ocksa vanskap) och sex ndmns ocksa av flera. Aven flera deltagare namner att de vill se ndgonting
roligt och glatt.
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Hur upplevde du évningarna ni gjorde i klassrummet?

Roliga, infressanta, informativa, och upplysande, fast kanske lite jobbiga. Jag tycker det
var en bra évning som fick en attf téinka, om sig sjélv. De vi gjorde i grupp, dé& vi skapa-
de egen scen, tréinade samarbete. Ovningarna var avslappnande och de var bra for
de visade ensamhet ur olika synvinklar och vi hade olika &sikter. Bra diskussioner. Kan
inte svara pé& frégan fér vi har inte gjort Gvningarna i klassen.

Stérsta delen av eleverna som svarade pé frdgorna upplevde vningarna som roliga och intressanta. Nagra ndm-
ner att de tyckte att vissa vningar var trékiga och att vissa inte gjort dvningarna. Mé&nga beskriver dvningarna
som relevanta och tankevdckande och att man larde sig en hel del om sig sjélv. Négra upplevde évningar ocksé
som lugnande, och intressanta att de visade de olika &sikter som finns i klassen om tematiken. Tyvérr svarar négra
ocksd att de inte har gjort dvningar i klassrummet.

Hur kénde du efter forestdllningen (i gymnastiksalen)?

Upprord, fundersam, rérd och upplyst. Jag kénde mig inte annorlunda én jag brukar.
Kanske aft jag tankte lite mer p& ensamhet. Det kéindes som aff jag skulle kunna hjél-
pa fill och att jag kanske inte hjclpte tillrigckligt. Jag funderade p& hur stor del av oss
mdéinniskor faktiskt kéinner sig s& har ensamma. At jag kan relatera till vissa saker som
de némndes i teatern. Jag bérjade ténka p& att om jag ndgon gang hade behandlat
nén s&. Jag kdnde mig motiverad aft vara snéll mot andra. Tacksam fér mina vénner.
Jag villa se mera.

Mé&nga némner att de kénde sig fundersamma efter att ha sett férestéliningen. De specificerar att de téinkte mer pd
ensamhet och hur det kénns att vara ensam. De funderade ifall de har sjglv négon géng behandlat en annan illa
(utanfrskap) och att de kénde sig motiverade att vara snélla mot andra.
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Ordet som kommer oftast fram i pedagogernas svar &r “digert”. De beskriver hela TIU-programmet och speciellt
fér-och efterarbetet med kunskapsboken som digert och genomténkt. De olika synpunkterna i viktiga diskussioner
samt fardigt utarbetade timplaneringar uppskattades. Férestéllningen upplevdes som 6gonéppnande och givande
och kunskapsboken férklarade bra vad programmet innehdller. En pedagog sdger ocksd att hen “&nskade att vi
hade haft liknande saker ndr jag sjdlv gick i skolan”. Overlag uppskattades variationen, men mer instruktioner

ANALYS AV RESPONS FRAN PEDAGOGERNA

Hur upplevde du som pedagog: forarbetet,

forestdllningsdelen och efterarbetet?

Jag tycker ni hade gjort et ofroligt vél genomtdnkt och digert arbete b&de med kun-
skapsboken och férestdliningen. Skddisarna var duktiga och medryckande och de fick
otroligt bra kontakt till publiken som blev mindre och mindre blyg under férestéllningens
gaéng. Fint material, men tyvarr hade vi inte méjlighet att Iégga den tid som skulle ha
kravis p& fér- och efterarbetet. Dock tycker jag att man hann med fillréckligt fér att
férbereda eleverna for férestéllningen. Fanns mycket material aft vélia mellan. Jag ser
flera mojligheter med materialet. Det skapade variation i klassrummet och i undervis-
ningen. Bra att det dven fanns en férdigt utarbetad timplanering. Jag upplevde allting
som positivt, véldigt viktigt och intressant. TIU-programmet ér valdigt viktig fér eleverna
och fér pedagogerna. Férestdllningen var givande och 6gonéppnande fér vad som
kréivs fér att ingen ska bli utfryst i klassen.

speciellt till elever med specialbehov énskas énnu.

Pedagogerna upplevde att TIU-programmet utvecklar elevernas empatiférméga och ger dem chansen “att reflekte-
ra pé sitt eget bemdtande av andra”. Det upplevdes att det aktuella och viktiga @mnet kommer nérmare eleverna
nar det kommer frén annat héll. Pedagogerna tyckte ocksé att eleverna lér sig av kommunikation och att std infér
publik. Pedagogerna upplevde att eleverna fick en bra vetenskaplig grund kring tematiken och det gav en djupare

Vilken kunskap anser du att produceras i méte med
TIU-programmet?

Speciellt p& det sociala planet anser jag aft eleverna fick en bra évning i aft sté& infér
publik, aft ta sig en tankestéllare och reflektera pé& sitt eget bemétande av andra och
aft léra sig empati, sétta sig in i andra personers situation. De fick teinka sig in i hur
ensamhet kan upplevas och fundera p& hur man kan hjélpa en annan ur ensamheten.
Férutom temat i sig konkretiserar arbetsformen att frégor som dessa finns p& alla plan i
samhdllet och ses ocksd av andra én ldrare. Eleverna férstod batire efterdt hur den som
blir utanfér kan kéinna sig. Det ges kunskap om ensamhet hos unga. Det ges uppmdrk-
samhet till ett viktigt och relevant dmne. Kunskap om hur man beméter ensamma elever
och kunskap om hur man kan géra fér aft f& eleverna att inte kénna sig utanfér. Jag
tycker det var bra att eleverna fick vara delaktiga och aft férestaliningen var interaktiv,
Dramakunskaper och en stérre férstdelse fér hur andra ménniskor ténker.

forstdelse for hur komplext det kan vara att férebygga ensamhet.
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Vilka tankar och kénslor véckte TIU-programmet som helhet?

Jag blev personligen dnnu ledsnare &ver en elevs situation eftersom det under férestéll-
ningen kom fram valdigt starkt hur déligt personen mdér och pjésen kandes fér mig som
om den var skriven om hen. Som l&rare kénner man sig handfallen. Mycket bra pro-
gram och helhet. Frégor och diskussioner &r viktiga om hur vi alla kan bidra ill aft ingen
som inte vill vara ensam behéver vara det. Ensamhet ér valdigt nérvarande i vart sam-
hélle. Skillnad pé frivillig och ofrivillig ensamhet. Det finns ménga faktorer som p&verkar
och smé& saker kan géra stor skillhad. Minnen frén sin egen hégstadietid, &ngesten
och rddslan éver aff inte passa in. Det var ¢ven en bra p&minnelse &ver hur plégsamt
det &r att vara ung och vilsen. Pjcisen var mycket bra och annorlunda. Tankevéickande!
Nd&gra nya perspektiv pd ensamhet och hur vanligt det 6r hos unga. Kul aft se hur man
kan anvdnda drama i undervisning. Var fint aft f& dela med andra och héra andras
erfarenheter och éven direkt i férestéllningen & se Iésningar p& utanférskap. Jag var
positivt dverraskad och jag tycker éverlag om programmet och tanken bakom TIU.

Det som kommer tydligt fram frén pedagogernas svar ér den héga igenkénningsfaktorn. Mdnga identifierade
elever som lider av samma problem som Lea och mé&nga kom ihdg sin egen hégstadietid eller en annan tid dé
de kénde sig ensamma - programmet “tog upp fértréngda minnen”. De hoppas pé att férestéllningen bidrar till
att férebygga ensamhet. De upplevde att programmet hade ett berérande och viktigt @mne och upplevelsen var
positiv med alla kénslor som den vackte.

Vilken form av merviérde ger det har arbetet dig och eleverna?

Det var ofroligt bra material med fér- och efterarbete och det var nyttiga évningar vi
gjorde i klassen. Manga av dem ¢r helt enkelt superbra fér framtida elevhandlednings-
lektioner déir ens nya klass skall léra kédnna varandra och pé s& séit bli mer inkluderan-
de. Det ¢r ocksd bra nér svdra teman som denna ocksé tas upp frén andra héll ¢n oss
lérare, for det veicker elevernas intresse p& ett nytt séitt och de f&r se att det ér teman
som genomsyrar hela samhdllet. Bra aft man pratar éppet om problemet ensamhet
och utanférskap. Tror nog att eleverna kommer att komma ihdg pjcisen och budskapet.
Drama i undervisning tycker jag &r eft uppriktigt séit aft f& elever aft vara akfiva, ha
genuina interaktioner med varandra. Det Gven eft bra fillfélle aft Iéra kénna varandra

och sig sjdlv bdittre.

Det mervéardet som pedagogerna upplever att TIU-programmet ger ér omvéxling i skolvardagen, vettiga diskussio-
ner och “en annan férst&else dver hur vi ménniskor upplever gemensamma situationer”. Temat konkretiseras mer
pd grund av att det sv&ra émnet tas upp frén andra héll (én elevernas egen lérare).

Né&gra pedagoger nédmnde ocksé att dvningarna i kunskapsboken &r “superbra fér att Iéra kénna varandra och
sig sjdlva battre” och “bidrar till en dppen diskussion kring olika @Gmnen”.
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Hurudana tankar vécks nar utomstaende (i detta fall Wasa Teater)
haller program i skolorna, jémfért med extraprogram som l&érarna
siélv haller i?

Jag har nog en kénsla av att det gér batire "hem” hos eleverna om s&dana hér pro-
gram dras av utomst&ende. Det gdr lgttare aft visualisera problem och situationer som
en teatergrupp &n att en ensam lérare skall st& och hélla monolog. Nu var ni ocksé
experter pd ert omrdde, aff skédespela och hade redskap fér aft bygga upp en fro-
vérdig situation aft spela i, det blev mer &kia &n om vi lérare spelat upp scenerna i ett
provisoriskt utrymme under en lektion. Ni kommer ocksd med synvinklar, som vi kanske
inte ser f&r att vi 6r s& inrutade i véra egna fankesdtt. Jag tror att elever vill och végar
vara mera akfiva och delta med egna tankar.

Pedagogerna upplever det som positivt, nér utomstéende kommer och héller program f6r ungdomarna i skolan.
De tycker att @mnet “gdr battire hem” och det anses som en allvarlig sak nér det inte tas upp enbart p& grund av
léroplanen. Pedagogerna anser det ocksd som viktigt att “eleverna far diskutera kénslor med andra vuxna én sina
lérare”. Det kommer ocksé en helt annan tyngd bakom budskapet nér det &r professionella sk&despelare som
berattar berdttelsen i stéllet fér ndgon som eleverna kénner.

Det som ocks& ger mervarde fill att det &r utomstdende som hdller program &r att lérararna far méjlighet att
“studera eleverna battre” - “man har som mer tid att se hur eleverna reagerar nar man sjdlv @r en aktiv del av
TIU-programmets férestallningsdel med klar rollférdelning.

Ovriga kommentarer

Tusen tack fill erl Jag hoppas ni kommer aft fortscitta inom TIU. Det var
mycket givande pé& alla sétt! Tack fér eft fint materiall Valdigt bra projekt.
Ser framemot vad som kommer fill nést. Fortsatt med det fina jobbet. Tack
for ert viktiga arbete!

Det kommer tydligt fram att lérarna uppskattar materialet och att det
finns ett intresse fér ha TIU-program som en viktig del av arbetet i skolan
i framtiden. Att TIU-program tar upp aktuella teman ses som en viktig
del f&r pedagogerna.
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VAD ONSKAR DU SE FOR TEMA | TIU PRODUKTIONER FRAMOVER?

Pedagogerna har manga olika 6nskemal fér tema i féljande TIU-program.

* Krankande sprék och ord. Vett och etikett.

* Natmobbning

e Olikheter

* Sociala medier paverkan p& ungas mentala hélsa., familjerelationer, psykisk hélsa
*  Madngkultur, méngfald, flersprakighet

* Identitet och kdn

* kroppshets och atstérningar

* Hallbarhet

* Beroende (spelberoende, beroende av some, beroende av rusmedel osv.)

e Altruism (hur man kan ténka p& négot annat én mig, mitt och minal).
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TIU (GEM)ENSAM -

EN DIGITALVERSION AV PROGRAMMET

Vi gjorde intervjuer med de deltagande skolorna fér att
f& feedback kring hur den digitala férestallningen av
TIU-programmet upplevdes av mottagarna. Vi frago-
de under intervjun: Vilken &ldersgrupp? Hur upplevde
deltagarna upplevde streamen? (tekniskt - innehdlls-
massigt) Hur mottagarna upplevde den digitala inter-
aktiva forestallningen jamfért med ett traditionellt fysiskt
teaterbesdk? Vad vackte innehdllet f6r tankar fér dig
som pedagog och fér eleverna? Hur upplevde peda-
gogerna elevernas deltagande under streamen? Hur
fungerade de olika interaktiva bitarna (Mentimeter,
diskussion, stillbildsévningen)2 Vill du ha mera digitala
tiagnster frén teatern i framtiden2 Om JA (féljdfraga) vil-
ka kriterier bér det uppfylla fér att funka i skolan? Om
NEJ (féljdfraga) motivera varfér.

Analys av responsen fran intervjuerna
Lararna upplevde digitalprojektet som en hdgst positiv
upplevelse och tyckte att de interaktiva delarna férverkli-
gades pd ett extremt fungerande satt. Férestallningen
lyfte elevernas vardag och har gett dem méjlighet il
forandring, géllande ensamhetsproblematiken i skolan.
Det som noterades i datainsamlingen var att lararnas
attityd mot digitala tjanster gor skillnad: ifall lararen
ar engagerad och férberedd s& upplevde eleverna
forestallningstillfallet som en positiv tankestéllare och
underhallande.

Om lgraren inte hade hunnit férbereda sig eller under
programmet bidragit till aft vagleda eleverna i de in-
teraktiva delarna, blev det stdkigt, okoncentrerat och
ofokuserat. Det uppskattades att vi hade téankt p& inter-
aktiva bitar fér eleverna som var i karantén under lives-
treamen. Den digitala férestéllningen gjorde det majligt
att eleverna kunde delta i mindre grupper, vilket hjalpte
eleverna med social &ngest och diskussionerna blev dju-
pare. Lararna mdrkte att vissa elever hade det lattare att
ta in férestallningens tematik nar férestaliningsdelen var
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pa distans och vissa elever hade det svarare.

Lararna féredrar fortfarande ett fysiskt narvarande
besdk av teatern, men uppskattar majligheten att del-
ta digitalt ifall ett fysiskt bessk inte &r majlig, till exem-
pel pga. ekonomiska skal. Det uppskattades ocksd att
besdken inte blev inhiberade helt nér restriktionerna
slog till. Lararna betonade att ett digitalt besok ér abso-
lut béttre @n inget besok.

Material fran TIU (gem)ensam foér Dahl-
Tallgrens doktorsavhandling

Wasa Teaters teaterpedagog Nina Dahl-Tallgren
&r doktorand vid Abo Akademi inom pedagogiska
vetenskaper, med ambition att avldgga en doktor-
sexamen. Avhandlingen skrivs inom ramarna fér det
tredriga TIU-projektet p& Wasa Teater. Forskningen kan
potentiellt bidra till att ge andra teatrar, kulturinstanser,
skolor och utbildningsanordnare méjlighet att léra sig
mer om TIU som konstform och vilken lérandepotential
som genereras.

Forskningen kan bidra till att ge andra teatrar méjlighet
att léra sig mer om TIU, performativt skapande och
lérande. Som forskare &r jag nyfiken pé att se vad som
produceras i méte med TIU och vad TIU majliggér for
skolans larmilj6. Forskning ér avgérande fér att vidareu-
tveckla TIU som konstform. Syftet med avhandlingen ér
att underséka vad som karaktdriserar en grupp elever,
pedagoger och ensemblens kunskap genom l&ran-
deprocesser i TIU-program utgdende frén ett performa-
tivt perspektiv. Vad produceras i méte med TIU och vad
mojliggér TIU som konstform fér skolans larmiljse Med
erfarenhet av projektet och resultaten det genererar
kan Wasa Teater sévél som andra teatrar fortsétta pro-
ducera TIU-program med en stabil kunskapsgrund och
vetenskaplig analys.

Under TIU-programmet (gem)ensam samlade Dahl-Tall-
gren forskningsmaterial till tvé artiklar.



Artiklarna skrivs pé& engelska, med rubriken: An art en-
counter with TIE Loneliness och Teenagers’ performative
learning in TIE Loneliness juxtaposed with youth culture,
subject culture and school culture.

An art encounter with TIE Loneliness

Abstrakt: | denna studie utforskas finléndska gym-
nasieelevers performativa méten med ett TIU-program
(gem)ensam, végledd av den analytiska frégan: Vilken
kunskap producerar ett konstméte enligt deltagarna
med TIU-programmet (gem)ensam? Studien placeras
inom ett performativt forskningsparadigm. Bade kvali-
tativa och postkvalitativa metoder ligger till grund for
analysen. En tematisk analys genomférs utifran lasning
med teori, framst géllande transformativt konstnarligt
larande.

Teenagers' performative learning in TIE Loneliness
juxtaposed with youth culture, subject culture and
school culture.

Abstrakt: Den har studien undersdker hur temat fér et
TIU-program tolkas och férstés av tondringar. Materi-
al fran konstmétet, elevernas problemldsningsférslag
ar empiriskt material fér denna studie. En sidoblick ges
till fyra larares skrifiliga tankar om TIU-programmet
(gem)ensam som en teaterhdndelse med méjligheter
till larande. Syftet med studien &r att utforska den vilk-
en kunskap som TIU-programmet (gem)ensam bidragit
till som en performativ teaterhéndelse vagledd av den
analytiska frégan: Hur kan elevens problemldsnings-
forslag forstés som kunskapsbidrag till ungdomskulturen
stallt mot lérarnas @mneskultur och skolkulture Studien
belyser ungas utmaningar i det moderna livet, samt
sattet de uttrycker sig och engagerar sig i samhdallet - i
kulturen. Studien bygger p& en tematisk narrativanalys
som tar hénsyn till temporalitet, socialitet och plats som
ett tredimensionellt narrativt rum.
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VAD FUNGERAR OCH

VAD BEHOVS?

Utforskningsfasen gav TIU-programmet (gem)ensam
en bra vetenskaplig grund. Det var en hangiven refer-
ensgrupp. Samverkan med Folkhélsan och dess expert-
er var en stor tillgdng fér utformningen av innehéllet
i TIU-programmet. Barns och ungdomars réster &r en
viktig del av utformningen av ett TIU-program. Darfor
var teatern intresserad av att héra malgruppen reflek-
tera kring temat ensamhet. Frageformular kring tematik-
en riktades &t ungdomarna men daven lararnas &sikter
bidrog till studien.

Svaren var anonyma och anvéndes som inspirationskal-
la for pjasforfattaren och produktionsteamet samt
valda referensgrupper vid utformningen av TIU-pro-
grammet. Enké&terna fungerade tillsammans med THL:s
skolundersékning som botten fér utforskningen av temat
i TIU-programmet (gem)ensam. Vi var oavbrutet i dialog
med referensgruppen, forskarna, eleverna och peda-
gogerna under utformningen av programmet. Léran-
demdlen och kopplingarna till laroplanen var valdigt
tydligt och bra formulerade.

Forestdliningsdelen skrevs av dramaturgen Per Ehrstrém
med inspiration av konceptet “performance lecture”.
Under skrivfasen hade Ehrstrém méjlighet till att halla
workshop med vara fokusskolor inom projektet. Work-
shoparna bidrog fill att Ehrstrém kunde féra en dialog
med ungdomarna kring sina texter/scener och detta
anvéndes i utvecklingen av manuset. Skrivfasen avslu-
tades med en kollationering av manuset (gem)ensam.

Manuset saknade de interaktiva delarna, valet av dro-
mapedagogiska bearbetningsdelar och vilken form av
roll deltagarna (pedagoger och elever) skulle tilldelas
under férestdliningsdelen. Det fanns manga utmaning-
ar med att skriva ett TIU-manus och hér behévs mera
kunskap och utveckling av skrivprocessen. Amnet kunde
ha utforskats djupare och fran fler vinklar. Det kunde
finnas battre satt att férmedla information och engagera
ungdomarna pé& ett mera emotionellt plan.
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| och med att det finns eft tema och ett manus som for-
mas ganska mycket under processen, kraver det aft
marknadsféring och férsalining héller sig uppdaterade
om TIU-programmet. Utmaningen med att ta fram mark-
nadsféringsmaterial for TIU-programmet kan 16sas ge-
nom diskussioner, forslag fill innehdll i séljtext och kort
konkret synopsis att jobba utgdende ifrén.

Under TIU-produktionen (gem)ensam bearbetades
manuskriptet mycket under repetitionen och det ska-
pade en del utmaningar. Repetitionsfasen bestod av sex
veckor repetition, méten med elevgrupper, pedagoger
och referensgruppen. Repetitionerna utférdes fill stérsta
del i gymnastiksalen, vid behov pé teatern. Under rep-
etitionerna bearbetades manuskriptet for att tillféra och
utforska de interaktiva delarna med delaktighet.

Det upplevdes svért och utmanade att hitta satt att
engagera en stor publik i interaktion. Under repeti-
tionsfasen utformades kunskapsboken och teaterped-
agogerna testade materialet genom workshops i fokuss-
kolorna. Vi pratade mycket om den pedagogiska och
konstnérliga aspekten - hur ska dessa existera i symbios
utan att den ena tar dver fér mycket? Har har vi lart oss
mycket. Att ha en tydligare tanke med balansen mellan
fiktion - konvention - interaktivitet i ett TIU-program. En
TIU-produktion &r inte &t att genomféra inom en intu-
itionsteater med sina strukturer.

Vi tog till oss lardomar och utvecklade processer, kom-
munikation och innehdll. Den stora styrkan i TIU &r det
processbetonade arbetssattet som mojliggér en ge-
mensam rdst. Arbetssattet ar en forutsattning for att et
TIU-program ska lyckas och att en genuin kommunika-
tion med malgruppen ska uppstd. Det speciella med TIU
ar publikmdtet som karaktériseras av dkthet. Nér man
jobbar med TIU, kréver arbetet att den producerande
enheten har en stark vilija och lyhérdhet fér att stéda
just den arbetsprocessen som man antagit for arbetet.
Det kollektiva kan upplevas utmanande om arbetsgrup-



pen inte alla ganger kan, eller vill bidra. En ensemble
som inte bara ser sig sjdlva som skédespelare utan som
medskapare kunde ha bidragit till eft Gnnu stérre kollek-
tivt arbete. Verkstaderna reflekterar i sina texter och ger
flera konkreta &tgards- och utvecklingsfarslag till att for-
battra arbetet med TIU produktioner.

TIU-programmet (gem)ensams spelperiod var lasdret
2021-2022. TIU-programmet turnerade trots pande-
min (covid -19).

Under turnéperioden férekom det att det féréndringar
gjordes i manuset eller upplagget i TIU-programmet.
Dess &andringar gjordes som en konsekvens av att det
i métet med deltagarna, som &r medaktérer i program-
met, uppstod behov av féréndringar. Det &r viktigt att
vara lyhérd fér mottagarna och kunna utveckla pro-
grammet ocksé under spelperioden.

Under vdrens turné producerades en digital version av
TIU-programmet. Vi anvénde oss av Mentimeter som ett
verktyg foér att skapa interaktivitet i programmet. Innan
de digitala farestallningarna hélls en digital lararhan-
dledning med &vningar som léraren utférde i klassrum-
met under livestrdmningen. | rapporten framkommer
dven mdnga ténkvarda och konkreta atgérds- och ut-
vecklingsférslag fér att géra TIU-program digitala. Re-
spons frén elever och larare presenteras i rapporten och
ar en bra vagledning fér utvecklingen av kommande

TIU-program.
Den stérsta forandringen ur vart perspektiv denna géng,
ar utan tvekan samarbetet med Folkhélsan.

Wasa Teaters egen insats och Folkhélsans andel for
turnéverksamheten mojliggjorde att alla skolor kunde
erbjudas ett TIU-program utan kostnad. Att ha en extern
finansiér s& néra anknuten till ett turnerande TIU-pro-
gram, stéller ocks& nya krav pé& hela genomférandet.
Folkhalsans 100-arsfirande ville organisationen Gven
vénda sig till unga.

| samarbete med Wasa Teater och TIU-programmet
(gem)ensam kunde de né& ut till unga i skolor runt om
i Svenskfinland kring teman som t.ex. trygghet, utan-
férskap och ansvar fér trivsel. Folkhdlsan fick mojlighet
att ta del av och vara delaktig i planeringsarbetet kring
TIU-programmet (gem)ensam och det kéndes vardefullt
att vara med i arbetsprocessen. Fér dem var det ocksé
viktigt att man nérmade sig tematiken utgdende fran ett
salutogent perspektiv, att stérka ungas hopp och tro p&
att vi tillsammans &r 1sningen. De ansag TIU-program-
mets styrkor att arbetet baserar sig p& aktuell forskning
och att det finns en tydlig koppling till léroplanen. De
uppskattade férarbete och efterarbete i samband med
férestdllningen for att skapa en potential till fortsatta di-
skussioner i skolan.
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SLUTORD

Varje konsindrlig process har sina sérdrag och utmaning-
ar och utan dem skulle vi inte utveckla teaterkonsten. Vi
pratade mycket under produktionen om den pedagogiska
aspekten och den konstnérliga - hur ska dessa existera i
symbios utan att den ena tar dver fér mycket. En TIU-pro-
duktion &r inte |&tt att genomféra inom en intuitionsteater
med sina strukturer. Vi larde oss och utvecklade proces-
ser, kommunikation och innehdll. Det processbetonade
arbetssattet mojliggdr en gemensam rést, samtidigt ér
det en forutsattning for att ett TIU-program ska lyckas
och en genuin kommunikation med mélgruppen.

Né&r man jobbar med TIU, kréaver arbetet att den pro-
ducerande enheten har en stark vilja och lyhérdhet fér
att stéda just den arbetsprocessen som man antagit fér
arbetet. Ett kollektivt arbete som karaktériseras av en-
semble som inte bara ser sig sjdlva som skadespelare
utan som medskapare. | rapporten presenteras tankvér-
da och konkreta &tgérds- och utvecklingsférslag utifrén
deltagarna inom TIU projektet.

TIU-programmet (gem)ensam spelperiod var lasdret
2021-2022. TIU-programmet kunde turnera trots pan-
demin (covid -19). Under vérens turné producerade en
digital version av TIU-programmet. | rapporten fram-
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kommer dven ménga anmérkningsvérda och konkreta
utvecklingsférslag fér hur man producerar TIU-program
digitalt.

| Folkh&lsans 100-&rsfirande ville organisationen Gven
vanda sig till unga. Folkhélsan fick méjlighet att ta del
av och vara delaktig i planeringsarbetet kring TIU-pro-
grammet (gem)ensam och det kéndes vardefullt att vara
med i arbetsprocessen. Fér dem var det ocksa viktigt atft
man narmade sig tematiken utgdende frén ett saluto-
gent perspektiv, att stérka ungas hopp och tro pa att vi
tillsammans &r &sningen.

Wasa Teaters egen insats och Folkhélsans andel for
turnéverksamheten méjliggjorde att alla skolor kunde
erbjudas ett TIU-program utan kostnad. Respons frén
elever och larare presenteras i rapporten och &r en
bra végledning fér utvecklingen av kommande TIU-pro-
gram.

Nina Dahl-Tallgren
Projektledare fér forsknings-

och utvecklingsprojektet TIU
nina-dahl-tallgren@wasateater.fi
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