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Kunskapsboken till Ernst Underbar &r framtagen i samband med Konsttestarna. Ett projekt dar
&ttondeklassister i hela Finland tar del av olika slags konst- och kulturtjénster. Kunskapsboken erbjuds till och
kan anvéndas dven av andra grupper.
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KONSTTESTRNA
AR NI REDO?

Kickstarta kreativiteten och kasta fram
alla ovéntade idéer! Kunskapsboken till
Ernst Underbar tar fasta pa sprudlande
harligt kreativt skapande. Genom
ovningarna i kunskapsboken bekantar
sig eleverna med humorshowen, slapper
loss sin inre kreativitet och skapar egna
huvudlésa karaktérer som befinner sig i
madarkliga situationer. Eleverna skriver
kollaborativt sketcher som de sedan kan
filma in eller framféra i klassen.

Ovningarna i fér- och efterarbetet @r indelade i
teman och fungerar som fardiga lektionsplaner.
Vill uppmuntra dig att anvénda materialet och
dvningarna s som det kdnns meningsfullt for dig
och din grupp. Anpassa innehéllet enligt den tid
du harfill férfogande och elevernas mognad. Ifall
du vill ha stéd och végledning med aft omséatta
dvningarna i praktiken, kommer véra teater-
pedagoger garna ut och héller workshops.

Sarah Bergkulla
Teaterpedagog

Med hjalp av &vningarna i férarbetet
infroducerar du férestéllningen och éppnar upp
fér det egna arbetet med tematiken. | efterarbetet
fordjupar du upplevelsen. Eleverna far majlighet
att skapa egna karaktérer och kollaborativt skriva
sketcher. Dér hittar du ocksé dvningar som hjalper
eleverna i deras framférande. De sketcher och det
material som produceras kan till exempel
anvéndas som inspiration fér kommande
hasttermins julprogram.

Syftet med kunskapsboken é&r att frémja elevernas
skaparférméga, sprékliga utveckling och vidga
deras textvarld. Med materialet vill vi ge eleverna
mojlighet att utveckla sin fantasi och kreativitet,
sina skrivfardigheter och trana pa att kla sina
tankar i ord och handling. Vi vill vécka deras
nyfikenhet kring sprék och litteratur och bli
medvetna om sig sjélva som kommunikatérer och
skribenter.

Vi énskar er stor gladje och lyckal

sarah.bergkulla@wasateater.fi

Nina Dahl-Tallgren
Teaterpedagog

nina.dc:hl-tc:||qren@wc:sqtedoter.fi
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BASTA PEDAGOGER TILL
WASA TEATERS KONSTTESTARE

Med vart publikarbete vill ge eleverna en bra ingang till humorshowen Ernst Underbar.
Vi erbjuder en pedagogtraff och forhandsvisning dar man kan bekanta sig med
forestallningen och dess publikarbete. Pedagogen far tillgang till en kunskapsbok, som
man anvander i klassen innan och efter teaterbesodket. Under sjalva teaterbesoket
erbjuder vi en introduktion till forestallningen och en kort fragestund efterat. Vid behov
kan man foérbereda fragor tillsammans med eleverna innan besoket.

Bekanta dig med kunskapsboken och forestallningen i god tid innan teaterbesdket. Gor
upp en plan tillsammans i kollegiet for hur ni vill introducera teaterbesdket och
anvanda kunskapsbokens ovningar och innehall. Var teaterpedagog haller garna
digitala workshopar. Mer information om workshopen hittar du langre fram i
materialet.

Digital pedagogtraff to 8.4, kl. 15.15-16,
Streamad forhandsvisning 16 10.4, k1. 19

Hjartligt valkommen pa virtuell pedagogtraff to 8.4, kl. 15.15. Under traffen ger
teaterpedagog Sarah Bergkulla en presentation av publikarbetet till Ernst Underbar.
Pedagogtraffen blir ett utmarkt tillfalle fér pedagogen att kicka igang besoket till Wasa
Teater. Vi bjuder dig pa en streamad férhandsvisning av Ernst Underbar 16 10.4, kL. 19.
Genom att ta del av streamingen bekantar du dig med forestallningen pa forhand och
kan lattare forbereda teaterbesoket, direkt hemifran din bekvama soffa. Anmal dig via
https://forms.office.com/r/tvIxyv3zqaf eller till sarah.bergkulla@wasateater.fi senast on
31.3.2021.

Forarbete
Forarbetet bestar av ovningar i kunskapsboken och halls av pedagogen i klassen.
KL. 10.45-11 Introduktion pa teatern

Se till att alla ar pa plats i tid och hjalp till att aktivera ungdomarna. Introduktionen pa
plats gors av Wasa Teaters personal inne i salongen innan forestallningen borjar.
Eleverna deltar sittandes fran sina platser.

KL. 11 Teaterforestallning

Foregd med gott exempel, lev dig in i och reagera pa det som hander i forestallningen.
Vi skapar stamningen tillsammans. (Obs! Ingen paus i férestallningen).

KL. 12.30 (ca) Fragestund

Efter forestallningen ber vi alla stanna kvar i salongen for en kort fragestund med
nagra av skadespelarna. Da har eleverna maéjlighet att stalla fragor till nagra av
skadespelarna.

Efterarbete

Forarbetet bestar av 6vningar i kunskapsboken och halls av pedagogen i klassen.
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PRAKTISK INFORMATION
TILL PEDAGOGEN

Kan vara bra att kanna till

Det finns en sketch i forestallningen som handlar om teaterns dnskan om att standigt
tillfredsstalla sin publik. Tva pojkar (skadespelare) i publiken far fritt bestamma hur en
sketch ska framfdras. Sketchen kan uppfattas som nedvarderande. Pedagogen avgor
om det finns ett behov att prata om den efterat tillsammans med eleverna. Om
pedagogen kanner oro, kan man pa forhand kontakta teaterpedagog Sarah Bergkulla,
sarah.bergkulla@wasateater.fi, +358 (0)44 750 31 77 sa berattar hon mer om sketchens
innehall.

Vid sjukdom kan en forestallning inhiberas

Bade for skadespelarens arbetshalsa, men aven for publikens valmaende och trygghet
kan en forestallning vid sjukdom inhiberas. Teatern tar da kontakt med er och forsoker
boka om ert teaterbesok.

Ordningsregler

Ga vid behov igenom ordningsreglerna for hur man ar en respektfull deltagare och
medmanniska. Man far garna reagera och leva sig in i det som hander pa scenen. Att
klappa, skratta och uttrycka kanslor ar ndgot som skadespelarna tycker om. Magin
uppstar i motet mellan scen och publik. Vi skapar spanningen tillsammans!

Tillganglighet

Rullstolsburna kommer in till teatern via dorren till hoger om huvudentrén. Meddela
forsaljningen pa férhand om er skola behover rullstolsplatser i salongen. T-slinga for
personer med nedsatt horsel finns installerad i salongen, rekommenderad plats ar rad
3-5. Vi har aven IR utrustning for personer med nedsatt horsel.

Publikvardar

Vara publikvardar finns pa plats i teaterns foajé och hjalper dig garna om du har
fragor eller dnskemal.

Telefon pa ljudlost

Padminn eleverna om att satta telefon pa ljudldst. Under forestallningen ar det
upphovsrattsliga skal forbjudet att banda in, filma eller ta bilder. Daremot far man garna
ta bilder innan forestallningen bdrjar (introduktion) och nar forestallningen ar slut
(fragestund).

Sociala medier

Om ni tar bilder och videor nar ni utfér uppgifterna i kunskapsboken eller under
teaterbesoket och publicerar dem pa era sociala medier hastagga #wasateater,
#wtkonsttestarna #konsttestarna #skolansegnaeub och #ernstunderbar. Tagga oss
garna ocksd @wasateater Lat oss inspireras av varandras intryck genom att lamna
avtryck!


mailto:sarah.bergkulla@wasateater.fi

INSTRUKTIONER TILL PEDAGOGER OCH ELEVER
FOR ETT SAKERT TEATERBESOK

Vivill gora ert besdk hos oss sa sakert, tryggt och trevligt som majligt. Vi har darfor gjort
upp instruktioner for var publik som ar baserade pa Finlands teatrars nationella
rekommendation. Alla som tar del av teaterbesdket bor kanna till informationen nedan.

1. Elever och pedagoger som kanner sig sjuka stannar hemma

I Besok inte teatern om du kanner dig sjuk, aven med sma symptom.
1 Vihar effektiverat var stadning och desinficerar alla kontaktytor mellan
evenemangen i vart hus.

2. Biljetter

9 Biljetter saljs till varannan plats i salongen sa att sakerhetsavstanden kan hallas.
1 Biljetterna och en platskarta kommer per mail till skolans kontaktperson innan
teaterbesoket. Pedagogerna delar ut biljetterna innan gruppen anlander till

teatern, pa sa satt kan vi undvika trangsel i publikfoajén.

3. Vid teatern

T Hall avstand till andra teaterbesdkare

1 Flaskor och automater med desinfektionsmedel finns utplacerade vid
ingangarna, toaletterna och i publikfoajén.

1 Anvand ansiktsskydd.

Vi kontrollerar kontaktfritt din plats i salongen, ta fardigt fram biljetten.

1 Invanta publikvardarnas instruktioner for att behalla sakerhetsavstandet innan
du lamnar salongen efter forestallningen.

=

5. Lunch

1 Om er skola ater lunch efter férestallningen finns 6vre foajén och Glaset till
forfogande. Skolan bokar lunchutrymme pa férhand via
sarah.bergkulla@wasateater.fi, +358 (0) 44 750 3177.

WASA TEATER

LOKALA UPPLEVELSER | VARLDSKLASS
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Ernst Underbar &r en revyaktig humorshow. Det @r en dryg timmes
underhallning med galna sketcher dar vi méter komiska och
huvudlésa karaktédrer som befinner sig i markliga situationer.

| humorshowen kommer man att f& se superhjdltar, byfénar och alldeles ovanliga

ménniskor. Ménniskor man aldrig sett férut. Férutom dessa vanliga och ovanliga

manniskor s& kryddas det hela med sdngnummer, machoslagsmal och pretentiss
dans.

Det &ér 21 &r sedan den férsta Ernst Underbarshowen s&g dagsljuset, eller
kvéllsmorkret. Ernst Underbar har under &ren férverkligats med j@mna mellanrum
beroende pd repertoaren. Det &r skéddespelarna sjélva som skriver och ansvarar fér
produktionen.
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VI SOM SKAPAT
HUMORSHOWEN

AV: Jonas Bergqyist, Lina Ekblad, Jakob Johansson

MEDVERKANDE: Jonas Bergqvist, Lina Ekblad, Jakob Johansson, Johan Aspelin, Maria Udd, Markus
Lytts, Tinja Sabel, Tove Qvickstrém

KOSTYM: Ina Nordberg

MASK OCH PERUK: Anna Vesterback

SCENOGRAFI: Pia Enroth

LJUSDESIGN: Kristoffer Svenn

LJUDDESIGN: Tim Stratton

FORESTALLNINGSTEKNIKER: Kristoffer Svenn, Johan Pohjanheimo, Tim Stratton, Stefan Backas
FORESTALLNINGSMASK: Anna Vesterback, Fia Derghokasian

SCENMASTARE: Maria Lang, Marten Backman

SCENTEKNIKER: Michael Eriksson

PAKLADARE: Ina Nordberg, Belinda Fridlund,

PUBLIKARBETE: Sarah Bergkulla, Nina Dahl-Tallgren

ORKESTER:

Gitarr: Johan Aspelin, Jonas Bergqvist, Markus Lytts och Simon Ventus

Trummor: Jan Frojdé

Bas: Kristoffer Svenn

Piano: Jonas Bergqvist

Kongas och maraccas: Markus Lytts

Kér: Sarah Bergkulla, Johan Pohjanheimo och Wasa Teaters nya manskér.
REKVISITA: Raija Sabel

DEKORVERKSTAD: Jeremy Crotts, Stig Lund, Nicholas Isaksson

KOSTYMATELJE: Ina Nordberg, Belinda Fridlund, Hanna Enlund, Sabina Backholm
FOTOGRAF & GRAFIKER: Frank A. Unger

VIDEO/PROJEKTIONER: Frank A. Unger, Jonas Bergqvist

DRONARBILDER: Johan Pohjanheimo

JINGLAR: Johan Aspelin och Jonas Bergqyvist

SCENOGRAFIELEMENT MANSKENSPRINSEN: Erik Salvesen

DESIGN TJALAKNOLIN: Méns Nordberg

KOSTYMDESIGN KAPTEN WASA: Moa Gammelgérd, skdld Carolina Bagarnés
AVATARER (INCEL TINDER): Frank A. Unger, Belinda Fridlund, Ina Nordberg, M&ns Nordberg

ANSVARIG UTGIVARE/TEATERCHEF: Ann-Luise Bertell

SPELTID: ca 90 minuter

PREMIAR: 29.1 .2021, stora scenen

Forestallningens rattigheter dvervakas av Jonas Bergqvist, Lina Ekblad, Jakob Johansson



HALSNING FRAN
UPPHOVSMAKARNA

Manus! Regi! Action! Ernst underbar (EUB) har varit skddespelarnas egna humorklubb som sporadiskt

dykt upp pd repertoaren ndr det funnits tid och inspiration till att géra négot utdver den ordinarie
férestédliningsverksamheten. Bade planeringstréffar, évningar och EUB-férestéllningar har klémts in sena
kvéllar efter arbetsdagens slut. Det har resulterat i spontana, halvgalna eller helgalna sketcher som fétt sin

slutliga form f&rst i métet med publiken.

Plstsligt stod teatern infér en ny situation, férestélining efter férestélining fick stéllas in pé grund av det
rddande pandemildget och tomrummet i teaterns spelplan och skddespelarnas kalendrar bara véxte.
Pandemin gav oss ett dverfldd av béde tid och inspiration, nu behévdes bara ett nytt mal, en ny rikining. Det
kdndes som en modig men framfér allt valdigt rolig idé nér Wasa Teater bad oss skriva Ernst Underbar fér
STORA scenen. Som en médjlighet att lyfta upp alla konstiga sketcher frén kéllaren till finrummet. Samtidigt
stéllde det lite mera krav p& oss som skribenter och regissérer. Ingen vill st& helt oférberedd infér en fullsatt
salong och géra sitt basta och vérsta fér att inte tappa ansiktet. Lyckligtvis hade vi tid att férbereda oss. Vi
bérjade med att skriva ner och dela vara sketchidéer med varandra, fér nér man ges majlighet att ésa fritt
ur sin fatabur kan det som kénns kristallklart fér en sjély, te sig véldigt grumligt fér négon annan. Vi blev
tvungna att gallra och bearbeta sketcherna tills det endast terstod material med humorpotential. Med
humorpotential avser vi situationer och karaktérer som vi tror att blir roligare nér skddespelarna far ge liv &t
dem och férhoppningsvis énnu roligare i métet med publiken. Till slut fick vi en helhet som vi tror att innehdller
méttliga doser av salt, surt, st och beskt. Resultatet blev 19 olika sketcher som ibland har langsékta
kopplingar till varandra. Vi hoppas att alla hittar nédgot de tycker &r roligt, négot osmakligt, négot fint och

négot fult.

Hoppas ni far en underbar férestdllning,

Jonas, Lina och Jakob



HUR SKRIVER MAN SA ATT
ANDRA SKRATTAR?
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Skadespelare Jakob Johansson &r ett
bekant ansikte pa Wasa Teater. De
senaste aren har man kunnat se honomii
produktioner som #nofilter, Lasse-Majas
Detektivbyra och Pelle Svanslés. Under
hésten 2020 har han tillsammans med
skadespelarna Lina Ekblad och Jonas
Bergqvist  skrivit och regisserat
forestallningen Ernst Underbar. Fére-
stédllningen har tagit sin form via ett
kollaborativt skapande dé&r de bollat
idéer tillsammans och vidareutvecklat
varandras texter. Olika slags humor,
olika satt att skriva och konstruktiv
kritik har de sett som stora férdelar i
framstdllandet av forestallningen. For
visst ar det utmanande, att skriva sa att
andra skrattar.

- Fér mig &r det viktigt att utgé frén en idé
som jag sjalv gér igéng pé& och tycker &r
rolig. Det kan vara en liten idé till en
barjan. En rolig kommentar, iakttagelse
eller bild som dyker upp i huvudet.

Jakob beréttar att manga av idéerna till Ernst
Underbar kommer fréan filmer, populérkultur och
egna erfarenheter. Det kan handla om enstaka
repliker som né&gon sagt eller komiska situationer
som uppstatt.

- Till exempel fick en sketch sin bérjan nér
jag och négra kolleger diskuterade
varfér s& ménga restauranger vdljer
italienska namn.

Diskussioner kan ocksé leda vidare till nya idéer
och géra att en sketch utvecklas.

- Vi bollade ménga idéer tillsammans. Tio
olika idéer kan leda till en bra sketch, en
bra idé kan ocksa bli tio ganger béttre
nar alla har fétt bidra.




Nar en av sk&despelarna hade en tydlig vision fér
hur sketchen kunde férverkligas, fick den ansvaret
att skriva den. Nar sketchen var klar fick alla lésa
igenom manuset, ge anmdrkningar och hjalpa till
att utveckla den vidare.

- Vi hjalpte varandra ocksé under sjélva
skrivprocessen. Ibland har man flyt med
skrivandet och kénner hur en tanke féder
nasta. Men ibland kan man ocksé
drabbas av skrivkramp. D& var det bra
att f& satta ord pé& sina tankar, det man
hakat upp sig p& och kunna lyssna till
andras férslag pé hur man kan fortsétta.
Diskussionerna gav mig nya infallsvinklar
eller uvtmanade mig att fértydliga mina
egna idéer. Vilket ocks& &r bra att ténka
pd. Andras férslag leder inte alltid i den
rikining man sjdlv vill g& med en text, men
det kan hjglpa en férstd vad man vill géra
med den.

Det som Jakob tycker man bér undvika nér man
skapar ett manus, &r att skriva publiken p& nésan.
K&nns handelseférloppet férutsagbar, sé& tappar
sketchen sitt underhéllningsvérde. Den ska vara
tydlig i sin handling men dndé& éverraskande. Nar
man skriver komik s& ska man ocksé& se upp sé att
man inte gér narr av en riktig person, ddremot kan
karaktéren réka i komiska situationer. En
utmaning som ménga har nér de skriver &r att hitta
pd ett bra slut.

- Jag ser det mesta i inre bilder nér jag
skriver. Mitt tips &r aft du ska férséka se
en slutbild i ditt inre. Hur vill du det ska se
ut (p& scenen)2 Vad ska vara den sista
reaktionen? Vad &r det komiska i
situationen? Utgér jag fran handlingen s&
ar det lattare aft sedan sétta ord pé det.

Det &r en speciell kénsla nar man har skrivit ett
manus fér en teaterscen. Till skillnad frén en
roman, s& sétts manuset inte bara i tryck utan det
f&r ocksé sitt eget liv.

- At f& héra en annan sk&despelare
aterge de repliker man arbetat med och
géra sina  egna tolkningar av

karaktérerna, gor att man upptdcker nya

12

dimensioner i det man skrivit. Det &r en
valdigt speciell kansla.



SA HAR BYGGER DU GRUNDEN
TILL EN BRA BERATTELSE

Action! For att skapa en dramatisk
berattelse behovs det drama - handling.
Nagonting som hé&nder. Om en
berattelse handlar om en kvinna som
lever ett langt och lyckligt liv utan
svarigheter, sa tappar man hastigt
intresset. Om man déaremot berdttar om
en kvinna som trots stora svarigheter
lyckas i livet, sa har vi en méjlighet att
fangsla lasaren.

Det inte sa hemliga receptet

| dver 2000 &r har vi évat pé att se pd litterdra
verk och teater p& ett visst sétt. P& film i ungefér
100 ér. Det betyder att vi idag ar ganska vana
med just en viss typ av struktur. Darfér kan det
ocksé vara intressant och éverraskande att bryta
mot den mellan varven nér man skriver. Men for
att kunna bryta mot den, ar det bra aft kunna
behdrska den férst. Strukturen, den dramaturgiska
kurvan, ger anvdndaren verktyg att férsté hur ens
karaktdrer ska utvecklas, hjglper en att integrera
sitt underliggande huvudtema samt hjglper till aft
ge berdttelsen eft bra tempo. Man fér en solid
grund viktiga  delar i

som  Ovriga

historieberattandet kan vila pa.

Den dramatiska formen har en grundstruktur. Den
ser i det stora hela ut enligt féljande; en bérjan
(akt 1), en mitt (akt 2) och ett slut (akt 3). | bérjan
presenterar man huvudkaraktaren (protagonisten
och motstdndaren antagonisten) och ett problem,
en kris eller konflikt. Man presenterar ocksé tiden
och platsen. | mitten utvecklas konflikten och s&
sméningom finns det ingen véag tillbaka, man
kallar det stéllet i berdttelsen for “point of no
return”. | slutet lyckas huvudkaraktéren, genom sitt
agerande hitta en |&sning p& problemet, krisen
eller konflikten och alla kan pusta ut.

13

Mellan det

vandpunkter. N&got som gér att huvudkaraktéren

varie del i berdttelsen finns
inte bara kan strunta i problemet utan méste
fortsétta for att [6sa det. Det har upplagget kallas
for den klassiska dramaturgiska kurvan och man
kan visualisera den som en val (se féljande sidor).
Varje akt av beréttelsen innehdller n&gra viktiga

delar:
Borjan (akt 1)

Anslag: Anger kénslan fér hela beréttelsen. En
ingdng till vad som ska handa utan att avsldja for
mycket.

Presentation: Huvudkaraktérerna och  miljsn
presenteras. Man far reda p& huvudkonflikten

och allt som &r viktigt fér berattelsen.
Mitten (akt 2)

Férdjupning: Huvudkonflikten férdjupas. Man fér
veta bakgrunden till den, vilket berdattar mer om
varfér de befinner sig i den situation de é&r i. Bi-
konflikter kan presenteras ocksd har.

Konsfliktupptrappning: Tempot 6kar, spénningen
stiger. Det blir mer dramatiskt. Kampen mellan de
onda och de goda nér sin spets, “point of no
retun”.

Slut (akt 3)

Uppl&sning: Berdttelsen ndér klimax, det &r nu eller
aldrig. Problemet, krisen eller konflikten nér sedan
antligen en lésning och man ser eft slut p&
berdttelsen.

Avtoning: Puh! Det blir lugnare tempo. Féliderna
huvud-

av  uppldsningen presenteras, hur

karaktdrerna kommer fortsatta efter detta.
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Utgaende fran pjdsen Ernst Underbar skapar vi egna
huvudlésa karaktarer som befinner sig i markliga
situationer.

Vi gér i roll och undersdker olika karaktérer och skapar sméa

dramatiska scener som vi sedan filmar in med véra telefoner
(valfritt). Efter workshopen kan pedagogen fortsétta den
kollaborativa  skrivprocessen i klassen med hjalp av
kunskapsbokens efterarbete.

Workshopen ger en insikt i sk&despelarens tankevérld och trénar
elevernas kreativitet, gestaltningstférméga och historieberéttande
samt ger ett &kat sjalviériroende att st& pd scen.

Workshopen hélls av teaterpedagogen via Teams eller Zoom.
Boka workshop via sarah.bergkulla@wasateater.fi Workshopen
kostar 50 euro / 45-60 min. Om workshopen utférs pd plats
tillkommer km-erséttning.
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T
WASA TEATERS

VIRTUELLA GUIDNING

Har eleverna besékt Wasa Teater ndgon géng
tidigare? Vilken/vilka férestéllningar har de sette
Har de négon gdng gdtt en guidad rundtur p&
teatern? Nu har eleverna méjlighet att stiga in i
teaterhuset innan sjdlva teaterbesdket. Ta del av
Wasa Teaters virtuella guidning och bekanta sig
med teaterns publika utrymmen. Om pedagogen
vill géra det till en utmaning kan hen anvéanda sig
av frégesporten i bilaga 4.

Du hittar den virtuella guidningen har:

https: //www.wasateater.fi/om-oss/virtuell-

guidning/

Tips!

Med hjalp av den virtuella guidningen s& kan
pedagogen visa eleverna var man hanger av sig
ytterklader, var toaletterna @r, hur man tar sig Hill
Stora scen, ungefar var de ska sitta i salongen, var
ni ska dta lunch (om ni har med s&dan) osv.
Genom att praktiskt g& igenom hur det ser ut i huset
och vad som kommer hdnda, s& dr det lattare att
folja sakerhetsinstruktionerna.



https://www.wasateater.fi/om-oss/virtuell-guidning/
https://www.wasateater.fi/om-oss/virtuell-guidning/

BEKANTA ER MED
FORESTALLNINGEN

VAD AR EUB?

Ernst Underbar var i tiderna en sen scenshow som
startades av komikern André Wickstrém pa Wasa
Teater. Det var sk&despelarnas plattform dér de
fick utforska och utforma sina egna galna
sketcher och upptag. | ér ar det 21 &r sedan den
férsta showen sattes upp.

Las texten om frestdllningen och titta pd
férestdliningens trailer pé Wasa Teaters hemsida
( https://www.wasateater fi/feature/eub/ ) Vilka
férvantningar vécker de? Samtala om era intryck

i klassen. Syftet med Svningen &r att vécka
elevernas  nyfikenhet p& det stundande
teaterbesdket.

DRAMATISERA UTKAST UR MANUS

| bilaga 1 hittar du ett utkast p& en av sketcherna
till Ernst Underbar. Eleverna delas in i mindre
grupper, repeterar sketchen och spelar sedan
upp den fér en annan grupp. Uppmuntra
eleverna tala langsamt och tydligt s& att alla kan
héra det som sdgs. Samtala darefter kort om hur
de b&da grupperna tolkat karaktarerna och valt
att spela dem. Skilde de sig pa n&got sétt eller var
de bada versionerna rétt lika? Fanns dar t.ex.
typiska karaktarsdrag fér en viss karaktar? Syftet
med Svningen &r att vicka elevernas nyfikenhet
kring varandras val av gestalining och ge dem
insikten att en roll kan tolkas och gestaltas pa
ménga olika satt.

VEM AR PATRICK SWAYZE?

Vi vill inte avsldja fér mycket om férestéllningens
innehdll. Men det kan vara bra att veta vem
Patrick Swayze &r och se p& ndagra korta klipp
frén filmerna Dirty Dancing och Ghost. Googla,
se pd youtube och lar er mer om denna
skadespelare och de filmer han medverkat i.
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KICKSTARTA KREATIVITETEN

Ett av de basta satten att stimulera
kreativiteten &r att férbétira samarbetet
mellan bada hjarnhalvorna. Det mest
effektiva sattet att fa fart pa hjarnan éar
att bryta rutiner och vanor. Géra saker
pa nya sdtt, utmana dig sjalv att tanka
nytt och leka med nya tankar.

Ett kreativt férhéllningssatt handlar om att vara
nyfiken, stélla fragor, aktivt leta efter [&sningar, ta
sig tid att experimentera med tankar, skifta
perspektiv, hélla et Sppet sinne och vara
mottaglig fér nya synsatt. Man kan hantera sin
inre kritiker som séager att ens egna eller andras
idéer ar fel eller ogenomférbara. Man méter
problem, konflikter och olikheter med nyfikenhet.
Man végar misslyckas och prova p& nytt. En
grundldggande  forutsétining  fér  kreativt
skapande &r att man skrattar och har roligt

tillsammans.

Kreativitet kan resultera i stora innovationer, helt
nya produkter och genialiska |8sningar pé& stora
samhéllsproblem. Men det kan ocksé vara smé
forbattringar, hitta smartare satt att genomféra
ndgonting pd, lésa vardagsproblem och
konflikter eller hitta nya sétt att férhélla sig till en

situation.

ASSOCIERA FRITT

Eleverna delas in i mindre grupper och stéller sig
i ring. En person bérjar med att séga ett ord, ett
objekt, t.ex. trad. Ordet kan vara precis vad som
helst. Den till héger ska d& associera fritt kring det
ordet och snabbt hitta p& ett eget. Det finns inget
rétt eller fel saft aft associera, det géller att séga
det férsta ord man kommer att ténka pé& och inte
héalla tillbaka sina tankar. Tilldta sig sjélv tanka
utanfér boxen och |&ta tanken vandra fritt.

FORVANDLA ETT FOREMAL

Eleverna stéller sig i ring. Skicka runt ett féremal i
ringen, en i géngen férvandlar det fill négonting
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Kreativitet ér en stark drivkraft hos ménniskan och
den gér aft tréna upp. Vi mér bra nér vi far
uttrycka vér kreativitet och bidra till nya idéer,
utveckling och férbétringar. Kreativitet ér ocksé
starkt kopplat till motivation - i b&da riktningar.
Nar vi fa&r anvdnda vér kredtivitet blir vi mer
motiverade i v&rt arbete och nér vi kénner oss
motiverade, blir vi mer kreativa.

Hér nedan hittar du olika &vningar som kickstartar
elevernas kreativitet, fantasi och férestdllnings-
férmaga. Ovningarna bygger p& improvisation,
eleverna lar sig skapa i stunden. Ovningarna
uppmuntrar till ett dppet synsatt, att se p& saker ur
olika perspektiv. De aktiverar alla ens sinnen och
gér en mottaglig fér nya tankar. De uppmuntrar
eleverna att sdga “ja” till egna och andras idéer
och vara nyfikna pé& vad de kan &stadkomma.
Ovningarna sporrar eleverna att ténka i nya
banor och &r en bra uppvérmning fér efterarbetet
och framtidas skapande.

Kélla:
Cameron, Julia. 2019. Lev kreativt: hur du utvecklar ditt skapande
jag i tolv steg. Mima férlag.

https://www.huvudsidan.se/kreativitet/kreativitet/
Kreativitet - kreativiteten gér aff tréna upp. 17.1.2021.

annat. T.ex. en penna kan bli en tandborste, en
telefon eller varfér inte en bilratte Eleven visar vad
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